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1. Целевой раздел 



1.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая образовательная программа (далее РОП) учителя-дефектолога - комплекс 

учебно-методической документации, обеспечивающий адаптацию содержания 

образовательной программы дошкольного образования (далее - ОП ДОУ) адаптированной 

для детей с ОВЗ, реализуемой МБДОУ «ЦРР - деткой сад №15 «Страна чудес» для детей 

ЗПР. РОП является инструментом для построения комплексной коррекционно-

развивающей модели психолого-педагогического сопровождения детей ЗПР в условиях 

технологии инклюзивного/интегрированного образования. Она определяет систему 

взаимодействия учителя-дефектолога с участниками образовательного процесса, и 

направлена на достижение целей и задач ОП ДОУ. РОП разработана на основании 

локального акта «Положение о рабочей программе педагогов МБДОУ «ЦРР - деткой сад 

№15 «Страна чудес», в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), Программы 

воспитания и обучения в детском саду 

«От рождения до школы» под ред. М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой, Н.Е. Вераксы - М.: 

Мозаика Синтез, 2011, Программы коррекционно-развивающего воспитания «Подготовка 

к школе детей с ЗПР» С.Г. Шевченко, Методических разработок Н. Ю. Боряковой, М.А. 

Касициной и разработки отечественных ученых в области общей и специальной 

педагогики и психологии. РОП разрабатывается ежегодно на текущий учебный год (с 

учетом сроков функционирования образовательной организации в летний период). РОП 

рассматривается Педагогическим Советом дошкольного образовательного учреждения, 

которому в соответствии с уставом образовательного учреждения делегированы данные 

полномочия ежегодно до 10 сентября текущего года. 

Программа обеспечивает реализацию права детей с ООП на получение 

полноценного образования в условиях совместного обучения и воспитания 

(интегрированного/инклюзивного). Исходными теоретическими позициями являются 

положения концепции о генезисе коммуникативной деятельности (М.И. Лисина), 

характеристика общения и ведущих видов деятельности в раннем возрасте (Смирнова 

Е.О., Галигузова Л.Н., Ермолаева Т.В., Мещерякова С.Ю.), педагогические основы 

коррекционно-развивающей работы с детьми раннего возраста (Екжанова Е.А., 

Стребелева Е.А.), влияние качества взаимодействия родителей с ребенком на 

коммуникативное, умственное и эмоциональное развитие ребенка. 

 

1.1.1. Цели и задачи 

 

Программа направлена на достижение ряда целей: 

 обеспечение равных условий получения качественного образования каждым ребенком 

независимо от возраста, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья) при разных стартовых возможностях; 

 содействие формированию общей культуры личности детей, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

 создание условий для профилактики, абилитации и по возможности коррекции или 

ослабления тяжести последствий отклонений или нарушений развития; 

 содействие формированию у участников образовательных отношений инклюзивной 

культуры, развитию инклюзивной политики и внедрению инклюзивной практики. 

 

Основными задачами Программы являются: 



 обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 создать благоприятные условия для гармоничного развития детей в соответствии с их 

возрастными, индивидуальными особенностями, склонностями развития и творческим 

потенциалом каждого ребёнка, как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; а также с учетом его особых образовательных 

потребностей; 

 объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 обеспечивать преемственность и сопряжённость образовательных программ 

младенческого, раннего, дошкольного и начального общего образования; 

общеобразовательных и адаптированных программ дошкольного образования; 

 обеспечивать квалифицированную психолого-педагогическую и коррекционно- 

развивающую помощь детям с ООП для их разностороннего развития и усвоения 

Программы, социальной адаптации с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

и особых образовательных потребностей: 

 обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

 абилитации и коррекции нарушений развития; 

 создать благоприятные условия для реализации инклюзивной политики и внедрения 

инклюзивной практики. 
 

1.1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

Коррекционная работа построена с учетом основной образовательной Программы 

дошкольного образования «От рождения до школы», разработанной коллективом авторов 

под редакцией В.Е Вераксы; Т.С.Комаровой; М.А. Васильевой, коррекционной программе 

С.Г. Шевченко «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития», Екжа- 

нова Е.А., Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. 

Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушением интеллекта. – М.: Просвещение, 2005, Программа воспитания и обучения 

дошкольников с задержкой психического развития \ под. ред. Л. Б. Баряевой, Е. А. 

Логиновой. ― СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2010. В Программе на первый план 

выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности 

ребенка. Рабочая Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей, а также способностей детей дошкольного возраста. 

 

1.1.3 Педагогические принципы и подходы к формированию Программы 

 

При разработке Программы также учтена специфика деятельности детского сада, 

реализующего технологии (инклюзивного/интегративного) образования. Это определяет 

наличие в Программе следующих групп принципов: 

методологические/базовые принципы; 
принципы построения содержания образовательной программы; 

организационные принципы реализации образовательной программы/ корпоративной 

культуры. 

 
 

Методологические/Базовые принципы определены ФГОС ДО и являются 

обязательными при разработке Программы 



Принципы построения содержания образовательной программы 

Методологические/Базовые принципы 

Принципы 

ФГОС ДО 

Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и 

самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, 

самоценность детства – понимание (рассмотрение) детства как периода 

жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду. 

Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 
работников Организации) и детей. 

Уважение личности ребенка. 

Реализация Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей ху дожественно-эстетическое развитие ребенка. 

Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского 

развития. 

Индивидуализация дошкольного образования (построение образовательной 

деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, 

при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования). 

Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полно- 
ценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 
Сотрудничество Организации с семьёй. 

Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества и государства. 

Формирование познавательных интересов и познавательных действий 
ребенка в различных видах деятельности. 

Возрастная адекватность (соответствия условий, требований, методов воз- 
расту и особенностям развития). 

Учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы 

инклюзии в 

образовании 

Признание равной ценности для общества всех участников 
образовательного процесса (всех детей, родителей, взрослых работников 
образователь- ной организации). 

Исключение изолированности участия в жизни детского сада. 

Использование методов и технологий, отвечающих разнообразным 
потребностям всех воспитанников учреждения. 

Различие между детьми – это ресурсы, способствующие образовательному 
процессу, а не препятствия, которые необходимо преодолевать. 

Создание благоприятных условия для всех участников образования. 

Признание того, что совместное дошкольное образование – это первая 
ступень инклюзии в обществе. 

 

Принципы построения содержания образовательной программы – отражают 

специфику образовательного процесса образовательного учреждения, 

реализующего технологию совместного (интегрированного/инклюзивного) 

образования 
 



Принцип актуальности Соответствие содержания образовательной программы 
современным условиям и нормативно-правовому 
законодательству. 

Принцип равных 

возможностей 

Индивидуальные особенности/потребности всех воспитанников 

имеют одинаково важное значение, и служат основой 

планирования содержания образовательной программы. 

Принцип интеграции 

содержания 

образовательных 

областей 

Физиологические и психологические особенности развития 

ребенка дошкольного возраста делают необходимым 

обеспечивать целостный интегративный процесс взаимодействия 

взрослого и ребёнка на определённую тему в течение одного 

дня, в котором будут гармонично объединены различные 

образовательные области для целостного восприятия 

окружающего мира. 

Принцип 

индивидуального 

подхода 

Образовательная программа учитывает возрастные 

закономерности развития ребенка, его индивидуальные 

возможности и 
особенности. 

Принцип комплексного 

пролонгированного 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

Индивидуальная программа развития каждого воспитанника 

осуществляется в соответствии с содержанием образовательной 

программы учреждения в возрасте от рождения до семи лет. 

Принцип разумной 

достаточности 

Поставленные цели и задачи решаются на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближенном к 

разумному 
«минимуму». 

Принцип системности 
и преемственности 

Взаимосвязь и взаимозависимость всех компонентов 
образовательной программы 

Принцип 

добровольности 

Решение о включении ребенка и семьи в образовательную 

программу учреждения исходит от родителей (законных 

представителей). 
 

Организационные принципы реализации образовательной 

программы/корпоративная культура - принципы, определяющие стиль взаимоотношений 

участников образовательного процесса 

 

Организационные принципы реализации образовательной программы/ корпоративная 

культура 

Принцип социального 

партнерства в образовании 
Консолидированное конструктивное взаимодействие лиц и 

организаций для достижения основной цели образователь- 

ной программы. 

Принцип непрерывности 

образования 
Организационная структура учреждения обеспечивает 

реализацию образовательной программы детям от раннего 

до подготовительного возраста. 

Принцип командной 

работы 
Совместное эффективное меж профессиональное 

взаимодействие специалистов образовательного 

учреждения, направленное на реализацию образовательной 

программы. 

Семейно-центрированный 

принцип 
Профессиональная направленность сотрудников 

учреждения на взаимодействие, как с ребенком, так и с 

родителями и другими членами семьи, людьми из его 

ближайшего окружения. 

 

Перечисленные принципы позволяют наметить стратегию и направления 

коррекционно-развивающей деятельности и прогнозировать степень ее успешности. 



1.2. Возрастные особенности развития 

 

Психологические особенности детей дошкольного возраста с задержкой 

психического развития 

В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и 

проявляются в следующем - недостаточная познавательная активность нередко в 

сочетании с быстрой утомляемостью и истощаемостью. Эти явления могут серьезно 

тормозить эффективность развития и обучения ребенка. Дети с ЗПР отличаются 

пониженной, по сравнению с возрастной нормой, умственной работоспособностью, 

особенно при усложнении деятельности. 

Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой 

моторики, координационных способностей, чувства ритма. Двигательные навыки и 

техника основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают 

двигательные качества: быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки 

психомоторики проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторной координации, 

произвольной регуляции движений, недостатках моторной памяти, пространственной 

организации движений. 

Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, 

что негативно отражается на формировании зрительно-пространственных функций и 

проявляется в таких продуктивных вилах деятельности, как рисование и конструирование. 

Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того же 

возраста, к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее характерно 

для детей с ЗПР церебрально-органического генеза. 

В воспринимаемом объекте дети выделяют гораздо меньше признаков, чем их 

здоровые сверстники. Многие стороны объекта, данного в непривычном ракурсе 

(например, в перевернутом виде), дети могут не узнать, они с трудом выделяют объект из 

фона, многие стороны объекта воспринимаются ими искаженно. Особенно наглядно 

недоразвитие восприятия проявляется при восприятии объектов через осязание: 

удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудности обобщения осязательных 

сигналов, словесного и графического отображения предметов (И. И, Мамайчук, 1978). У 

детей с другими формами ЗПР выраженного недоразвития сенсорно-перцептивных 

функций не обнаруживается. Однако в отличие от здоровых сверстников у них 

наблюдаются выраженные эмоционально-волевые недостатки, снижение познавательной 

активности, недостаточность произвольной регуляции поведения, недоразвитие и 

качественное своеобразие игровой деятельности. 

Незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие трудности 

при выделении общих, существенных признаков в группе предметов, при выделении 

существенных признаков, их абстрагировании от несущественных, при переключении с 

одного признака классификации на другой, при обобщении. Незрелость мыслительных 

операций сказывается на продуктивности наглядно-образного мышления и трудностях 

формирования словесно-логического мышления. Детям трудно устанавливать причинно-

следственные связи и отношения, усваивать обобщающие понятия. При нормальном 

темпе психического развития старшие дошкольники способны строить простейшие 

умозаключения, могут осуществлять мыслительные операции на уровне словесно-

логического мышления (его конкретно-понятийных форм). 

Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая 

продуктивность и прочность запоминания, особенно на уровне словесно-логической 

памяти, отрицательно сказывается на усвоении информации. Недостатки всех свойств 

внимания: неустойчивость, трудности концентрации и распределения внимания, сужение 

объема. Задерживается формирование такого интегративного качества, как 

саморегуляция, что сказывается на успешности ребенка при освоении образовательной 

программы. К моменту поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого 

уровня психологической готовности за счет незрелости мыслительных операций и 

снижения таких характеристик деятельности, как познавательная активность, 

целенаправленность, контроль и саморегуляция. 



Эмоциональная сфера у детей с ЗПР подчиняется общим законам психического 

развития, имеющим место в раннем онтогенезе. Однако, сфера социальных эмоций в 

условиях стихийного формирования не соответствует потенциальным возрастным 

возможностям. Незрелость эмоционально - волевой сферы и коммуникативной 

деятельности отрицательно влияет на поведение и межличностное взаимодействие 

дошкольников с ЗПР. Они не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести 

себя навязчиво, бесцеремонно, или, наоборот, отказываются от контакта и 

сотрудничества. Трудно подчиняются правилам поведения в группе, редко завязывают 

дружеские отношения со своими сверстниками. Задерживается переход от одной формы 

общения к другой, более сложной. 

Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. Недостаточно развиты 

все структурные компоненты игровой деятельности: снижена игровая мотивация, с 

трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, ролевое поведение 

неустойчивое, возможны соскальзывания на стереотипные действия с игровым 

материалом. Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточности знаний и 

представлений об окружающем мире. Игра не развита как совместная деятельность, дети 

не умеют строить коллективную игру, почти не пользуются ролевой речью. Они реже 

используют предметы- заместители, почти не проявляют творчества, чаще предпочитают 

подвижные игры, свойственные младшему возрасту, при этом затрудняются в соблюдении 

правил. Отсутствие полноценной игровой деятельности затрудняет формирование 

внутреннего плана действий, произвольной регуляции поведения, т.о. своевременно не 

складываются предпосылки для перехода к более сложной - учебной деятельности. 

Недоразвитие речи носит системный характер и проявляется, как правило, в задержке 

формирования, а в сложных случаях, в отсутствии фразовой речи, в ограниченности 

словарного запаса, в аграмматизмах, в неправильном произношении, затруднениях в 

построении связных высказываний. Недостатки семантической стороны проявляются в 

трудностях понимания значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого 

смысла текста. 

Особенности речевого развития детей с ЗПР обусловлены своеобразием их 

познавательной деятельности и проявляются в следующем: 

 отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами языка; 

 низкая речевая активность; 

 бедность, не дифференцированность словаря; 

 выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, 

словоизменения, синтаксической системы языка; 

 слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного отчета; 

 неполноценность развернутых речевых высказываний; 

 недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности 

осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения; 

 недостатки устной речи и не сформированность функционального базиса письменной 

речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой. 

Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость процессов торможения и 

возбуждения, затруднения в образовании сложных условных связей, отставание в 

формировании систем межанализаторных связей) обусловливает бедный запас 

конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное содержание 

понятий. У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость 

мыслительных операций, необходимость большего, чем в норме, количества времени для 

приема и переработки информации, несформированность антиципирующего анализа 

выражается в неумении предвидеть результаты действий как своих, так и чужих, особенно 

если при этом задача требует выявления причинно-следственных связей и построения на 

этой основе программы событий. Отмечается меньшая предрасположенность этих детей к 

включению в свой опыт социокультурных образцов поведения, тенденция избегать 

обращения к сложным специализированным формам поведения. В старшем дошкольном 

возрасте более отчетливо проявляется форма задержки психического развития. У детей 

с психическим инфантилизмом, 



психогенной и соматогенной формами ЗПР наблюдаются выраженные нарушения 

поведения, которые проявляются в повышенной аффектации, в снижении навыков 

самоконтроля, в наличии патохарактерологических реакций. Однако такие поведенческие 

особенности могут наблюдаться и у детей с ЗПР церебрально-органического генеза, хотя 

при этом варианте ЗПР у детей на первый план выступает недоразвитие познавательных 

процессов и речи. Для дошкольников с ЗПР, особенно к концу дошкольного возраста, 

характерна значительная неоднородность нарушенных и сохранных звеньев в структуре 

психической деятельности. Кроме того, группы компенсирующей направленности для 

детей с ЗПР, также посещают дети с педагогической запущенностью, у которых нет 

отклонений со стороны ЦНС, достаточно развиты познавательные способности, но 

возрастной потенциал психического развития не реализован, резко ограничен запас 

знаний и представлений об окружающем. 

Выше перечисленные недостатки и особенности познавательной деятельности, 

речи, эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, 

обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, 

регулятивном, познавательном, личностном компонентах. А именно на этих компонентах 

основано формирование Универсальных учебных действий в соответствии с ФГОС 

начального общего образования. Важнейшей задачей является формирование этого 

функционального базиса для достижения целевых ориентиров дошкольного образования и 

формирования полноценной готовности к школьному обучению. Важно уметь определить 

характер и степень выраженности перечисленных нарушений, которые препятствуют 

достижению целевых ориентиров дошкольного образования, заложенных в ФГОС ДО. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Согласно требования ФГОС ДО планируемые результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Представленные в Программе целевые результаты освоения базируются на целевых 

ориентирах, заданных ФГОС ДО, учитывают цели и задачи Программы. 

 

1.3.1. Целевые ориентиры 

Целевые ориентиры для детей с ЗПР 

 

Соотносит действия, изображённые на картинке, с реальными, дорисовывает 

недостающие части рисунка, воссоздаёт целостное изображение предмета, соотносит 

форму предметов с геометрической формой, ориентируется в пространстве, 

дифференцирует цвета и их оттенки, описывает свойства предметов, дифференцирует 

звуки, группирует предметы по образцу и речевой инструкции, пользуется простой 

схемой, планом в процессе составления рассказа. 

Производит анализ проблемно - практических и наглядно - образных задач, 

устанавливает связи между персонажами и объектами, изображёнными на картинках; 

соотносит текст соответствующей иллюстрацией; выполняет задания на классификацию 

картинок; выполняет упражнения на исключение «четвёртый лишний». Осуществляет 

количественный счёт в прямом и обратном порядке, счёт от средних чисел ряда, 

порядковый счёт в пределах десяти, пересчитывать предметы и изображения при разном 

положении, определяет место числа в числовом ряду, измеряет множества используя 

условную мерку, имеет представление о сохранении количества, знает цифры от 0 до 9, 

соотносит их с числом. Называет своё имя, фамилию, возраст; называет город, страну, в 

которой он проживает; узнаёт и показывает на картинках людей следующих профессий: 

врач, учитель, повар, парикмахер, продавец, почтальон, шофёр; выделяет на картинках 

изображения



Социально – коммуникативное развитие 

предметов мебели, транспорта, продуктов, инструментов, школьных принадлежностей и 

называет их; различает деревья, траву, цветы, ягоды и называет их; называет отдельных 

представителей диких и домашних животных, диких и домашних птиц, их детёнышей; 

определяет признаки 4 времён года; различает время суток: день, вечер, ночь, утро. 

Умеет выражать свои мысли, наблюдения и эмоциональные переживания в речевых 

высказываниях, пользоваться в повседневном общении фразовой речью, понимает и 

использует в активной речи предлоги в, на, под, за, перед, около, у, из, между, использует в 

речи имена сущ. глаголы в ед. и мн. числах; глаголы в настоящем и прошедшем времени, 

строит фразы и рассказы по картинке, состоящие из 3-4 предложений, читает наизусть 2-3 

стихотворения, отвечает на вопросы по содержанию знакомой сказки, перечисляет её 

основных персонажей, знает 1-2 считалки, умеет завершить потешку или поговорку, 

планирует в речи свои ближайшие действия. Составляет предложения из 2х и более слов 

(длинные и короткие предложения) по действиям детей с игрушками, сюжетным картинкам; 

определяет количество слов в предложении и место слов в предложении; делит слова на слоги 

(части), определяет количество слогов в слове, определяет первый звук в слове, соотносит 

звук с буквой. 

 

1.4. Педагогическая диагностика 

 

Диагностика индивидуального развития детей, осуществляемая учителем-

дефектологом, является частью комплексной педагогической диагностики индивидуального 

развития детей в условиях интегративной группы. Первичная диагностика позволяет выявлять 

особые образовательные потребности воспитанников со сложной структурой дефекта, 

построить оптимальную для каждого ребенка коррекционно-развивающую программу. 

Промежуточная диагностика показывает результаты проводимой работы и позволяет вносить 

уточнения и изменения в реализуемую программу. Итоговая диагностика дает полное 

представление о динамике развития ребенка в течение года и на этой основе позволяет 

наметить общие перспективы дальнейшей работы с ним. 

 

 

2. Содержательный раздел 

 

2.1. Основное содержание коррекционной работы для детей ЗПР по 

образовательным областям/направлениям развития 

Рабочая программа учителя–дефектолога реализуется в соответствии с тремя 

этапами: подготовительным, основным и заключительным, представленными в ОП 

ДОУ, адаптированной для детей с ОВЗ и МБДОУ «ЦРР – детский сад № 15 «Страна 

чудес». Срок реализации рабочей программы составляет один учебный год. Содержание 

рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

соответствие с образовательными потребностями и индивидуальными возможностями 

воспитанников в различных видах деятельности и охватывает структурные единицы, 

представляющие основные направления развития и образования детей (образовательные 

области). Содержание коррекционно-развивающей работы учителя-дефектолога 

предполагает интеграцию приоритетное направление развития определяется для каждого 

воспитанника индивидуально в соответствие с его образовательными потребностями и 

индивидуальными возможностями. Содержательный раздел определяет объём, 

содержание рабочей программы, этапы её реализации, обеспечивает единое 

образовательное пространство группы интегративного воспитания. 

 
 

Основное содержание коррекционной работы для детей ЗПР 
 



Представления о самом себе и 

элементарные навыки для 

выстраивания адекватной 

системы положительных 

личностных оценок и 

позитивного отношения к себе 

Формируются представления о многообразии 

окружающего мира, отношений к воспринимаемым 

социальным явлениям, правилам, общепринятым 

нормам социума и осуществляется подготовка детей с 

ограниченными возможностями к самостоятельной 

жизнедеятельности. Освоение детьми с ООП 

общественного опыта будет значимо при системном 

формировании педагогом детской деятельности. При 

таком подходе у ребенка складываются психические 

новообразования: способность к социальным формам 

подражания, идентификации, сравнению, 

предпочтению. На основе взаимодействия со 

сверстниками развиваются и собственные позиции, 

оценки, что дает возможность ребенку с ООП занять 

определенное положение в коллективе здоровых 

сверстников. 

Осуществление работы по освоению первоначальных 

представлений социального характера и развитию 

коммуникативных навыков, направленных на 

включение дошкольников с ограниченными 

возможностями здоровья в систему социальных 

отношений, осуществляется по нескольким 

направлениям: 

 в повседневной жизни путем привлечения 

внимания детей друг к другу, оказания 

взаимопомощи, участия в коллективных 

мероприятиях; 

 в процессе специальных игр и упражнений, 

направленных на развитие представлений о себе, 

окружающих взрослых и сверстниках; 

 в процессе обучения сюжетно-ролевым и 

театрализованным играм, играм-драматизациям, 

где воссоздаются социальные отношения между 

участниками, позволяющие осознанно 

приобщаться к элементарным общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношений; 

 в процессе хозяйственно-бытового труда и в раз- 

личных видах деятельности. 

Осуществление работы по формированию социально- 

коммуникативных умений должна быть повседневной 

и органично включаться во все виды деятельности: 

быт, игру, обучение. В работе по формированию 

социальных умений у детей с ООП важно создать 

условия, необходимые для защиты, сохранения и 

укрепления здоровья каждого ребенка, формирования 

культурно-гигиенических навыков, потребности 

вести здоровый 

образ жизни; развивать представления о своем 

здоровье и о средствах его укрепления. 



Формирование знаний, умений и 

навыков, связанных с жизнью 

человека в обществе 

На примере близких жизненных ситуаций 

формировать правила поведения, вырабатывать 

положительные привычки, позволяющие осваивать 

жизненное пространство. Формировать умение 

анализировать поведение людей в сложных ситуациях, 

искать пути решения некоторых проблем повышать 

уверенность ребенка в себе, укреплять 

эмоциональное состояние, 



 формировать активную жизненную позицию, 

ориентировать детей на самостоятельное принятие 

решений в наиболее типичных ситуациях, 

формулировать простейшие алгоритмы поведения: 

 пользование общественным транспортом; 

 правила безопасности дорожного движения; 

 домашняя аптечка; 

 пользование электроприборами; 

 поведение в общественных местах (вокзал, 

магазин) и др.; 

 сведения о предметах или явлениях, 

представляющих опасность для человека (огонь, 

травматизм, ядовитые вещества). 

Познавательное развитие 

Сенсорное развитие У детей с ООП развиваются все виды восприятия: 

зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, 

обонятельное, вкусовое. На их основе формируются 

полноценные представления о внешних свойствах 

предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, 

положении в пространстве и времени. Сенсорное 

воспитание предполагает развитие мыслительных 

процессов: отождествления, сравнения, анализа, 

синтеза, обобщения, классификации и 

абстрагирования, а также стимулирует развитие всех 

сторон речи: номинативной функции, фразовой речи, 

способствует обогащению и расширению словаря 

ребенка. При организации работы по сенсорному 

развитию необходимо учитывать психофизические 

особенности каждого ребенка с ООП. Это находит 

отражение в способах предъявления материала (показ, 

использование табличек с текстом заданий или 

названиями предметов, словесно-жестовая форма 

объяснений, словесное устное объяснение); подборе 

соответствующих форм инструкций. При 

планировании работы и подборе упражнений по 

сенсорному развитию следует исходить из того, 

насколько они будут доступны для выполнения, 

учитывая имеющиеся нарушения у детей, степень их 

тяжести. 

Развитие познавательно 

исследовательской деятельности 

и конструктивной деятельности 

Формирование правильного восприятия пространства, 

целостного восприятия предмета, развитие мелкой 

моторики рук и зрительно-двигательную координацию 

для подготовки к овладению навыками письма; 

развитие любознательности, воображения; расширение 

запаса знаний и представлений об окружающем мире. 

Планирование образовательной деятельности 

учитывает быструю утомляемость детей с ООП, 

организуется на доступном материале, чтобы ребенок 

мог увидеть результат своей деятельности. В ходе 

работы необходимо применять различные формы 

поощрения дошкольников. 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, 
устанавливать соответствие между различными 

множествами и элементами множеств, ориентироваться 

во 



 времени и пространстве. При обучении дошкольников 

с ООП необходимо опираться на сохранные 

анализаторы, использовать принципы наглядности, от 

простого к сложному. Количественные представления 

следует обогащать в процессе различных видов 

деятельности. При планировании работы по 

формированию элементарных математических 

представлений следует продумывать объем 

программного материала с учетом реальных 

возможностей дошкольников (дети с ЗПР, 

интеллектуальными нарушениями), это обусловлено 

низким исходным уровнем развития детей и за- 

медленным темпом усвоения изучаемого материала. 

Речевое развитие 

Формировать и развивать устную речь как средство общения. Накопление пассивного и 

активного словаря. Формирование и развитие произносительных навыков. Формирование 

предпосылок грамотности. Формирование и развитие умений восприятия произведений 

детской художественной литературы и малых фольклорных форм. При проведении 

работы по развитию речи необходимо учитывать ведущее нарушение. 

Дети с ЗПР 

Основное содержание направлено на словарную работу по ознакомлению с окружающей 

жизнью. Содержание определяется с учетом познавательных возможностей детей и 

предполагает освоение значений слов на уровне элементарных понятий. Главное в 

развитии детского словаря — освоение значений слов и их уместное употребление в 

соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение. 
 

2.2. Содержание коррекционной работы в соответствии с уровнями освоения 

образовательной программы, адаптированной к воспитанникам с ЗПР. 

Описание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста с задержкой 

психического развития 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» ФГОС дошкольного 

образования определяет цели, задачи и содержание познавательного развития детей 

дошкольного возраста в условиях ДОО. Их можно представить следующими разделами: 

сенсорное развитие; развитие познавательно-исследовательской; формирование 

элементарных математических представлений; формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора. Основная цель познавательного развития – формирование 

познавательных процессов и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение 

знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов. Связанные с целевыми 

ориентирами задачи, представленные в ФГОС ДО, определяющие содержание 

образовательной услуги и образовательной деятельности: 

Общие задачи: 

 сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах 

обследования объектов и предметов окружающего мира; 

 формировать сенсорную культуру; 

 развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической: формировать 

познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных видах 

деятельности; 

 развивать познавательно - исследовательскую (исследование объектов окружающего 

мира и экспериментирование с ними) деятельность; 

 формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); 



 формировать первичные математические представления; 

 формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать 

первичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и 

закономерностях; 

 поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной 

деятельности. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 формирование системы умственных действий, повышающих эффективность 

образовательной деятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, когнитивно - интеллектуального, 

деятельностного компонентов познания; 

 развитие математических способностей ребенка; 

 развитие познавательной активности, любознательность; 

 формирование предпосылок учебной деятельности. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 

Задача Компетенции Уровень 

освоения к 

концу года 

Сенсорное развитие Самостоятельно совершает обследовательские 

действия развитие. Выстраивает сериационный 

ряд, ориентируясь на недифференцированные 

признаки величины (большой-маленький), 

сравнивает некоторые параметры (длиннее-

короче). Называет цвета спектра, некоторые 

светлотные оттенки, пять геометрических 

плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб, 

призму. В процессе самостоятельной 

предметной и предметно- исследовательской 

деятельности активно познает и называет 

свойства и качества предметов, сам сравнивает и 

группирует их по выделенным признакам и 

объясняет принцип группировки, может выделять 

нужный признак (цвет, форму, величину, 

материал, фактуру поверхности) при исключении 

лишнего. Доступно: использование сенсорных 

эталонов для оценки свойств предметов (машина 

синяя, кошка пушистая, компот сладкий, крыша 

треугольная); описание предмета по 3–4-м 

основным свойствам; отражение признаков 

предметов в продуктивных видах деятельности. 

Нормативный 

Действует с предметами на основе метода 

практического примеривания, в знакомых 

ситуациях – зрительного соотнесения. Имеет 

представления о наглядных свойствах предметов. 

Осваивает сенсорные эталоны, называет 

некоторые признаки, многие понимает, но не 

называет или использует 

«опредмечивание» (вместо слова оранжевый – 

как апельсин). Группирует предметы по 

заданному взрослым признакам самостоятельно, 

сам выделяет эти признаки не всегда. Не всегда 

Функциональ- 

ный 



 адекватно отображает признаки предметов в 
продуктивной деятельности. 

 

Проявляет интерес к предметно-практической 

деятельности, но не переходит на уровень 

экспериментирования. Действует методом 

целенаправленных проб и практического 

примеривания, на основе зрительного 

соотнесения действует малопродуктивно. Имеет 

представления о свойствах предметов, может 

соотнести их с функциями предметов. Называет 

3-4 цвета, не знает всех цветов спектра, светлых 

оттенков. Путает квадрат и прямоугольник. Чаще 

пользуется «опредмечиванием» (треугольник-

крыша, квадрат - окошко). Затрудняется в 

построении сериационного ряда, группировку 

осуществляет с помощью взрослого, 

самостоятельно не выделяет основание 
для группировки. 

Стартовый 

Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности 

Проявляет познавательный интерес в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками: задает 

вопросы поискового характера (Что будет, если...; 

Почему? Зачем?). Самостоятельно выполняет 

задания на уровне наглядно-образного мышления. 

Использует эталоны с целью определения свойств 

предметов (форма, длина, ширина, высота, 

толщина). Определяет последовательность 

событий во времени (что сначала, что потом) по 

картинкам и простым моделям. Понимает 

замещение конкретных признаков моделями. 

Осваивает практического деления целого на 

части, соизмерение величин. Знает свойства 

жидких и сыпучих тел. 
Использует мерку для измерения их количества. 

Нормативный 

Имеет познавательные установки типа: «Что с 

ним можно делать? Зачем? Почему он такой?» 

Реализация этих установок в практической 

деятельности зависит от условий среды и помощи 

взрослого. При конструировании по рисунку 

требуется помощь взрослого. Затрудняется в 

анализе образца 

Функциональ- 

ный 

Имеет познавательные установки типа: «Что это? 

Что с ним можно делать? Почему он такой?» В 

процессе совместной опытно-экспериментальной 

деятельности со взрослыми способен решать 

конструктивные задачи, но самостоятельно их не 

выполняет. Строит несложные конструкции по 

образцу, предлагаемому взрослым. 

Стартовый 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора 

Имеет представления о самом себе и членах своей 

семьи. Сформированы первичные представления 

о малой родине (родном целостной картины 

мира, расширение кругозора 

городе, селе) и родной стране: знает название, 

некоторых общественных праздников и событий. 

Знает несколько стихов, песен о родной стране. 

Нормативный 



 Знаком с новыми представителями животных и 

растений. Выделяет разнообразные явления 

природы (моросящий дождь, ливень, туман и т. 

д.) Распознает свойств и качеств, природных 

материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого 

снега и т. д.). Сравнивает хорошо знакомые 

объекты природы и материалов, выделяет 

признаки отличия и единичные признаки 

сходства. Знает части растений и их назначение. 

Знает о сезонных изменениях в неживой природе, 

жизни растений и животных, в деятельности 

людей. Различает домашних и диких животных 

по существенному признаку (дикие животные 

самостоятельно находят пищу, а домашних 

кормит человек и т. д.).  Знает о среде обитания 

некоторых животных и о месте произрастания 

некоторых растений. Отражает в речи результаты 

наблюдений, сравнения. Способен к 

объединению предметов в видовые категории с 

указанием характерных признаков 

(чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла 

и др.). 

 

Имеет представления о самом себе и членах своей 

семьи. Сформированы первичные представления 

о малой родине (родном городе, селе) и родной 

стране: знает название, некоторых общественных 

праздников и событий. Знает несколько стихов, 

песен о родной стране. Проявляет интерес к 

городским объектам, транспорту. Круг 

представлений о растениях и животных сужен, 

самостоятельно называет (3-4 примера), хотя на 

картинках может показать больше. Недостаточно 

наблюдателен, явления природы выделяет при 

помощи взрослого. Сравнивает хорошо знакомые 

объекты природы и материалов, выделяет 

признаки отличия с помощь, признаки сходства 

выделяет с помощью. Знает части растений и их 

назначение. Знает о сезонных изменениях в 

неживой природе, но недостаточно 

представлений о жизни растений и животных, 

деятельности людей. Знает и называет некоторых 

домашних и диких животных, но не 

дифференцирует их по существенному признаку. 

Знает о среде обитания некоторых животных и о 

месте произрастания некоторых растений. 

Способен к объединению предметов в видовые 

категории с указанием характерных признаков 

(чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла 

и др.), знает некоторые обобщающие понятия: 

овощи, фрукты, мебель, одежда, обувь, но чаще 

обобщает по ситуативным 
или функциональным признакам 

Функциональ

ный 

Есть представления о себе и своей семье, о 

родном городе - знает название. Не 

дифференцирует 

Стартовый 



 понятия город-страна. Представления о мире 

природы фрагментарны, представления не 

систематизированы. Знает и называет нескольких 

представителей животного и растительного мира. 

С помощью взрослого называет некоторые 

признаки сезонных изменений в природе. С 

помощью строит суждения при восприятии и 

объяснении картинок-нелепиц. Часто 

неадекватно отображает признаки предметов в 

продуктивной деятельности. 

 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

Задача Компетенции Уровень 

освоения к 

концу года 

Сенсорное развитие Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета 

спектра, светлые оттенки, некоторые 

промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), 

ахроматические цвета (черный, серый, белый), 

может выстраивать сериационный ряд, 

оперировать параметрами величины (длина, 

высота, ширина). Знает и называет 

геометрические фигуры, геометрические тела, 

используемые в конструировании: шар, куб, 

призма, цилиндр. Узнает на ощупь определить и 

назвать свойства поверхности и материалов. 

Самостоятельно осуществляет классификацию, 

исключение лишнего на основе выделения 

признаков. Может ориентироваться в двух 

признаках и совершая группировку по одному 

из них, абстрагируется от другого. 

Нормативный 

Демонстрируя сенсорные способности, ребенок 

находится на уровне действий по памяти, 

совершая группировку и сериацию по образцу, 

заданному когда-то взрослым. При этом ребенок 

испытывает затруднения при необходимости 

ориентироваться сразу на 2 сенсорных признака, 

сравнивать группы объектов, одновременно 

обобщая и противопоставляя их. Понимает на- 

звания многих цветов. Но самостоятельно 

называет лишь некоторые из них 

Функциональ- 

ный 

Может выполнять задания на обобщение и 

противопоставление, группировку, но только на 

основании 1 сенсорного признака. При этом 

затруднения в организации сенсорного 

восприятия связаны с недостаточным уровнем 

организации отдельных учебных действий 

(неумение слушать инструкцию взрослого, 

ориентироваться на правило и т.д.). 

Стартовый 

Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности 

Любознателен, любит экспериментировать, 

способен в процессе познавательно-

исследовательской деятельности понимать 

проблему,  

Нормативный 



 анализировать условия и способы решения 

проблемных ситуаций. Может строить 

предвосхищающие образы наблюдаемых 

процессов и явлений. Проявление умения 

устанавливать простейшие зависимости между 

объектами: сохранения и изменения, порядка 

следования, преобразования, пространственные 

изменения. 

 

Проявляет любознательность в отдельных 

областях, способен в процессе познавательно-

исследовательской деятельности понимать при 

помощи взрослого проблему, анализировать 

условия, однако затрудняется в анализе 

способов решения наглядной задачи. Отражает 

результаты своего познания в продуктивной и 

конструктивной деятельности, строя и применяя 

наглядные модели, однако данные модели носят 

частично репродуктивный характер, иногда 

требуют прямого образца взрослого. Иногда 

проявляет любопытство, но в 

любознательность оно не переходит в 

исследовательский интерес. Познавательные 

интересы мало выражены (познавательно-

исследовательская деятельность осуществляется 

при мотивировании и организации 
со стороны взрослого). 

Функциональ- 

ный 

Имеются затруднения в осознании проблемной 

ситуации, ее анализе и поиске вариантов 

решения. Результаты познания ребенок 

отражает в своей продуктивной деятельности 

фрагментарно и только с помощью. 

Стартовый 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора 

Освоение представлений о себе и семье: о своих 

имени, фамилии, поле, возрасте, месте 

жительства, домашнем адресе, увлечениях 

членов семьи, профессиях родителей. 

Овладение некоторыми сведениями об 

организме, понимание назначения отдельных 

органов и условий их нормального 

функционирования. Сформированы первичные 

представления о малой Родине и родной стране. 

Имеет представления о других странах и 

народах мира, есть интерес к жизни людей в 

разных странах. Увеличен объем представлений 

о многообразии мира растений, животных, 

грибов. Знает о потребностях у конкретных 

животных и растений (во влаге, тепле, пище, 

воздухе, месте обитания и убежище). 

Сравнивает растения и животных по разным 

основаниям, относит их к определенным 

группам (деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, 

птицы, звери, насекомые). Устанавливает 

признаки отличия и некоторые признаки 

сходства между ними. Есть представления о 

неживой природе как среде обитания животных 

и растений. Устанавливает последовательность 

Нормативный 



сезонных изменений в неживой и живой 

природе, в жизни людей. Накоплены 

представления о жизни животных и растений в 

разных климатических условиях: в пустыне, на 

севере. Знает и называет животных и их 

детенышей. Понимает разнообразные ценности 

природы. При рассматривании и иллюстраций, 

при наблюдениях понимает основные 

отношения между объектами и явлениями 

окружающего мира. Сформированы первичные 

представления о малой родине (родном городе, 

селе) и родной стране: знает название, 

некоторых общественных праздников и 

событий. Знает несколько стихов, песен о 

родной стране. Проявляет интерес к городским 

объектам, транспорту. Круг представлений о 

растениях и животных сужен, самостоятельно 

называет (3-4 примера), хотя на картинках 

может показать больше. Недостаточно 

наблюдателен, явления природы выделяет при 

помощи взрослого. Сравнивает хорошо 

знакомые объекты природы и материалов, 

выделяет признаки отличия с помощь, 

некоторые признаки сходства выделяет с 

помощью. Знает части растений и их 

назначение. Знает о сезонных изменениях в 

неживой природе, но недостаточно 

представлений о жизни растений и животных, 

деятельности людей. Знает и называет 

некоторых домашних и диких животных, но не 

дифференцирует их по среде обитания. 

Способен к объединению предметов в видовые 

категории с указанием характерных признаков 

(чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и 

кресла и др.), знает некоторые обобщающие 

понятия: овощи, фрукты, мебель, 

одежда, обувь, деревья, цветы, транспорт, 

иногда обобщает по функциональным 

признакам. 



 

Кругозор требует расширения и 

систематизации. При подсказке и поддержке со 

стороны взрослого ребенок способен 

восполнять пробелы в общей картине мира, 

может устанавливать причинно-следственные 

связи, отражать их в продуктах детского труда 

и изобразительной 
деятельности. 

Функциональ- 

ный 

Демонстрирует в своих рассуждениях и 

продуктах деятельности умение «достраивать» 

пока еще неполную и несистематизированную 

картину мира (знания о мире включают как 

правильные, так и неправильные, случайные 

связи между предметами и явлениями 

окружающего мира, отражают недостаточную 

наблюдательность ребенка, недостаточность 

анализа, синтеза, обобщений). Многие 

умозаключения делаются ребенком не на основе 

наблюдений, а на основе ассоциаций и 

припоминания похожих ситуаций. Рисунки 

отражают фрагментарность и примитивность 

общей картины мира, несут 

«назывную « (перечисляющую предметы) 

функцию, не отражая сущность и взаимосвязи 

происходящих в мире событий. 

Стартовый 



 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

 

Задача Компетенции Уровень освое- 

ния к концу 

года 

Сенсорное развитие Ребенок знание сенсорных эталонов и умение 

ими пользоваться. Доступно: различение и 

называние всех цветов спектра и 

ахроматических цветов; 5–7 дополнительных 

тонов цвета, оттенков цвета, освоение умения 

смешивать цвета для получения нужного тона и 

оттенка; различение и называние 

геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, 

пирамида, куб и др.), выделение структуры 

плоских и объемных геометрических фигур. 

Осуществляет мыслительные операции, 

оперируя наглядно воспринимаемыми признака 

ми, сам объясняет принцип классификации, 

исключения лишнего, сериационных 

отношений. Сравнивает элементы 

сериационного ряда по длине, ширине, высоте, 

толщине. Осваивает параметры величины и 

сравнительные степени прилагательных 

(длиннее - самый длинный). Самостоятельно 

называет только основные цвета спектра, 

ахроматические, не знает оттенков (малиновый, 

лимонный). Знает геометрические фигуры, 

находит по инструкции, но сам не всегда 

называет их правильно. Параметры величины 

обозначает не дифференцированно большой-

маленький, отдельные параметры называет при 

помощи взрослого. 

Нормативный 

Справляется с включением элемента в 

сериационный ряд, но не пользуется степенями 

сравнения. Группирует предметы по наглядно 

воспринимаемым признакам, исключает лишний 

предмет. Но принципы группировки и 

обобщения объясняет с помощью 

Функциональ- 

ный 

Называет основные цвета спектра, оранжевый, 

фиолетовый   голубой находит по инструкции, 

но не называет. Не знает оттенков цвета. Знает 

геометрические фигуры- круг, квадрат, 

треугольник. Путает прямоугольник и квадрат, 

овал и круг. Основные трудности заключаются в 

обозначении словом признаков и свойств: по 

словесному указанию взрослого выделяет и 

находит заданный признак, но сам не называет. 

Многие трудности связаны с неумением 

слушать инструкцию взрослого, 

ориентироваться на правило 

Стартовый 



Развитие 

познавательно - 

исследовательской 

деятельности 

Любознателен, любит экспериментировать, 

способен в процессе познавательно-

исследовательской деятельности ставить перед 

собой проблему, анализировать условия, 

выдвигать гипотезы, решать интеллектуальные 

задачи (проблемы), адекватные возрасту. 

Отражает результаты своего познания в 

продуктивной и конструктивной деятельности, 

строя и применяя наглядные модели. С 

помощью взрослого делает умозаключения при 

проведении опытов (тонет не тонет, тает- не 

тает). Использует графические образы для 

фиксирования результатов исследования и 

экспериментирования. Может предвосхищать 

результаты экспериментальной деятельности, 

опираясь на свой опыт и приобретенные 
знания. 

Нормативный 

Проявляет любознательность в отдельных 

областях, способен в процессе познавательно-

исследовательской деятельности ставить при 

помощи взрослого проблему, анализировать 

условия, однако затрудняется в выдвижении 

гипотез и поиске средств решения 

интеллектуальных задач. Под руководством 

взрослого экспериментирует по выявлению 

свойств и качеств объектов и материалов 

неживой природы (свет, камни, песок, глина, 

земля, воздух, вода и т. п.), с помощью пытается 

делать выводы с использованием разных 

способов проверки предположений. 

Затрудняется в том, чтобы делать прогнозы, 

строить предвосхищающие образы 

наблюдаемых процессов и явлений. 

Функциональ- 

ный 

Иногда проявляет любопытство, но в 

любознательность оно не переходит. 

Познавательные интересы мало выражены 

(познавательно-исследовательская деятельность 

осуществляется при мотивировании и 

организации со стороны взрослого). Имеются 

затруднения в осознании проблемной ситуации, 

ее анализе и поиске вариантов решения. 

Результаты познания отражает в своей 

продуктивной деятельности, однако при этом 

нарушается планирующая и регулирующая 

функции речи. Отраженная в образах рисования 

и конструирования картина мира 
фрагментарна и не систематизирована. 

Стартовый 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора 

Сформированы представления о себе, о своей 

семье, своем доме, о логике семейных 

отношений. Понимает разнообразие социальных 

и профессиональных ролей людей. 

Достаточно освоены правила и нормы 

общения и взаимодействия с детьми и 

взрослыми в различных ситуациях. Освоены 

представления о родном городе – его гербе, 

Нормативный 



названии улиц, некоторых архитектурных 

особенностях, достопримечательностях. 

Освоены представления о родной стране – ее 

государственных символах, президенте, 

столице. Понимает, что Земля – общий дом для 

всех растений, животных, людей. Сравнивает и 

классифицирует объекты и явления природы по 

множеству признаков отличия и сходства их 

классификация. Есть представления о жизни 

растений и животных в среде обитания, о 

многообразии признаков приспособления к 

среде в разных климатических условиях (в 

условиях жаркого климата, в условиях пустыни, 

холодного климата). Понимает цикличность 

сезонных изменений в природе (цикл года как 

последовательная смена времен года). Обобщает 

представления о живой природе (растения, 

животные, человек) на основе существенных 

признаков (двигаются, питаются, дышат, растут 

и развиваются, размножаются, чувствуют). 

Демонстрирует в своих рассуждениях и 

продуктах деятельности умение решать 

познавательные задачи, передавая  основные 

отношения между объектами и явлениями 

окружающего мира с помощью художественных 

образов. 



 

Основные представления о себе, семье, 

обществе, природе сформированы. Но знания и 

представления актуализируются при помощи 

взрослого. Недостаточно развита потребность в 

их систематизации и расширении кругозора. 

При подсказке и поддержке со стороны 

взрослого ребенок способен исправлять 

пробелы в общей картине мира, может 

устанавливать причинно- следственные связи, 

отражать их в продуктах детского труда и 

изобразительной деятельности. Выявляет, и 

анализируют с помощью взрослого такие 

отношения, как начало процесса, середина и 

окончание в ходе наблюдения за изменениями 

объектов живой и неживой природы с 

последующим их схематическим изображением. 

Самостоятельно описать ход и результаты 

наблюдений, проектной деятельности 

затрудняется. Комментированная речь 

появляется во время их 
отражения в виде рисунков. 

Функциональ- 

ный 

Накоплен запас знаний и представлений об 

окружающем мире, но они ограничены и 

недостаточно систематизированы. Знания о мире 

включают как правильные, так и неправильные, 

случайные связи между предметами и явлениями 

окружающего мира, отражают недостатки 

внимания и восприятия, умения пользоваться 

понятийной функцией речи. Многие 

умозаключения делаются ребенком не на основе 

наблюдений, а на основе ассоциаций и 

припоминания похожих ситуаций. Рисунки 

отражают фрагментарность и примитивность 

общей картины мира, несут 

«назывную» (перечисляющую предметы) 

функцию, не отражая сущность и взаимосвязи 

происходящих в мире событий. Многие 

умозаключения делаются не на основе 

наблюдений детей, а на основе ассоциаций и 

припоминания ситуаций с похожими 

коммуникативными кон- текстами. 

Стартовый 



 

2.3. Формы, способы, методы и средства реализации Программы реализуется с 

использованием форм, способов, методов и средств образовательного процесса  

МБДОУ «ЦРР - детский сад №15 «Страна чудес» определяется реализацией технологии 

совместного/ инклюзивного/ интегративного образования. В педагогическом понимании 

такая технология имеет определённые качественные характеристики: все дети учатся, 

работают, играют вместе, однако в общем содержательном и коммуникативном 

пространстве учитываются специфические возможности и потребности каждого. При этом 

детям с ООП в совместном образовательном процессе создаются дополнительные 

специальные условия для их активного участия во всех составляющих этого процесса, 

такие как: 

 создание без барьерной среды; 

 технические средства перемещения; 

 технические средства для придания эргономичной позы; 

 технические средства помощи в коммуникации (интерактивные кнопки, 

коммуникаторы); 

 средства и способы альтернативной и дополнительной коммуникации; 

 специальные изображения (пиктограммы); 

 индивидуальная коррекционная помощь, что тем самым содействует их развитию, 

образованию и успешной социализации. 

Для детей дошкольного возраста (4 – 7 (8) лет) Программой предусмотрены такие виды 

деятельности, как: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями). 

Форма организации коррекционных занятий – подгрупповая и индивидуальная. При 

формировании подгрупп учитывается возраст детей, индивидуальный темп деятельности, 

его функциональное состояние, сходные по характеру и степени выраженности 

нарушения. Состав подгрупп может меняться в течение года в зависимости от 

индивидуальных 



успехов каждого ребенка. Количество занятий, реализующих коррекционно-развивающие 

задачи предусматривает проведение подгрупповых и индивидуальных занятий. 

Индивидуальные коррекционные занятия составляют существенную часть работы 

учителя-дефектолога в течение каждого рабочего дня недели в целом. Они направлены на 

осуществлении коррекции индивидуальных недостатков психофизического развития 

воспитанников, создающие определённые трудности в овладении программой. В 

индивидуальном плане отражены направления коррекционной работы, которые позволяют 

устранить выявленные в ходе обследования нарушения развития ребенка и пробелы в 

знаниях, умениях, навыках ребёнка с ЗПР. Частота проведения индивидуальных 

коррекционных занятий определяется характером и степенью выраженности нарушения, 

возрастом и индивидуальными психофизическими особенностями детей, 

продолжительность индивидуальных занятий 15 – 20 минут. 

Методы и подходы в работе с дошкольниками с задержкой психического развития. Общие 

подходы в работе с детьми с ЗПР: 

 индивидуальный подход; 

 предотвращение наступления утомляемости; 

 активизация познавательной деятельности; 

 обогащение знаниями об окружающем мире; 

 особое внимание - коррекции всех видов деятельности; 

 подбор заданий, максимально возбуждающих активность ребенка, пробуждающие у 

него потребность в познавательной деятельности, требующих разнообразной 

деятельности; 

 приспособление темпа преподнесения нового материала и методов познавательной 

деятельности к уровню развития детей с ЗПР; 

 повторное объяснение материала и подбор дополнительных заданий; 

 постоянное использование яркой доступной наглядности, наводящих вопросов, 

аналогий, четких инструкций; 

 использование многократных указаний, упражнений; 

 использование поощрений, повышение самооценки ребенка, укрепление в нем веры в 

свои силы; 

 использование заданий с опорой на образцы. 

Для более эффективной коррекционной работы и наиболее качественного усвоения 

Программы используются различные методы: 

 словесные (вопросы, объяснения, беседа, рассказ); 

 наглядные (экскурсии, наблюдения, демонстрация различных наглядных иллюстраций, 

схем); 

 практические (практические упражнения, графические работы, эксперименты) 

При использовании словесных методов в коррекционной работе с детьми с ЗПР, 

необходимо иметь в виду, что вопросы педагога должны быть хорошо продуманы и четко 

сформулированы и должны быть доступны детям. Часто используется одноступенчатая 

инструкция. Объяснение педагога часто требует повтора. Рассказ педагога также должен 

быть лаконичным, четким, эмоциональным и выразительным. Дети с задержкой 

психического развития испытывают трудности в восприятии, переработке вербальной 

информации, у большинства из них страдает речевое развитие, поэтому словесные методы 

следует сочетать с применением наглядных и практических. Применение всех методов в 

совокупности приводит к наиболее эффективному положительному результату. 

Эффективная динамика развития детей с ЗПР намечается тогда, когда своевременно 

реализуется необходимая психологическая коррекция, медицинское лечение, а 

педагогическая коррекция и обучение ведутся с учетом всей сложности, неравномерности 

и дисгармоничности развития интеллекта и личности этой категории. 



2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Культурные практики – это разнообразные виды самостоятельной деятельности, 

поведения и опыта, складывающегося в период посещения ребёнком группы. На основе 

культурных практик ребёнка формируются его привычки, пристрастия, интересы и 

излюбленные занятия, а также в известной мере черты характера и стиль поведения. В рамках 

культурных практик развивается доминирующая культурная идея ребёнка, часто 

становящаяся делом всей его последующей жизни. К культурным практикам относятся 

исследовательские, социально - ориентированные, организационно-коммуникативные, 

художественные способы действий. В группе создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. Совместная игра 

воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. 

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях 

дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах («Мы украшаем детский сад к празднику»). Ситуации 

планируются воспитателем заранее или возникают в ответ на события, которые происходят в 

группе, способствуют разрешению возникающих проблем. Сенсорный и интеллектуальный 

тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая 

становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и 

др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 

систематизировать по какому- либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте 

является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационно познавательная инициатива. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо: 

4-5- лет 

 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их 

попыткам внимательно, с уважением; 

 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 

элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие 

стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных 

материалов себе «дом», укрытие для сюжетных игр; 

 при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не 

допускать критики его личности, его качеств; 

 не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 



 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном 

согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. 

Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного 

героя, объединения двух игр); 

 привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные 

возможности и предложения; 

 побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во 

время занятий; 

 читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 

 создавать положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь 

и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово 

для выражения своего отношения к ребенку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной 

деятельности детей по интересам. 

6-8 лет 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 

деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении 

новым видам деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; 

 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

 создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их 

интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное 

время; 

 при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

 проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, 

стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

 презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам 

(концерты, выставки и др. 
 

2.6. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников ООП 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 



Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада. Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, 

монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, 

научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных 

партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми; 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение семьи, запросов, 

уровня психолого-педагоги- 

ческой компетентности, 

семейных ценностей 

Социологические обследования по определению 

социального статуса и микроклимата семьи, беседы 

(администрация, педагоги, специалисты), наблюдения за 

процессом общения членов семьи с ребенком; 

анкетирование, проведение мониторинга потребностей 

семей в дополнительных 
услугах. 

Информирование родителей Рекламные буклеты, журнал для родителей, 

информационные стенды, выставки детских работ, личные 

беседы, родительские собрания, родительский клуб, сайт 

организации, передача информации по электронной почте, 

памятки. 

Консультирование родителей Консультации по различным вопросам (индивидуальное, 

семейное, очное, дистанционное консультирование) 

Совместные индивидуальные занятия. 

Просвещение и обучение 

родителей 

По запросу родителей, по выявленной проблеме 

(направленность – педагогическая, психологическая, 

медицинская, семейно-образовательное право, 

приглашение специалистов, сайт организации и 

рекомендации других ресурсов сети Интернет, творческие 

задания, тренинги, семинары, 

подготовка и организация музейных экспозиций в 

учреждении. 

Совместная деятельность 

детского сада и семьи 
Дни открытых дверей, организация совместных 

праздников, совместная проектная деятельность, выставки 

совместного семейного творчества, досуги с активным 

вовлечением родителей. 

 

 

 

 



3. Организационный раздел 

 

Реализация рабочей программы осуществляется в ходе всего образовательного процесса 

в разных формах: самостоятельная детская деятельность, совместная деятельность взрослого 

с ребёнком, непрерывная непосредственная образовательная деятельность/занятия, прогулки. 

Исключение составляет время сна. Требования к их продолжительности определены 

«Санитарно - эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных учреждений» (постановление главного государственного 

санитарного врача РФ от 15.05.2013 N 26 «Об утверждении Сан-ПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций») и согласуются с основной 

образовательной Программой ДОУ. 

 

3.1. Режим дня и организация образовательной деятельности 

 

Особенности организации режимных моментов. Детально запрограммировать весь 

педагогический процесс невозможно, поскольку разнообразные проявления окружающей 

жизни (выпадение первого снега, неожиданное появление радуги, вопросы и предложения 

детей и т. п.) вносят свои коррективы в запланированную деятельность. Однако с целью 

охраны физического и психического здоровья детей, их эмоционального благополучия 

важно, поддерживать определенную размеренность детской жизни, используя стабильные 

ее компоненты (утренняя гимнастика, систематические занятия, сон, питание, прогулка, 

игры с использованием разных материалов и разных форм организации и т.п.). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, при 

наличии условий, непосредственно образовательная деятельность переносится на 

прогулку. При осуществлении основных моментов режима важен индивидуальный подход 

к ребенку: сон может быть у детей разным по длительности и др. 

 

Режимные моменты Время в режиме дня 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приход детей в детский сад, 

свободная игра, самостоятельная 

деятельность 

07.00-08.30 07.00-08.30 07.00-08.30 

Утренняя гимнастика 08.20 - 08.26. 08.20-08.30 08.00-08.12 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 - 08.50 08.30-08.50 08.30-08.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

08.50 - 09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 

Организованная детская 

деятельность 

09.00-09.50. 09.00-10.00 09.00-10.30 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

09.50- 10.00 10.00-10.10 - 

Второй завтрак 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 

Подготовка к прогулке, прогулка  10.20-12.30 10.30-12.40 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

 12.30-12.50 12.40 -13.00 

Подготовка к обеду, обед  12.50-13.10 13.00-13.15 

Подготовка ко сну, дневной сон  13.10-15.20 13.15-15.15 

Постепенный подъем,  

самостоятельная деятельность 

15.20-15.30 15.20-15.30 15.15-15.30 

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

Игры, самостоятельная и 

организованная детская деятельность 

15.40-17.30 15.40-17.30 15.40-17.30 

Подготовка к ужину, ужин 17.30 -17.45 17.30-17.45 17.30-17.45 



Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность, уход 

домой 

17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 

 

  

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей детей с ЗПР и заключений психолого-медико-педагогической комиссии 

(ПМПК). Организация образовательного процесса в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности предполагает соблюдение следующих позиций: 

 регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистами 

дошкольной образовательной организации (учителем-логопедом, учителем-

дефектологом, педагогом-психологом), воспитателями, педагогами дополнительного 

образования; 

 регламент и содержание работы тьютора; 

 регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума 

(ПМПК) дошкольной образовательной организации. 

Учебный план в группах интегрированной направленности является нормативным 

локальным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса с 

учетом специфики организации педагогического процесса, учебно-методического, 

кадрового и материально-технического оснащения. Объем образовательной нагрузки в 

течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-13). Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных 

программ, для детей дошкольного возраста составляет: 2-я младшая группа (дети 

четвертого года жизни) – 2 часа 45 мин. в неделю, средняя группа (дети пятого года 

жизни) – 4 часа в неделю, старшая группа (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 мин. в 

неделю, подготовительная к школе группа (дети седьмого года жизни) – 8 часов 30 мин. в 

неделю. Продолжительность организованной образовательной деятельности: 

 для детей 5-го года жизни – не более 20 мин. 

 для детей 6-го года жизни – не более 25 мин. 

 для детей 7-го года жизни – не более 30 мин. 

С целью предупреждения переутомления детей проводятся физкультминутки, 

перерывы не менее 10 минут. Максимально допустимый объем нагрузки в первой 

половине дня: в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно; 

в старшей и подготовительной к школе группах – 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

Организованная образовательная деятельность для детей среднего и старшего 

дошкольного возраста может проводиться во второй половине дня, но не чаще 2-3 раз в 

неделю. Длительность - не более 20-30 минут в зависимости от возраста. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. Образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственной нагрузки детей, проводится только в первой 

половине дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Также 

строго отрегулировано сочетание видов образовательной деятельности, с целью 

профилактики утомления детей. Организованная образовательная деятельность 

физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего 

времени, отведенного на образовательную деятельность. 

 

№ 

п\п 

Вид занятия 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1 Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора 

1(Д) 1(В) 
1 (Д) 

1(В) 
1 (Д) 

2 Развитие мышления и ФЭМП 1 (В) 1 (В) 1 (В) 
1 (В) 

3 Подготовка к обучению грамоте - - 1 (Л) 



4 Развитие речи 1(Л) 1 (Л) 
1 (В) 

1(Л) 



5 Рисование 1(В) 2 (В) 2 (В) 

6 Лепка 1/2 (В) 1/2 (В) 1/2 (В 

7 Аппликация 1/2 (В) 1/2 (В) 1/2 (В) 

8 Физическая культура 3 (ИФ) 3 (ИФ) 3 (ИФ) 

9 Музыкальное воспитание 2 (МР) 2 (МР) 2 (МР) 

10 Коррекционная ритмика 1(ХЛ) 1(ХЛ) 1(ХЛ) 
 Итог  14 15 

Индивидуальные и подгрупповые 
коррекционные занятия 

3 (Д) 3 (Д) 3 (Д) 

 

Примечание: индивидуальная работа дефектолога и логопеда проводится ежедневно за 

пределами групповых занятий. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Создание развивающей предметно-пространственной среды, которая представляет 

собой совокупность природных и социально-культурных предметных средств, 

удовлетворяющих потребности актуального и перспективного развития ребенка со 

сложной структурой дефекта, учитывающих индивидуальные особенности воспитанника, 

направленных на становление детской деятельности, способствующих формированию 

целостной кар- тины окружающего мира и социальному развитию детей является 

важнейшим условием всестороннего развития детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда дефектологического кабинета 

обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных 

областях на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, 

к себе и другим людям. Развивающая предметно-пространственная среда 

дефектологического кабинета построена на принципах, определенных адаптированной 

Программой и полностью соответствует её требованиям. 

При планировании образовательного пространства кабинета предусматривается 

выделение центров детской активности: 

 центр игры; 

 центр двигательной активности; 

 центр образования; 

 автоматизированное рабочее место. 

Центр игры обеспечивает проведение развивающей игровой деятельности и содержит 

оснащение игровым материалом развивающего характера в соответствии с возрастом и 

уровнем развития детей. Под игровую зону выделено пространство в кабинете – игровой 

стол, шкаф с игровым материалом. 

Центр двигательной активности обеспечивает соблюдение режима двигательной 

активности детей и предусматривает небольшое свободное пространство, оснащенное 

ковровым покрытием для проведения подвижных упражнений и игр. 

Центр образования обеспечивает место проведения индивидуальных занятий и 

содержит: стол, стулья, магнитную доску, фланелеграф, магниты, маркеры, карточки для 

крепления на доски (на магнитной и липкой основе), карандаши простые и цветные, 

учебные пособия, демонстративный и раздаточный материал. 

Автоматизированное рабочее место включает в себя процессор, монитор, 

многофункциональный центр (принтер, сканер, копир), клавиатура, микрофон, колонки, 

рабочий стол, рабочий стул, канцелярские принадлежности. 

 

3.3. Кадровое обеспечение Программы 



Кадровое обеспечение Программы формируется в соответствии с организационной 

структурой дошкольного образовательного учреждения на основании регламентов, 

установленных региональным законодательством. 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы. Средства обучения и 

воспитания 

 

Реализация рабочей программы обеспечивается специально подобранным учебно- 

методическим комплексом. В кабинете учителя-дефектолога осуществляется работа по 

проведению диагностического обследования, консультативной помощи педагогам и 

родителям, проводится подгрупповая и индивидуальная коррекционно-развивающая 

работа. 

 

Направление 

образовательной 

деятельности 

Оснащение 

Сенсорное развитие Мозаика, матрешки, наборы вкладышей – рамок, пазлы, 

дидактические игры,   кубики,  развивающая игра 

«Сырный ломтик», тактильная игра «Подбери пару», 

конструкторы «Тико», «Лего», столы для песочной тера- 

пии, прищепки, наборы для развития тактильной 

чувствительности (камешки, шишки, крупы, мячи - ёжики). 

Познавательное развитие Дидактические игры, наборы для экспериментирования, 

различные сюжетные и предметные картинки, разрезные 

картинки, модели слов и предложений, плакаты по 

лексическим темам. Доски: магнитная, коврограф. 

ФЭМП Цветные счетные палочки, дидактические игры, числовой 

ряд, пособия для составления целого из частей, магнитная 

доска, геометрические фигуры, числовые карточки и 

дидактический материал для сравнения по величине для 

ФЭМП. 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора детей 

Сюжетные и предметные картинки различной тематики, 

книги, энциклопедии, репродукции картин. 

 

3.5.Методическое обеспечение 

 

№ 

п/п 

Автор Название Входные данные 

Диагностика 

1 Баряева Л. Б., Гав- 

рилушкина О. П., 

Зарин А., Соколова 

Н. Д. 

Диагностика – развитие – коррекция: 

Программа дошкольного образования 

детей с интеллектуальной 

недостаточностью. 

СПб.: ЦДК 2012 

2 Борисенко 

Лукина Н.А 

М.Г., Диагностика развития ребёнка (0-3 

года). Практическое руководство по 

тестированию. 

СПб.: Паритет,2006 

3 Борисенко 

Лукина Н.А 

М.Г., Диагностика развития ребёнка (3-4 

года). Практическое руководство по 

тестированию. 

СПб.: Паритет,2006 

4 Борисенко 

Лукина Н.А 
М.Г., Диагностика развития ребёнка (4-5 

лет). Практическое руководство по 

тестированию. 

СПб.: Паритет,2006 

5 Борисенко М.Г., Диагностика развития ребёнка (5-7 СПб.: Паритет,2006 



 Лукина Н.А лет). Практическое руководство по 
тестированию. 

 

6 Екжанова Е.А., 

Стребелева Е.А. 

Программа дошкольных 

образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с 

нарушением интеллекта. 

Коррекционно-развивающее 

обучение и воспитание 

М.: Просвещение 

2003 

7 Забрамная С.Д., 

Боровик О.В. 

Развитие ребенка – в ваших руках: 

Книга полезных советов для 

родителей, воспитателей, учителей, 

психологов, дефектологов. 

Серия «Школа для 

всех». М.: Новая 

школа, 2000 

Социально-коммуникативное развитие 

1 Авдеева И. С., Бо- 
рисенко М. Г., Лу- 

кина Н.А 

Помоги мне сделать самому 

(Развитие навыков 

самообслуживания) 

СПб.: Паритет,2005 

2 Баряева Л.Б.,. Гав- 

рилушкина О.П. 

Игры - занятия с природным и 

рукотворным материалом: 

Методическое 
пособие. 

СПБ.: НОУ «СОЮЗ», 

2005 

3 Баряева Л.Б., Веч- 

канова И. Г., Загре- 

баева Е. В., Зарин 
А. П. 

В мире сказки. Театрализованные 

игры занятия с детьми с проблемами 

в интеллектуальном развитии: 

Учебно - методическое пособие. 

СПб.: Изд-во РГПУ 

им. А. И. Герцена, 

2000 

4 Зворыгина Е.В. Первые сюжетные   игры   малышей: 
Пособие для воспитателя детского 

сада. 

М.:Просвещение,1988 

Познавательное развитие 

1 Баряева Л. Б. Формирование элементарных 

математических представлений у 

дошкольников (с проблемами в 

развитии):Учебно-методическое 

пособие. 

СПб.: Изд-во РГПУ 

им. А. И. Герцена; 

Изд-во «СОЮЗ», 
2002 

2 Бондаренко А. К. Дидактические игры в детском саду: 
Книга для воспитателя детского сада 

2-е изд., дораб.- М.: 
Просвещение, 1991 

3 Гаврилушкина О. 

П. 

Обучение конструированию в 
дошкольных учреждениях для 
умственно отсталых детей: Кн. Для 
учителя . 

М.:Просвещение,1991 

4 Гришвина А. В., 

Пузыревская Е.Я., 

Сочеванова Е. В. 

Игры-занятия с детьми раннего 

возраста с нарушениями 

умственного и 

речевого развития: Кн. для логопеда. 

Из опыта работы. 

М.:Просвещение,1988 

5 Катаева А. А., 

Стребелева Е.А. 

Дидактические игры и упражнения в 

обучении дошкольников с 

отклонениями в развитии. 

М.:Просвещение,1990 

6 Медведева Т.П. Развитие познавательной 

деятельности детей с синдромом 

Дауна. Пособие для родителей 

М.: Монолит, 2010 

7 Пилюгина Э. Г. Занятия по сенсорному воспитанию с 
детьми раннего возраста: Пособие 

для воспитателя дет. сада 

М.:Просвещение,1983 



8 Стребелева Е. А. Формирование мышления у детей с 
отклонениями в развитии: Кн. Для 

педагога дефектолога. 

М.: Гуманит. Изд. 

центр ВЛАДОС, 2001 

9 
 
 
 
 
 

Чумакова И. В. Формирование до числовых 
количественных представлений у 
дошкольников с нарушением 
интеллекта: Кн. Для педагога-
дефектолога. 

М.: Гуманит. изд. 
центр ВЛАДОС, 2001 

 
 

 

 

  

 



Речевое развитие 

1 Баряева Л.Б., 

Лебедева И.Н. 

Развитие связной речи дошкольников 

с интеллектуальной 

недостаточностью: модели обучения: 

Учебно-ме тодическое пособие. 

СПб.: СПб АППО, 

2005 

2 Борисенко М.Г., 

Лукина Н.А. 

Чтобы чисто говорить, 

надо…(Развитие обще речевых 

навыков). 

СПб.: Паритет,2003 

3 Давидович Л.Р, 

Резниченко Т. С. 

Ребенок плохо говорит? Почему? Что 

делать? Коррекционно-

педагогическая работа с 

неговорящими детьми. 

М.: Издательство 

ГНОМ и Д, 2007 

4 Кольцова М. М. Ребенок учится говорить Спб.: «САГА», 2002 

5 Микшина Е.П. Видим, слышим, говорим: Книга в 
картинках для речевого развития 

детей раннего и дошкольного 
возраста. 

СПб.: КАРО, 200 

6 Филичева Т. Б., 
Соболева А.А. 

Развитие речи дошкольника: 
Методическое пособие с 

иллюстрациями. 

Екатеринбург: Изд-во 
«АРТ ЛТД», 2000 

Художественно-эстетическое развитие 

1 Баряева Л. Б., Гав- 

рилушкина О. П. 

Игры-занятия с природным и 

рукотворным материалом: 

Методическое 
пособие. 

СПб.: НОУ «СОЮЗ», 

2005 

2 Авт.-сост. 

А.А. Еремина. 

Под ред. 

Т.В. Волосовец, 

Е.Н. Кутеповой 

Коррекционно-педагогическая работа 

с детьми со сложной структурой 

дефекта: Программа формирования 

продуктивных видов деятельности у 

детей в условиях интегративного 
обучения. 

М.: РУДН, 2007 

Физическое развитие 

1 Борисенко М.Г., 
Датешидзе Т.А., 

Лукина Н. А 

Ползаем. Ходим. Бегаем. Прыгаем 

(Развитие общей моторики). 

СПб.: Паритет, 2005 

2 Авт.-сост. 
А.А. Еремина. 

Под ред. 

Т.В. Волосовец, 

Е.Н. Кутеповой. 

Коррекционно-педагогическая работа 

с детьми со сложной структурой 

дефекта: Программа развития 

движений у детей с нарушением 

интеллекта дошкольного возраста в 

интегративной группе 

М.: РУДН, 2007 

3 Рузина М. С. Пальчиковый игр тренинг. СПБ.: САГа, 2002 
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Приложение 1 
 

Годовая циклограмма комплексно-тематического планирования на 2022 – 2023 учебный год 

 

Месяц Неделя Дата Тема 

Вторая группа 

раннего возрас- 

та 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 неделя 02.09.-06.09. «Здравствуй, детский сад!» «День знаний» 

2 неделя 09.09.-13.09. «Наши 

любимые 

игрушки» 

«Листопад, 

листопад, засыпает 

ста рый сад...» 

«Правила дорожные знать каждому положено!» 

3 неделя 16.09.-20.09. «Что нам осень принесла?» «Осень, осень в 

гости просим!» 

«Осенняя пора очей очарованья» 

4 неделя 23.09.-27.09. «Ферма» 
(домашние животные и их детёныши) 

«Дары осени: осеннее угощение» 

27.09. Тематический день «День воспитателя» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 неделя 30.09.-04.10. «Папа, мама, я – дружная семья» 

01.10. Тематический день «День пожилого человека» 

2 неделя 07.10.-11.10. Педагогический мониторинг 

«Игрушки в гостях у ребят» Моя любимая игрушка 

04.10. Тематический день «Всемирный день защиты животных» 

3 неделя 14.10.-18.10. «Весёлый зоопарк» (дикие животные) «В мире животных» 

4 неделя 21.10-25.10. Я в мире чело- 

век 

«Я здоровье сберегу, сам себе я помогу» 

5 неделя 28.10-01.11. «Родной город Ханты – Мансийск» «Я живу в Югре» 

04.11. Тематический день «День народного единства» 

Н
о
я

б
р

ь
 

1 неделя 05.11-08.11 Кто нам помогает? (профессии ДОУ) «Мы живём в Рос- 

сии!» 

«Наша родина – Россия» 

2 неделя 11.11-15.11 Мебель «Дом, в котором я живу» (мебель, чудесные вещи вокруг 

нас) 

3 неделя 18.11-22.11 Посуда Мир предметов и электроприборов 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%B7%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%82%D1%8B_%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D1%82%D0%BD%D1%8B%D1%85
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%B7%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%82%D1%8B_%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D1%82%D0%BD%D1%8B%D1%85


 4 неделя 25.11-29.11 Транспорт 
  27.11 Тематический день «День матери» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1 неделя 02.12-06.12 «Зимушка-зима в гости к нам пришла!» 

2 неделя 09.12-13.12 «Кто как готовится к зиме» «Зимовье зверей» 

10.12 Тематический день «День округа» 

3 неделя 16.12-20.12 «Народная культура и традиции» 

4 неделя 23.12-27.12 «Здравствуй, Новый год!» 

Я
н

в
а
р

ь
 1 неделя 30.12-10.01 Каникулы 

2 неделя 13.01-17.01 «Зимние забавы» 

3 неделя 20.01-24.01 «Мои друзья» «Неделя вежливости и доброты» 

4 неделя 27.01-31.01 Одежда Мир моды 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1 неделя 03.02-07.02 «Удивительное рядом» «Неделя знаний» 

08.02. Тематический день «День Российской науки» 

2 неделя 10.02-14.02 Неделя безопасности 

3 неделя 17.02-21.02 «Наша Армия сильна, охраняет мир она!» 

23.02. Тематический день «День защитника Отечества» 

4 неделя 24.02-28.02 «К нам весна шагает быстрыми шагами….» 

01.03 «Широкая Масленица» 

М
а
р

т
 

1 неделя 02.03-06.03 «Мамочка милая, мама моя» 

2 неделя 09.03-13.03 «Все профессии нужны, все профессии важны» 

3 неделя 16.03-20.03 «Что за чудо эти сказки» «Удивительный мир театра» 

23.03. Тематический день «День театра» 

4неделя 23.03-27.03 «Птичий двор» «Пернатые друзья» 

01.04 Тематический день «Международный день птиц» 

А
п

р
ел

ь
 

1 неделя 30.03-03.04 «Книжкина Неделя» 

02.04. Международный день детской книги 

2 неделя 06.04-10.04 «Такие разные 

предметы» (сен- 

сорика) 

«Мы и в космос полетим, если только 

захотим» 

«Загадки космоса» 

12.04. Тематический день «День космонавтики» 

3 неделя 13.04-17.04 Экологическая неделя «Земля – наш общий дом» 

4 неделя 20.04-24.04 «Маленькие путешественники» «Вокруг света» 
 27.04-01.05 «Спорт ребятам очень нужен, мы со спортом очень дружим!» 

http://mirkosmosa.ru/holiday/h-23
http://tagillib.ru/for_profi/childrens_book_week/?ELEMENT_ID=4645
http://mirkosmosa.ru/holiday/h-70


  22.04. Тематический день «День Земли» 

М
а
й

 
1 неделя 01.05. Тематический день «День весны и труда» 

04.05-08.05 «Родное слово» «Светлый праздник – День Победы» 

09.05. День победы 

2 неделя 11.05-15.05 Неделя ОБЖ 

3 неделя 18.05-22.04 Педагогический мониторинг 

24.05. Тематический день «День славянской письменности» 

4 неделя 25.05-29.05 «Здравствуй, лето!» 



Приложение 2 

Комплексно-тематическое планирование непосредственно образовательной деятельности по квалифицированной коррекции 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

Средний дошкольный возраст (4-5лет) 

 

Месяц Неделя Дата Тема Цели и содержание работы Часы 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 неделя 02.09.2019 Здравствуй, детский сад! Обращать внимание детей на красоту и удобство оформления 

групповой комнаты, раздевалки, вовлекать детей в жизнь группы, 

воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в 

группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, 

личным вещам, развивать ориентировку в пространстве. 

1 

2 неделя 09.09.2019 Листопад, листопад, 

засыпает старый сад. 
Формировать умения замечать осенние изменения в природе 

(становится холоднее, идут дожди). Создавать условия для 

ознакомления детей с цветом, формой, величиной (листья). 

Знакомить с правилами поведения в природе. 

1 

3 неделя 16.09.2019 Что нам осень принесла? Развитие умений отличать и называть по внешнему виду, вкусу, 

форме овощи, фрукты. Формирование умений различать и 

называть основные сенсорные эталоны и осязаемые свойства 

предметов. Развивать сенсорно-аналитическую деятельность 

(группировать предметы по сенсорным признакам), тактильное 

восприятие. 

1 

4 неделя 23.09.2019 Ферма (домашние 

животные и их детёныши) 
Продолжать знакомить с домашними животными и их 

детенышами, особенностями их поведения и питания. Знакомить с 

элементарными правилами взаимодействия с животными. 

Формировать представление об опасности (осторожно 

приближаться к собаке). Развивать зрительное внимание и 

зрительную память. 

1 

О
к
тя

б
р
ь 

1 неделя 30.09.2019 Папа, мама, я – дружная 

семья 
Формировать и расширять представление детей о своём доме. 

Развивать монологическую речь, воспитывать любовь и 

доброжелательное отношение к близким. Расширять 

представления детей об окружающем мире, о доме, семье, 

близких, которые живут вместе. Развивать диалогическую речь, 

вводить в активный словарь понятия: «дом, семья, родные и 

близкие». Воспитывать доброе чувство, гордость за свою семью, 

желание взаимодействовать 

1 



    в совместной игре, стимулировать творческую активность детей.  

2 неделя 07.10.2019 Педагогический мониторинг  

3 неделя 14.10.2019 Весёлый зоопарк (дикие 

животные) 
Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, 

белка, еж и др.). Побуждать давать названия, животных, выделять 

особенности их внешнего вида, условий существования, 

поведения; - знакомить с правилами поведения в природе. 

Формировать умение различать и называть основные сенсорные 

эталоны и осязаемые свойства предметов. 

1 

4 неделя 21.10.2019 Я в мире человек Побуждать детей в назывании своего имени, фамилии. Упражнять 

детей в игре с зеркалом (наблюдать за собой, видеть и называть 

цвет глаз, волос и т. д.). Упражнять детей в действиях с 

предметным миром, раскрывая функциональные возможности 

организма. Обратить внимание на то, что все мы разные: 

мальчики и девочки, большие и маленькие, светлые и тёмные. 

Воспитывать желание быть опрятным и аккуратным. 

1 

5 неделя 28.10.2019 Родной город Ханты-

Мансийск 
Формирование первичных представлений о названии города, в 

котором живут дети. Знакомить с ближайшим окружением 

(основными объектами городской инфраструктуры: дом, улица, 

магазин). Закреплять знания детей о тех местах в городе, где 

организуется семейный досуг. Воспитывать позитивное 

эмоционально-ценностное отношение к малой родине. 

1 

Н
о
я
б

р
ь
 

1 неделя 11.11.2019 Кто нам помогает? 

(профессии ДОУ) 
Формирование представлений о профессиях. Расширять и 

обогащать представления о трудовых действиях, результатах 

труда. 

1 

2 неделя 18.11.2019 Мебель Познакомить с обобщающим понятием «мебель», материалах из 

которых делают мебель; классифицировать предметы мебели по 

форме, величине, цвету. Предметы кукольной мебели: стул, стол, 
кровать, шкаф, кукольная комната, кукла Катя. 

1 

3 неделя 25.11.2019 Посуда Развивать умение группировать и классифицировать предметы, 

выделяя признаки предметов (цвет, форма, материал; чайная, 

столовая, кухонная посуда. Расширять представления детей о 

свойствах (прочность, твердость) материала (дерево, глина). 

Формировать понимание того, что человек создает предметы, 

необходимые для его жизни (посуда). Формирование умений, 

необходимых при 

1 



    дежурстве по столовой.  

4 неделя 02.12.2019 Транспорт Знакомить детей с правилами дорожного движения. Формировать 

умения различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать 

значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. 

Знакомить с работой водителя. Формировать первичные 

представления о безопасном поведении на дорогах (переходить 

дорогу, держась за руку взрослого). 

1 
Д

ек
аб

р
ь
 

1 неделя 09.12.2019 Зимушка-зима в гости к 

нам пришла! 
Расширять представления о характерных особенностях зимней 

природы (холодно, идет снег, люди надевают зимнюю одежду). 

Дать представления о свойствах воды (охлаждается), снега 

(холодный, белый, от тепла — тает). Привлекать детей к участию 

в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, 

лепка снеговика и т. п.). Формировать умение замечать красоту 

зимней природы (деревья в снежном уборе, узоры на стекле). 

1 

2 неделя 16.12.2019 Кто как готовится к зиме Закреплять знание названий животных, умение выделять 

особенности их внешнего вида, условий существования, 

поведения, направлять действия детей на установление 

элементарных причинно следственных связей и зависимостей 

между явлениями живой и неживой природы. Знакомить с 

правилами поведения в природе. 

1 

3 неделя 23.12.2019 Народная культура и 

традиции 
Формировать понимание того, что человек создает предметы, 

необходимые для его жизни и жизни других людей (одежда, 

обувь). Формировать умение группировать, классифицировать. 

1 

4 неделя 30.12.2019 Здравствуй, Новый год!» Познакомить с государственным праздником (Новый год). 

Приобщать к русской праздничной культуре. 

1 

Я
н

в
ар

ь 

1 неделя 13.01.2020 Каникулы  

2 неделя 20.01.2020 Зимние забавы Дать детям знания о зимних развлечениях, вызвать 

положительные эмоции. Закрепить понятие, что зимние забавы 

характерны только для зимы. Уточнить представления детей о 

зимних играх, рассматривать сюжетную картину, отвечать на 

вопросы по изображению, воспроизводить движениями 

конкретные действия, сопровождая их речью; развивать 

слуховое восприятие, навыки соотнесения зрительного образа со 

слуховым; активизировать словарь по теме «Зима». 

1 



 3 неделя 27.01.2020 Мои друзья Формировать элементарные представления о правилах «Хорошо – 

плохо», формировать опыт правильной оценки хороших и плохих 

поступков, развивать слуховое восприятие. Формировать опыт 

правильной оценки хороших и плохих поступков. 

1 

4 неделя 03.02.2020 Одежда Упражнять детей в умении определять и различать одежду, 

выделять основные признаки предметов одежды (цвет, форма, 

строение, величина), группировать предметы по признакам. 

Формировать представление у детей, о значении одежды для 

людей. Отметить, что в разные времена года человек меняет 

одежду в зависимости от сезонных изменений. Развивать умение 

дифференцировать мужскую и женскую одежду. 

1 

5 неделя 10.02.2020 Игрушки в гостях у ребят Знакомить детей с предметами ближайшего окружения - 

игрушками, закрепить умение отвечать на вопросы, описывать 

игрушку и действия с ней, выполнять простые поручения, 

различать игрушки на ощупь; развивать речь, тактильные 

ощущения, обогащать словарный запас по теме.. 

1 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1 неделя 17.02.2020 Удивительное рядом Создавать условия для элементарной поисковой деятельности и 

экспериментирования. Развивать способность устанавливать 

простейшие связи между живой и неживой природой. 

1 

2 неделя 24.02.2020 Азбука безопасности Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и 

др.). Формировать навыки безопасного передвижения в 

помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, 

держась за перила, открывать и закрывать двери, держась за 

дверную ручку). Формировать умение соблюдать правила в играх 

с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос, не 

брать их в рот). Развивать умение обращаться за помощью к 

взрослым. 

1 

3 неделя 02.03.2020 Наша Армия сильна, 

охраняет мир она! 
Познакомить с государственным праздником – Днём защитника 

Отечества, воспитывать доброе отношение к папе, вызвать 

чувство гордости за своего отца. Картинки с изображением 

солдат, фотографии пап и дедушек в военной форме во время 

службы в 
армии. 

1 

4 неделя 16.03.2020 К нам весна шагает 

быстрыми шагами…. 
Направлять действия детей на установление элементарных при- 

чинно следственных связей и зависимостей между явлениями  

1 



    живой и неживой природы. Продолжать знакомить с 

характерными особенностями весенней природы: ярче светит 

солнце, появляются бабочки и майские жуки. Знакомить с 

правилами поведения в природе. Воспитывать бережное отношение 

к природе. 

 

М
ар

т 

1 неделя 23.03.2020 Мамочка милая, мама моя Знакомить детей с трудом мамы, дать представление о том, что 

мама проявляет заботу о своей семье, о своем любимом ребенке. 

Познакомить с государственным праздником - 8 Марта. 

Воспитывать доброе отношение к маме, бабушке, желание 

заботиться о них, защищать, помогать. 

1 

2 неделя 30.03.2020 Все профессии нужны, все 

профессии важны 
Познакомить детей с рядом профессий (водителя, врача, повара), 

рассказать, чем занимаются люди, этих профессий, какие 

инструменты помогают им в работе, где приобретают профессии. 

Развивать фантазию детей в беседах. Воспитывать в детях чувство 

признательности и уважения к чужому труду. 

1 

3 неделя 06.04.2020 Что за чудо эти сказки Прививать любовь к сказке, желание воспроизводить сюжет. 

Повторить любимые сказки детей, закрепить знания про 

животных. Развивать мелкую моторику, актерские способности, 

совершенствовать диалогическую речь. Воспитывать интерес к 

любимым сказкам. 

1 

4 неделя 13.04.2020 Птичий двор Познакомить с характерными особенностями внешнего вида, 

поведения, образа жизни домашних птиц и их детенышей по 

описанию, питание, польза. Выявить и систематизировать знания 

детей о домашних птицах, расширять словарный запас, слуховое 

внимание, кругозор; способствовать развитию речи как средства 

общения. 

1 

А
п

р
ел

ь
 

1 неделя 20.04.2020 Любимые герои 
«Неделя сказок» 

Формировать интерес к книгам, умение слушать новые сказки, 

вступать в беседу по прочитанному, следить за развитием 

действия, сопереживать героям произведения. 

1 

2 неделя 27.04.2020 Мы и в космос полетим, 

если только захотим 
Познакомить с праздником - Днем космонавтики, профессиями 

летчика, космонавта. Воспитывать уважение к людям любой 

профессии. Картинки с изображением самолёта, космической 

ракеты, изображения разных видов транспорта. 

1 

3 неделя 04.05.2020 Земля – наш общий дом Дать детям представления о том, что планета – Земля – это  1 



    огромный шар (большая часть Земного шара покрыта водой и 

океанами. Кроме воды есть материки – твердая земля – суша, где 

живут люди). Воспитывать любовь и бережное отношение к 

Земле и жителям Земли. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Май 

4 неделя 18.05.2020 Спорт ребятам очень ну- 

жен, мы со спортом очень 

дружим! 

Формирование представлений о том, что утренняя зарядка, игры, 

физические упражнения вызывают хорошее настроение; с 

помощью сна восстанавливаются силы. Формирование умений 

сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать 

необходимость лечения. Формирование потребности в 

соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной 

жизни. 

1 

5 неделя 25.05.2020 Маленькие 

путешественники 

 1 

1 неделя  Светлый праздник – День 

Победы 
Дать знания детям о празднике «День Победы», о том, как 

защищали свою страну русские люди в годы Великой 

Отечественной войны, как живущие помнят о них. Активизация 

всех психических процессов путем вопросов к детям. Обогащение 

словарного за- паса. 

1 

2 неделя  ОБЖ Воспитывать у детей осознанное отношение к выполнению 

правил безопасности. Расширять знания об источниках опасности 

в быту. Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми 

предметами. Закрепить основные цвета и их оттенки. 

Формировать навыки правильного поведения в опасных 

ситуациях. 

1 

3 неделя  Педагогический мониторинг  

4 неделя  Здравствуй, лето! Формировать представления о детей, о сезонных изменениях, 

происходящих в природе. Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту летней природы. Формировать 

умение устанавливать простейшие связи между предметами, 

делать простейшие обобщения; продолжать ознакомление с 

предметами ближайшего окружения. 

1 

Итог 36 



 

Приложение 3 

Комплексно-тематическое планирование непосредственно образовательной деятельности по квалифицированной коррекции 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

Старший дошкольный возраст (5-6лет) 

 

Месяц Неделя Дата Тема Цели и содержание работы Часы 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 неделя 05.09.2022 День знаний Показать детям общественную значимость праздника – День 

знаний; доставить радость, создать веселое праздничное 

настроение. Развивать самостоятельность и инициативу, 

художественно – эстетический вкус; воспитывать аккуратность, 

дружелюбие и заботливое отношение к людям. 

1 

2 неделя 12.09.2022 Правила дорожные знать 

каждому положено! 

Дать детям представление о том, как важно правильно ходить и 

ездить по городу. Закрепить знания детей о правилах дорожного 

движения, правилах поведения на дорогах, основные элементы 

улицы, представление о светофоре, учить различать дорожные 

знаки (предупреждающие, запрещающие, предписывающие, 

информационно-указательные). Обсудить с детьми различные 

опасные ситуации на дорогах, научить детей предвидеть и избегать 

их. 

1 

3 неделя 19.09.2022 Осенняя пора очей 

очарованья 
Формировать представления об осени как времени года, 

характерных признаках осени (часто идут дожди, ветер дует 

сильнее, птицы улетают в теплые края, животные готовятся к зиме, 

вода в реке становится холоднее, дни становятся короче, а ночи 

длиннее). Формировать умение сравнивать признаки осени с 

признаками лета. 

1 

4 неделя 26.09.2022 Дары осени: осеннее 

угощение 

Формировать представления об овощах (помидор, огурец, лук, 

морковь, капуста, картофель, горох, тыква), их характерных 

признаках (цвет, форма, вкус). Уточнить знания о том, где и как 

растут овощи, что готовят из овощей. Формировать представления 

о фруктах (яблоко, груша, слива, лимон, апельсин, вишня), их 

характерных признаках (цвет, форма, вкус). Уточнить знания, где 

растут, в какое время созревают, что можно приготовить из 

фруктов. 

1 



    Закрепить обобщающее понятие «фрукты», «овощи».  

О
к
тя

б
р
ь 

1 неделя 03.10.2022 Папа, мама, я – дружная 

семья 
Формировать представление о семье, ее членах. Уточнить знания 

детей о себе и своей семье (имя, фамилия, возраст, домашний 

адрес, состав семьи). Упражнять составлять предложения с 

дополнением, выраженным существительными единственного 

числа в косвенных падежах. 

1 

2 неделя 10.09.2022 Педагогическая диагностика  

3 неделя 17.10.2022 В мире животных Формировать представления о диких животных (внешний вид, 

пища, жилище). Формировать умение сравнивать животных по 

внешнему виду, величине. Упражнять образовывать 

притяжательные прилагательные от названий животных. 

Формировать правильное использование притяжательных 

прилагательных во фразовой речи. 

1 

4 неделя 24.10.2022 Я здоровье сберегу, сам 

себе я помогу 
Формировать представления о продуктах питания, необходимости 

продуктов питания человеку, из чего изготавливают продукты 

питания. Развивать восприятие, внимание, память, мышление, речь, 

моторику. 

1 

5 неделя 31.10.2022 Мой город Ханты - 

Мансийск 

Формировать представления о понятии «город», происхождении 

названия города. Формировать умение сравнивать город с 

деревней, различать городские учреждения по предназначению. 

Познакомить с достопримечательностями города. 

1 

Н
о
я
б

р
ь
 

1 неделя 07.11.2022 Наша родина – Россия Расширить представление детей о России как стране, в которой они 

живут, о её столице. Закреплять и обобщать знания детей о 

символах России. Воспитывать эмоционально-положительное 

отношение к тем местам, где ребёнок родился и живет: к 

родному краю, городу, улице. Учить рассказывать о 

достопримечательностях города. Воспитывать чувство патриотизма. 

1 

2 неделя 14.11.2022 Дом, в котором я живу 

(мебель, чудесные вещи 

вокруг нас) 

Закреплять знания о частях дома (подъезд, лестница, лифт, 

квартира), назначение комнат в квартире. Упражнять образовывать 

относительные прилагательные и сложные слова типа 

«пятиэтажный», «двухкомнатная». Формировать понятия «вверху», 

«высокий», «низкий», «сверху», «снизу». Формировать 

представления о мебели и ее видах, материале, из которого 

изготовлена, необходимости мебели человеку.   Упражнять в 

правильном использовании 

1 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%B7%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%82%D1%8B_%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D1%82%D0%BD%D1%8B%D1%85


    предлогов на, под, над, около, за, из, из-за.  

3 неделя 21.11.2022 Мир посуды Формировать представления о посуде, материале, из которого она 

изготовлена, необходимости посуды для человека. Упражнять 

сравнивать столовую и кухонную посуду по назначению и 

материалу. Формировать умение использовать существительные 

множественного числа в родительном падеже Упражнять 

согласовывать прилагательные с существительными в роде. 

1 

4 неделя 28.11.2022 Транспорт Формировать представления о наземном транспорте, познакомить 

с профессиями людей, работающих на наземном транспорте. 

Упражнять группировать транспорт по обобщающим признакам 

(грузовой, легковой, пассажирский). Закрепить знание правил 

перехода улицы. Закрепить умение использовать существительные 

в именительном падеже множественного числа и в 
творительном падеже единственного числа без предлога. 

1 

Д
ек

аб
р
ь
 

1 неделя 05.12.2022 Зимушка-зима в гости к 

нам пришла! 

Продолжать формировать представления о зимних явлениях 

природы, умение использовать полученные знания в собственном 

творчестве. Развивать эмоциональную отзывчивость на зимние 

проявления природы. Формировать умение подбирать к слову 

определения; обогащать словарь дошкольников эмоционально 

окрашенной лексикой (серебристый, жемчужный, скрипучий, 

голубовато — розовый, нежно- голубой). 

1 

2 неделя 12.12.2022 Зимовье зверей Формировать представление о диких животных холодных стран, их 

характерных признаках. Закреплять умение употреблять 

существительные множественного числа в родительном падеже. 

Упражнять составлять сложносочиненные предложения с 

противительным со- юзом а. 

1 

3 неделя 19.12.2022 Народная культура и 

традиции 

Формировать представление детей о культуре, традициях и быте 

русского народа. Расширять знания о народных промыслах и 

ремёслах. Дать детям почувствовать гордость за богатое прошлое 

своей страны. Передать свои впечатления через художественное 

творчество – городецкую роспись. Упражнять детей 

классифицировать предметы старинного быта и называть их, 

развивать умение видеть различие и сходство с современными 

предметами. Развивать 

1 



    логическое мышление и внимание, творческое воображение. 

Продолжать учить детей поддерживать беседу, расширять знания 

об устной народной речи, высказывать свою точку зрения, отвечая 

на вопросы сложными, сложноподчинёнными, 

сложносочинёнными, простыми и сложными предложениями. 

Расширять словарный за- пас. 

 

4 неделя 26.12.2022 Здравствуй, Новый год! Формировать представление о празднике «Новый год», его 

особенностях и традициях. Закрепить умение составлять 

предложения с существительными множественного числа в 

творительном падеже без предлога. Формировать обобщающее 

понятие «елочные игрушки». Закрепить умения распространять 

предложения прилагательными и согласовывать их с 

существительными единственного и множественного числа. 

1 

Я
н

в
ар

ь 

1 неделя 09.01.2022 Каникулы  

2 неделя 16.01.2023 Зимние забавы Формировать представление о разнообразии зимних игр и 

развлечений. Формировать умение дифференцировать предметы и 

оборудование для организации зимних игр. Активизировать 

словарь по теме. Развивать внимание, память, мышление, 

воображение, моторику. 

1 

3 неделя 23.01.2023 Неделя 

вежливости и доброты 
Закрепить знания детей о значении слов - добро, доброта, 

вежливость. Упражнять детей проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи. Развивать речь, внимание, 

па мять, умение выразительно читать стихи. 

1 

4 неделя 30.01.2023 Мир моды Формировать представления об одежде, ее видах, необходимости 

одежды человеку, материале из которого она изготовлена. 

Упражнять образовывать и правильно использовать 

притяжательные прилагательные типа: мамин (-а, -о), папин (-а, -о), 

дедушкин (-а, -о), Катин (-а, -о) и т.п. Развивать восприятие, 

внимание, память, мышление, речь, моторику. 

1 

5 неделя 06.02.2023 Наши любимые игры и 

игрушки 
Расширять представления детей о материалах, из которых делают 

игрушки. Развивать речь детей, обогащать словарный запас. 

Вызвать у детей положительные эмоции в процессе взаимодействия 

и общения со взрослым и детьми. Воспитывать доброжелательное 

1 



    отношение друг к другу, бережное отношение к игрушкам.  

Ф
ев

р
ал

ь
 

1 неделя 13.02.2023 Мир удивительных 

открытий 
Продолжать приобщать к навыкам элементарной 

исследовательской деятельности; путем несложных 

исследовательских действий; дать представление о создании 

салютов; закрепить геометрические формы и тела; развивать 

дивергентное мышление, способности к умозаключениям; 

воспитывать у детей уверенность в своих силах через создание 

ситуации успеха. 

1 

2 неделя 20.02.2023 Моя безопасность Закрепить знания опасных ситуаций, которые могут возникнуть 

дома, в быту. Упражнять детей пользоваться номерами 01,02,03. 

Обучать основам личной безопасности. Воспитывать чувство 

ответственности за личную безопасность, осознанное понимание 

значимости советов старших. 

1 

3 неделя 27.02.2023 Наша Армия сильна, 

охраняет мир она! 
Познакомить детей с военными профессиями (летчик, танкист, 

ракетчик, моряк, пограничник). Активизировать словарь по теме. 

Упражнять согласовывать прилагательные с существительными. 

1 

4 неделя 05.03.2023 К нам весна шагает 

быстрыми шагами…. 
Формировать представление о весне как о времени года, 

характерных признаках весны. Развивать умение подбирать 

предмет к действию (тает (что?) снег). Развивать внимание, память, 

мышление, речевой ритм и координацию речи и движения. 

1 

М
ар

т 

1 неделя 12.03.2023 Мамочка милая, мама 

моя 
Формировать представление о праздновании Международного 

женского дня и о том, кому он посвящен. Познакомить с 

некоторыми «женскими» профессиями. Закрепить умение 

составлять рассказ на тему «8 Марта» (по представлению с опорой 

на картинки- подсказки). 

1 

2 неделя 19.03.2023 Все профессии нужны, 
все профессии важны 

Формировать представление о профессиях, их значении для 
человека, общественной значимости профессий. Закрепить 

понятие «профессия». Закрепить и активизировать словарь 
по теме. Упражнять подбирать действие к предмету и предмет к 

действию. 

1 

3 неделя 26.03.2023 Удивительный мир 

театра 

Дать первоначальные сведения о театре. Расширять представления 

детей о театральных профессиях. Знакомить детей с правилами 

поведения в театре. Активизация речи детей через развитие 

диалогической речи (беседа). Знакомить детей с театральной 

терминологией. Работа над формированием правильной, четкой 

речи, над звукопроизношением. 

1 



 

4 неделя 02.04.2023 Пернатые друзья Закрепить понятие «перелетные птицы». Упражнять образовывать 

новые слова типа «белокрылый». Закрепить умение согласовывать 

прилагательные с существительными. 

1 

А
п

р
ел

ь
 

1 неделя 09.04.2023 Мы любим книги Формировать интерес к книгам воспитывать умение слушать и 

понимать произведения разного жанра, эмоционально откликаться 

на воображаемые события. Формировать устойчивый навык 

бережного обращения с книгой, сформировать представление о 

библиотеке, о работниках этого учреждения воспитывать 

потребность к общению с разными видами книг, положительные 

моральные качества. 

1 

2 неделя 16.04.2023 Загадки космоса Закреплять и систематизировать знания о Космосе (звездах, 

созвездиях, солнечной системе, планетах). Уточнить знания об 

исследованиях Вселенной, о космонавтах. Активизировать словарь 

детей: созвездия, Вселенная, Солнечная система, название планет, 

название созвездий, космонавт, слова антонимы. 

1 

3 неделя 23.04.2023 Земля – наш общий дом Расширять знания детей о многообразии народов, населяющих 

нашу планету. Формировать умение находить отличительные 

особенности людей, живущих в разных странах и частях света. 

Закреплять умение ориентироваться на глобусе и карте. 

Формировать бережное отношение к нашей планете. Развивать 

познавательный интерес, стимулировать желание узнавать что-то 

новое о населении нашей планеты. Расширять активный словарь 

детей. 

1 

 

 

 

 
Май 

4 неделя 30.04.2023 Спорт ребятам очень 

нужен, мы со спортом 

очень дружим! 

Упражнять детей в образовании слов (названия спортсменов) 

воспитывать потребность в физическом и нравственном 

самосовершенствовании, в здоровом образе жизни. Развивать 

наблюдательность, слуховое и речевое внимание, воображение, 

логическое мышление, память, грамматический строй речи. 

Уточнять и активизировать качественный словарь, интерес к 

различным видам спорта, желание заниматься спортом. 

1 

5 неделя 07.05.2023 Вокруг света Закреплять знания детей о глобусе, как модели Земли; продолжать 

формирование умения находить на глобусе и карте необходимые 

географические объекты (океаны и материки); составлять рассказы 

1 



    по схеме о материках, развивать навыки общения; обогатить знания 

детей об обитателях океана; закрепить представления о месте 

жительства ребенка, как гражданина страны. Воспитывать 

любознательность, желание познавать окружающий мир, уважение 

и интерес к другим народам мира. 

 

1 неделя 14.05.2023 Светлый праздник – 

День Победы 

Формировать представление о празднике День Победы. 

Активизировать словарь: награды, подвиги, герои, парад, 

памятники, вечный огонь, ветеран. Упражнять составлять рассказ 

по опорным картинкам. Упражнять в словообразовании, в 

образовании глаголов совершенного и несовершенного видов. 

Воспитывать чувство патриотизма, любовь к Родине, гордость за 

страну, уважение к ветеранам. 

1 

2 неделя 21.05.2023 ОБЖ Ознакомить детей с некоторыми правилами безопасности. 

Развивать мелкую моторику рук, память, мышление, словарный 

запас. 

1 

3 неделя 28.05.2023 Педагогическая диагностика  

4 неделя  Здравствуй, лето! Формировать представление о лете как о времени года, 

характерных признаках лета. Закрепить правильное употребление 

предлогов. Упражнять составлять рассказ по сюжетной картинке. 

Развивать внимание, память, мышление. 

 

Итог 36 



Приложение 4 

 

Комплексно-тематическое планирование непосредственно образовательной деятельности по квалифицированной коррекции 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

Старший дошкольный возраст (6-7лет) 

 
Месяц Неделя Дата Тема Цели и содержание работы Часы 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 неделя 03.09.2022 День знаний Уточнить и систематизировать знания детей о празднике 1 сентября. 

Закрепить понятия «школа», «ученик», «учитель», «урок»; 

обобщающее понятие «школьные принадлежности». Развивать речь 

детей, умение отвечать на вопросы полным ответом. Активизировать 

словарь по теме. Воспитывать интерес детей к образовательной 

деятельности, желание учиться и получать знания. 

1 

2 неделя 10.09.2022 Правила дорожные 

знать каждому 

положено! 

Закрепить знания детей о правилах дорожного движения, правилах 

поведения на дорогах, основные элементы улицы, представление о 

светофоре, учить различать дорожные знаки (предупреждающие, 

запрещающие, предписывающие, информационно-указательные). 

1 

3 неделя 17.09.2022 Осенняя пора очей 

очарованья 
Систематизировать представления об осени на основе 

рассматривания сюжетных картинок, содержащих отличительные 

признаки (уменьшение продолжительности дня, похолодание, частые 

дожди). 

1 

4 неделя 24.09.2022 Дары осени: осеннее 

угощение 
Закрепить знания детей об овощах, уточнить и расширить 

представление о них. Закрепить знания правильно, употреблять в 

речи простые, сложные предлоги, синонимы и антонимы. 

Совершенствовать умение описывать предмет, указывать его 

существенные признаки, узнавать предмет по описанию. Закрепить 

знания составлять за- гадки-описания фруктов. 

1 

О
к
тя

б
р
ь 

1 неделя 01.10.2022 Папа, мама, я – 

дружная семья 
Учить правильно, называть домашний адрес, свое имя, фамилию, 

отчество, имена, отчества и фамилии членов семьи, и профессии и 

место работы. 

1 

2 неделя 08.10.2022 Педагогический мониторинг  

3 неделя 15.10.2022 В мире животных Закрепить знания детей о домашних животных, уточнить и 

расширить представление о них. Закрепить понятие домашние 

животные. Упражнять правильно согласовывать существительные с 

прилагательными и числительными в роде, числе и падеже 

1 



 4 неделя 22.10.2022 Я здоровье сберегу, 

сам себе я помогу 

Закрепит умения следить за своим здоровьем; - познакомить с 

простыми способами борьбы с микробами. Воспитывать бережное 

отношение к состоянию своего здоровья и здоровью окружающих. 

Формировать представление о здоровом образе жизни, познакомить 

с понятием здорового образа жизни. 

1 

5 неделя 29.10.2022 Мой город Ханты - 

Мансийск 
Рассказать о происхождении названия города, название реки. 

Познакомить с различными учреждениями, общественными 

зданиями в городе. Магазин, почта, аптека, школа, библиотека, 

кинотеатр. Дать представление о профессиях людей, работающих в 

этих учреждениях. Упражнять составлять описательные рассказы о 

городе. 

1 

Н
о
я
б

р
ь
 

1 неделя 05.11.2022 Наша родина – Россия Закрепить знания детей о природе России, о народных умельцах, о 

русских народных инструментах. Воспитывать у детей интерес к 

истории своей страны, чувство любви и гордости за свою страну. За- 

крепить знания детей о символики страны: флаг, герб, гимн. 

1 

2 неделя 12.11.2022 Дом, в котором я 

живу» (мебель, 

чудесные вещи вокруг 

нас) 

Уточнить и расширить знания о мебели (название, назначение). 

Научить узнавать и правильно называть конкретные предметы, 

относящиеся к этому понятию. Закрепление знаний детей о 

названиях и назначении мебели, её частей, образование 

относительных прилагательных, существительных с уменьшительно-

ласкательными суф фиксами, существительных в форме 

именительного и родительного падежей множественного числа, 

понимание смысловой стороны простых и сложных предлогов, 

правильное употребление их в речи. 

1 

3 неделя 19.11.2022 Мир предметов и 

электроприборов 
Сформировать понятие бытовые приборы. Познакомить с названием 

и назначением бытовых приборов совершенствовать умение 

описывать предмет, указывать его существенные признаки, узнавать 

предмет по описанию безопасность. Упражнять правилам 

безопасности при пользовании бытовыми приборами. 

1 

4 неделя 26.11.2022 Транспорт Сформировать понятие. Научить узнавать и правильно называть 

конкретные предметы, относящиеся к этим понятиям. Закрепить 

знания детей о профессиях людей, обслуживающих транспорт. 

Упражнять детей правильно согласовывать существительные с 

прилагательными и числительными в роде, числе и падеже 

безопасность. Формировать умение безопасного проезда (ремни 

безопасности, детское кресло) на транспорте, безопасного входа, 

1 



    выхода и обхода транспорта.  

Д
ек

аб
р
ь
 

1 неделя 03.12.2022 Зимушка-зима в гости 

к нам пришла! 
Систематизировать представления о зиме на основе рассматривания 

сюжетных картинок, содержащих отличительные признаки. 

Дальнейшее сокращение продолжительности дня, морозы, снегопад, 

замерзание водоемов. Упражнять составлять рассказы о сезонных 

изменениях природы, изображенных на сюжетной картине: умение 

выделить главное, установить причинно-следственные связи, сделать 

выводы безопасность. Формировать представления о безопасном по- 

ведении людей зимой. 

1 

2 неделя 10.12.2022 Зимовье зверей Закрепить знания детей о диких животных, уточнить и расширить 

представление о них. Формировать представления об условиях 

жизни диких животных нашего региона. Обобщение и уточнение 

словаря по теме закрепление знаний детей об условиях жизни диких 

животных, составление рассказов по серии сюжетных картинок. 

1 

3 неделя 17.12.2022 Народная культура и 

традиции 

Обогащение и уточнение словаря по теме упражнение в составлении 

рассказа по теме по сюжетной картинке с опорой на картинки-под- 

сказки и символ выражения положительных эмоций, упражнение в 

согласовании существительных в косвенных падежах, 

существительных в роде в настоящем и прошедшем времени. 

1 

4 неделя 24.12.2022 Здравствуй, Новый 

год! 
Уточнить и расширить представления детей о Новогоднем 

празднике. Систематизировать представления о празднике Новый 

год на основе рассматривания сюжетных картинок, содержащих 

отличительные признаки. Учить детей правильно согласовывать 

существительные с прилагательными и числительными в роде, числе 

и падеже. 

1 

Я
н

в
ар

ь 

1 неделя 31.12.2022 Каникулы  

2 неделя 14.01.2023 Зимние забавы Закреплять представления о разнообразии зимних игр и развлечений. 

Активизировать словарь по теме. Упражнять согласовывать 

прилагательные с существительными. Закрепить умение 

пользоваться изученными предлогами по теме. 

1 

3 неделя 21.01.2023 Неделя вежливо- 

сти и доброты 

Закрепить умения понимать значение понятий «дружба», «друг», 
«верность», «доброта» Развивать умение дружить, дружно играть, 

1 



    уступать, помогать друг другу. Воспитывать внимательность, 

отзывчивость, доброжелательность. 

 

4 неделя 28.01.2023 Мир моды Закрепление знаний детей о названиях предметов одежды и их 

деталей, о назначении одежды в зависимости от времени года, об 

одежде для девочек и мальчиков, уходе за одеждой; упражнения в 

образовании относительных прилагательных, согласовании 

прилагательных с существительным в роде, числе, падеже, 

образовании существительных в форме именительного и 

родительного падежей единственного и множественного числа. 

1 

5 неделя 04.02.2023 Наши любимые игры 

и игрушки 

Систематизация знаний детей об игрушках, формирование 

обобщающего понятия «игрушки», совершенствовать умения 

описывать предмет, указывать его существенные признаки, 

узнавание предмета по описанию. Закрепить и обобщить 

представления детей о свойствах предметов, составление группы 

предметов с заданными признаками. 

1 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1 неделя 11.02.2023 Мы много знаем и 

умеем 

Обобщить и закрепить знания детей в разных видах деятельности: 

закрепить знания о днях недели, весенних месяцах; формировать 

умение понимать поставленную задачу и решать её самостоятельно; 

уметь сравнивать два числа с помощью знаков уточнить времена 

года, характерные признаки ранней весны; упражнять в подборе 

прилагательных и глаголов к существительному; закреплять навык 

использования в речи предлога без; закрепить знания о своей 

стране, городе: дать представление о сове как о символе мудрости. 

1 

2 неделя 18.02.2023 Безопасности Закрепить у детей представления об электроприборах, об их 

значении для людей, о правилах пользования ими. Закрепить знания 

детей о том, что эти приборы могут угрожать жизни и безопасности 

людей. Познакомить детей с правилами пожарной безопасности. 

Активизировать словарь детей: огонь, пожарный, служба «01», 

служба «02», служба «03», служба «04». 

1 

3 неделя 25.02.2023 Наша Армия сильна, 

охраняет мир она! 
Расширять представления о празднике День защитника Отечества. 

Формировать умение называть и различать рода войск, военную 

технику. Воспитывать уважение к российским воинам, чувство 

гордости за свой народ, армию, желание став взрослыми, встать на 

защиту своей страны 

1 



 

4 неделя 03.03.2023 К нам весна шагает 

быстрыми шагами…. 
Систематизировать представления о весне на основе рассматривания 

сюжетных картинок, содержащих отличительные признаки. 

Упражнять составлять рассказы о сезонных изменениях природы, 

изображенных на сюжетной картине: умение выделить главное, 

установить причинно-следственные связи, сделать выводы. 

1 

М
ар

т 

1 неделя 10.03.2023 Мамочка милая, мама 

моя 

Закреплять представление о празднике 8 Марта. Упражнять называть 

места работы мам, профессии, их назначение. Упражнять 

согласовывать существительные в косвенных падежах, в роде, в на- 

стоящем и прошедшем времени. Упражнять составлять пожелания, 

грамматически правильно оформляя; высказывать разнообразные 
пожелания с особой доброжелательной интонацией. 

1 

2 неделя 17.03.2023 Все профессии 

нужны, все профессии 

важны 

Уточнять и систематизировать представления о строительных 

профессиях (каменщик, экскаваторщик, штукатур, электрик, маляр, 

плотник, стекольщик), познакомить с обобщающим словом 

строитель. Упражнять детей правильно согласовывать 

существительные с прилагательными и числительными в роде, числе 

и падеже. 

1 

3 неделя 24.03.2023 Удивительный мир 

театра 

Систематизировать знания детей о внешнем виде театра, о его 

помещениях: фойе, зрительный зал, сцена. Познакомить с 

символикой театра - две маски: весёлая и грустная. Рассказать детям 

об устройстве сцены: занавес, кулисы, декорации, задник. Развивать 

у детей познавательную активность через ознакомление с театром. 

Развивать у детей умение выражать разное эмоциональное состояние 

через мимику, пантомимику, жесты. Воспитывать театральную 

культуру. 

1 

4 неделя 31.03.2023 Пернатые друзья Сформировать понятие перелётные птицы. Упражнение детей в 

узнавании и назывании перелётных птиц; закрепление знаний об их 

отличительных признаках, значение птиц в жизни людей. 

Познакомить с птицами наших северных широт. Рассказать детям о 

птицах, занесенных в Красную книгу. 

1 

А
п

р
ел

ь
 

1 неделя 07.04.2023 Детская книга - 

лучший помощник! 
Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. 

Формировать представление детей о том, что любая вещь создана 

трудом взрослым. Воспитывать бережное отношение к книге – 

источнику знаний и мудрости. Закреплять знания детей о детских 

писателях, их произведений (С. Маршак, А. Барто, К. Чуковский). 

1 



    Закреплять умение детей различать жанры детской литературы 

(сказка, рассказ, стихотворение). 

 

2 неделя 14.04.2023 Загадки космоса Познакомить с символикой созвездий, вызвать интерес к 

космическому пространству; расширить представление детей о 

профессии космонавта, воспитывать уважение к этой профессии; 

развивать воображение, фантазию. 

1 

3 неделя 21.04.2023 Земля – наш общий 

дом 

Расширять представления детей о планете Земля, подвести к 

пониманию уникальности нашей планеты. Развивать воображение, 

диалогическую и монологическую формы речи, умение делать 

умозаключения на основе имеющихся сведений. Воспитывать 

стремление беречь нашу Землю и её экологию. 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Май 

4 неделя 28.04.2023 Спорт ребятам очень 

нужен, мы со спортом 

очень дружим! 

Закрепить знания детей о различных видах спорта, спортсменах; дать 

элементарные представления о спортивных комплексах и 

сооружениях города Ханты–Мансийска, вызвать желание заниматься 

спортом, воспитывать стремление к здоровому образу жизни. 

1 

5 неделя 05.05.2023 Путешествие вокруг 

света 

Продолжать формировать целостную картину мира, расширять 

кругозор, закреплять умение детей пользоваться картой, 

познакомить детей с названиями материков, формировать умение 

определять местоположение материков на карте, познакомить детей 

с некоторыми новыми представителями флоры и фауны 

(«бутылочное дерево», 

«казуар», «райская птица»), познакомить детей с понятием 

«саванна», «мегаполис», «исследовательские станции», закреплять 

знания детей о животных различных материков, закрепить понятие 

«дикие» и «домашние» животные, закреплять знания детей о 

странах, закреплять понятия «первооткрыватели», «путешествия», 

«путешественники», «мореплаватели», «ледокол», 

«исследовательские станции». 

1 

1 неделя 12.05.2023 Светлый праздник – 

День Победы 

Формировать представление о празднике, посвященном Дню 

Победы. Воспитывать любовь к Родине. Воспитывать уважение к 

ветеранам войны. Расширять знания о героях ВОВ, о победе нашей 

страны в войне. Тяготы мирного населения в годы войны. Знакомить 

с памятниками героям ВОВ. 

1 



 

 2 неделя 19.05.2023 ОБЖ Обобщить знания детей по теме «Безопасное поведение дома». 

Знакомить детей с правилами безопасности и сохранения 

собственного здоровья. Закрепить знания телефона экстренной 

пожарной службы. Познакомить с пожароопасными предметами и 

приборами, научить мерам осторожности при обращении с ними, 

предостеречь от самостоятельного пользования предметами и 

приборами без взрослых. 

Развивать творческие способности детей при анализе ситуации и 

составлении плана выхода из неё. 

1 

3 неделя 26.05.2023 Педагогический мониторинг  

4 неделя  Здравствуй, лето! Расширить представления о лете. Развивать умения устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. 

Закрепить знания детей о садовых цветах. Упражнять составлять 

рассказы о сезонных изменениях природы, изображенных на 

сюжетной картине: умение выделить главное, установить причинно-

следственные связи, сделать выводы безопасность. Формировать 

представления о правила безопасного поведения на природе 

1 

Итог 36 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 5 

 

Календарно-тематическое планирование учителя-дефектолога:  

Формирование элементарных математических представлений у детей ЗПР 

Средний  дошкольный  возраст (4-5лет) 

 
№ 

занятия 

Дата Тема Цели и содержание работы Часы 

04.09-15.09 мониторинг 

№3 19 сентября Занятие №3 

«Круг, квадрат, 

треугольник» 

«Сравнение двух предметов 

по длине и ширине» 

Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник. 

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, 

обозначать результаты сравнения словами: длинный-короткий, длиннее-

короче; широкий-узкий, шире- уже. 

Развивать умение сравнивать предметы 

1 

№4 26 сентября Занятие №4 

«Сравнение групп 

предметов» 

Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, 

определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар. 

Закреплять умение различать и называть плоские геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник. 

Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты 

сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже. 

1 

№5 3 октября Занятие №5 

«Шар, куб, квадрат, 

треугольник, круг» 

Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате 

счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?» 

Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, 

квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путем. 

Закреплять умение различать левую и правую руки, определять 

пространственные направления и обозначать их словами: налево, 

направо, слева, справа. 

1 

№6  10 октября Занятие №6 

«Счет в пределах 3» 

«Сравнение двух предметов 

по величине (длине, 

ширине, высое)» 

 

Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете 

правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть 

числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее 

число относить ко всей группе предметов. 

Упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, 

высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: 

длинный-короткий, длиннее-короче, широкий-узкий, шире-уже, 

высокий-низкий, выше-ниже. 

Расширять представления о частях суток и их последовательности: утро 

1 



 

день, вечер, ночь. 

№7  

17 октября 
Занятие №7 

«Счет в пределах 3» 

«Пространственные 

напраления: (вверху, внизу, 

впереди, сзади, слева, 

справа» 

Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом 

множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно 

отвечать на вопрос «Сколько?». 

Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры 

(круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера. 

Развивать умение определять пространственное направление от себя: 

вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа. 

1 

 

№8 

 

24 октября 
Занятие №8 

«Прямоугольник» 

 

 

Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым 

значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?». 

Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте 

предметы, обозначать соответствующие длиннее, короткий, короче, 

широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, словами: длинный, 

ниже. 

Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом. 

1 

 

№9 

 

31 октября 
Занятие №9 

«Образование числа 4». 

Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных числами 3 и 4: учить считать в пределах 4. 

Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с 

квадратом. 

Развивать умение составлять целостное изображение предметов из 

частей. 

1 

 

№10 

 

7 ноября 

 

Занятие №10 

«Счет в пределах 4» 

 

Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым 

значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно. 

1 

№11 14 ноября 

Занятие №11 

«Образование числа 5. Счет 

в пределах 5» 

 

 

Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, 

отвечать на вопрос «Сколько?». 

Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, 

день, вечер, ночь. 

Упражнять в различении геометрических фигур: круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник. 

1 

№12 21 ноября Занятие №12 

«Счет в пределах 5, 

Сравнение предметов по 

Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым 

значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?». 

1 



 

длине и ширине» Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и 

ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, например: 

«Красная ленточка длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка короче и 

уже красной ленточки». Совершенствовать умение определять 

пространственное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, 

впереди, сзади 

№13 28 ноября 

Занятие №13 

« Счет в пределах 5. 

Равенство и неравенство 

двух групп предметов на 

основе счета» 

 

Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о 

равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета. 

Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины 

(длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими 

выражениями, например: «Длинная и широкая-большая дорожка, 

короткая и узкая -маленькая дорожка». 

Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур: 

куб, шар, квадрат, круг. 

1 

№14 5 декабря Занятие №14 

.»Цилиндр и шар. 

Сравнение предметов по 

цвету и форме» 

Продолжать формировать представления о порядковом значении числа 

(в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?». 

Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр. 

Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине. 

1 

№15 12 декабря Занятие №15 

«Счет и отсчет в пределах 

5. Части суток: утро.день, 

вечер, ночь» 

Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу. 

Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение 

различать шар, куб, цилиндр. 

Закреплять представления о последовательности частей суток: утро.день, 

вечер, ночь. 

1 

№16 19 декабря Занятие №16 

«Понятия: далеко-близко» 

Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по 

образцу и названному числу. 

Познакомить со значением слов далеко-близко. 

Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его 

частей. 

1 

 

               25.12.23 – 29.12.23                                                     Диагностика 

 

№17 9 января 

 
Занятие №17 

«Сравнение трех предметов 

по величине. Счет звуков 

на слух в пределах 5» 

 

Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5. 

Уточнить представления о значении слов далеко-близко. 

Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, 

1 



 

длиннее, самый 

длинный. 

№18 16 января Занятие №18 

«Счет звуков в пределах 5. 

Сравнение трех предметов 

по длине» 

Упражнять в счете звуков в пределах 5. 

Продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, 

длиннее, самый длинный. 

Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

1 

№19 

 

23 января Занятие №19 

«Счет на ощупь в пределах 

5. Понятия: вчера, сегодня, 

завтра » 

Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5. Объяснить 

значение слов вчера, сегодня, завтра. 

Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному 

расположению: слева, справа, налево, направо. 

1 

№20 30 января Занятие №20 

«Сравнение трех предметов 

по ширине. Понятия: вчера, 

сегодня, завтра» 

Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5. 

Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра. 

Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый 

широкий. 

1 

№21 6 февраля Занятие №21 

«Счет движений в пределах 

5. Пространственное 

направление: вверху, внизу, 

слева, справа, впереди, 

сзади» 

Учить считать движения в пределах 5. 

Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать 

пространственные направления относительно себя словами: 

вверху.внизу слева, справа, впереди, сзади. 

Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

срав нения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, 

узкий, самый широкий. 

1 

№22 

 

13 февраля 
Занятие №22 

«Геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник. Части 

суток: утро, день, вечер, 

ночь» 

Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5). 

Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

Совершенствовать представления о частях суток и их 

последовательности: утро, день, вечер, ночь. 

 

1 



 

№23 20 февраля Занятие №23 

«Понятия: вперед, назад, 

налево, направо» 

 

 

Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений (в 

пределах 5). 

Учить двигаться в заданном направлении: вперед, назад, налево, 

направо. 

Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из 

отдельных частей. 

 

1 

№24 27 февраля Занятие №24 

«Сравнение предметов по 

величине в пределах 5» 

Закреплять умение двигаться в заданном направлении. 

Объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов (в 

пределах 5). 

Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их 

в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, 

самый маленький, больше. 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

№25 

5 марта Занятие №25 

«Сравнение трех предметов 

по высоте» 

Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от 

величины предметов. 

Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый 

высокий. 

Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или 

величине. 

1 

№26 12 марта 

 

 

Занятие №26 

«Сравнение 4-5 предметов 

по высоте.  Куб и шар» 

Показать независимость результата счета от расстояния между 

предметами (в пределах 5). 

Упражнять в умении сравнивать 4-5 предметов по высоте, раскладывать 

их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, 

выше (и в обратном порядке). 

Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, 

шар. 

1 

№27 
19 марта 

 

Занятие №27 

«Цилиндр на основе 

сравнения с шаром» 

Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от 

расстояния между предметами (в пределах 5). 

Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

1 



 

№28 26 марта Занятие №28 

«Понятия: далеко – близко. 

Цилиндр» 

Показать независимость результата счета от формы расположения 

предметов в пространстве. 

Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и 

кубом. 

Совершенствовать представления о значении слов далеко-близко. 

1 

№29 

 
2 апреля 

Занятие №29 

«Порядковый счет в 

пределах 5. Сравнение 

предметов по величине. 

Части суток: утро, день,, 

вечер, ночь» 

Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5 

учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т.д. 

Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 

обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще 

меньше, самый маленький, больше (и в обратном порядке). 

Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей 

суток: утро, день, вечер, ночь. 

1 

№30 

 

 

 

9 апреля 

Занятие №30 

«Соотнесение формы  

предметов с 

геометрическими 

фигурами» 

Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь [в пределах 5). 

Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: 

шаром и кубом. 

Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине. 

 

1 

№31 

16 апреля 

Занятие №31 

«Пространственные 

отношения относительно 

себя: вперед, назад, налево, 

направо, вверх, вниз.» 

Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от 

качественных признаков предмета (размера, цвета). 

Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах 5), 

раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 

обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще 

меньше, самый маленький, больше. 

Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать 

пространственные направления относительно себя соответствующими 

словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз. 

1 

№32 

23 апреля 

Занятие №32 

«Сравнение предметов по 

цвету, форме, величине» 

Продолжать формировать представления о порядковом значении числа 

(в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?». 

Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр. 

Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине. 

 

1 

№33 
30 апреля 

Занятие №33 

«Счет и отсчет предметов в 

Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу. 

Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение 

1 



 

пределах 5. Шар, куб, 

цилиндр.» 

различать шар, куб, цилиндр. 

Закреплять представления о последовательности частей суток: утро.день, 

вечер, ночь. 

 

№34 

7 мая 

Занятие №34 

«Части суток: утро, день, 

вечер, ночь. 

Геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник,  

прямоугольник» 

Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5). 

Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

Совершенствовать представления о частях суток и их 

последовательности: утро, день, вечер, ночь. 

 

1 

№35 

14 мая 

Занятие №35 

«Составлять целостное 

изображение предмета из 

отдельных частей.  

Направление движений: 

вперед, назад, налево, 

направо» 

Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений (в 

пределах 5). 

Учить двигаться в заданном направлении: вперед, назад, налево, 

направо. 

Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из 

отдельных частей. 

 

1 

№36 

21 мая 

Занятие №36 

«Счет в пределах 5. 

Сравнение предметов по 

величине. Части суток: 

утро, день, вечер, ночь» 

Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5 

учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т.д. 

Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 

обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще 

меньше, самый маленький, больше (и в обратном порядке). 

Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей 

суток: утро, день, вечер, ночь. 

1 

Всего 36 27 мая-31 мая Педагогическая диагностика  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 6 

 
Календарно-тематическое планирование учителя-дефектолога: 

«Формирование элементарных математических представлений» у детей с ЗПР 

Старший дошкольный возраст 5-6 лет 

 

№ 

занятия 

Дата Тема Цели и содержание работы Часы 

04.09-15.09 мониторинг  

 

№4 

 

 

21 сентября 

Занятие №4 

«Множество. 

Пространственное 

направление относительно 

себя: вперед, назад, слева, 

справа, вверху, внизу» 

Учить составлять множество из разных элементов, выделять его части, 

объединять их в целое множество и устанавливать зависимость между 

целым множеством и его частями. 

Закреплять представления о знакомых плоских геометрических фигурах 

(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) и умение раскладывать их 

на группы по качественным признакам (цвет, форма, величина). 

Совершенствовать умение определять пространственное направление 

относительно себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, внизу. 

1 

 

№5 

 

28 сентября 
Занятие №5 

«Счет в пределах 6. 

Сравнение до 6 предметов 

по длине.  Объемные 

геометрические фигуры» 

Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 5 и 6. 

Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине 

и раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый длинный, короче, еще короче... 

самый короткий (и наоборот). 

Закреплять представления о знакомых объемных геометрических 

фигурах и умение раскладывать их на группы по качественным 

признакам (форма, величина). 

1 

№6 12 октября Занятие №6 

«Счет в пределах 7. 

Сравнение до 6 предметов 

по ширине» 

Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженных числами 6 и 7. 

Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по 

ширине и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, 

результаты сравнения обозначать словами: самый широкий, уже, еще 

уже, самый узкий (и наоборот). 

Продолжать учить определять местоположение окружающих людей и 

предметов относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, 

слева, справа. 

1 

 

№7 

19 октября Занятие №7 

«Счет в пределах 6 и 7. 

Продолжать учить считать в пределах 6 и 7, знакомить с порядковым 

значением чисел 6 и 7, правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», 

1 



 

Сравнение до 6 предметов 

по высоте» 

«Который по счету?», «На котором месте?». 

Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте 

и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый высокий, ниже, еще ниже, самый 

низкий (и наоборот). 

Расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное 

время суток, о последовательности частей суток. 

 

№8 

 

26 октября 
Занятие №8 

«Счет в пределах 8. Счет и 

отсчет  предметов в 

пределах 7» 

Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 7 и 8. 

Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и на 

слух. 

Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и 

обозначать его словами: вперед, назад, направо, налево. 

1 

 

№9 

9 ноября Занятие №9 

«Счет в пределах 9. 

Образование числа 9» 

Учить считать в пределах 9; показать образование числа 9 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 8 и 9. 

Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник), развивать умение видеть и находить в 

окружающей обстановке предметы, имеющие форму знакомых 

геометрических фигур. 

Продолжать учить определять свое местоположение среди окружающих 

людей и предметов, обозначать его словами: впереди, сзади, рядом, 

между. 

1 

№10 16 ноября 

Занятие №10 

«Порядковое значение 

чисел 8 и 9» 

Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить правильно 

отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором 

месте?». 

Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 предметов), 

раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать 

результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, 

самый маленький (и наоборот). 

Упражнять в умении находить отличия в изображениях предметов. 

1 

№11 
 

Занятие №11 

«Образование числа 10. 

Части суток: утро, день, 

вечер, ночь» 

 Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных соседними числами 9 и 10, учить правильно 

отвечать на вопрос «Сколько?». 

Закреплять представления о частях суток утро, день, вечер, ночь) и их 

последовательности. 

Совершенствовать представления о треугольнике, его свойствах и видах. 

1 



 

№12 23 ноября Занятие №12 

«Счет по образцу и на слух 

в пределах 10» 

Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 10. 

Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать их 

в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, еще ниже, самый 

низкий (и наоборот). 

Упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы знакомых 

геометрических фигур. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении и обозначать его 

соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо. 

1 

 

№13 

30 ноября 

 
Занятие №13 

«Цифры 1 и 2. 

Пространственное 

направление относительно 

другого лица: слева, справа, 

впереди, сзади» 

Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от в 

личины предметов и расстояния между ними (счет в пределах 10). 

Познакомить с цифрами 1 и 2. 

Дать представление о четырехугольнике на основе сравнения его с 

квадратом и с прямоугольником. 

Закреплять умение определять пространственное направление 

относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади. 

1 

 

№14 

 

7 декабря 
Занятие №14 

«Цифра 3. Дни недели. 

Треугольники и 

четырехугольники, их 

свойства и виды» 

Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, их 

свойствах и видах. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью различных 

анализаторов (на ощупь, счет и воспроизведение определенного 

количества движений). 

Познакомить с цифрой 3. 

Познакомить с названиями дней недели. 

1 

№15 14 декабря Занятие №15 

«Цифра 4. Сравнение рядом 

стоящих числа в пределах 

5» 

Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 5 и понимать 

отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько число 

больше числа», «На сколько число меньше числа». 

Познакомить с цифрой 4. 

Продолжать учить определять направление движения, используя знаки – 

указатели направления движения. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

1 

№16 21 декабря Занятие №16 

«Цифра 5. Сравнение рядом 

стоящие числа в пределах 

8. Закономерности» 

Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 и 

понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На 

сколько число больше числа.», «На сколько число, меньше числа». 

Познакомить с цифрой 5. 

Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, 

1 



 

равные образцу. 

Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и 

плоские геометрические фигуры. 

Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей. 

№17 11 января Занятие №17 

«Цифра 6. Дни недели. 

Пространственные 

представлении: слева, 

справа, внизу, впереди 

(перед), сзади (за), между, 

рядом. 

 

Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 

9 и 10. 

Познакомить с цифрой 6. 

Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы 

одинаковой ширины, равной образцу. 

Закреплять пространственные представления и умение использовать 

слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом. 

Упражнять в последовательном назывании дней недели. 

1 

№18 

 

18 января Занятие №18 

«Цифра 7. Ориентировка на 

листе бумаги. 

Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, 

учить составлять группы предметов по заданному числу, видеть общее 

количество предметов и называть его одним числом. 

Познакомить с цифрой 7. 

Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы 

одинаковой высоты, равные образцу. 

Учить ориентироваться на листе бумаги. 

1 

№19 25 января Занятие №19 

«Цифра 8. Количественный 

состав числа 3. 

Ориентировка на листе 

бумаги» 

Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц. 

Познакомить с цифрой 8. 

Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, круга, 

треугольника. 

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и 

называть стороны и углы листа. 

1 

№20 1 февраля Занятие №20 

«Цифра 9. Количественный 

состав чисел 3 и 4» 

Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. 

Познакомить с цифрой 9. 

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и 

называть стороны и углы листа. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, 

какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

1 

№21 

8 февраля Занятие №21 

«Количественный состав 

числа 5. Цифры от 1 до 9» 

Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц. 

Познакомить с цифрами от 1 до 9. 

Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. 

Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по 

1 



 

отношению к другому и свое местоположение относительно другого 

лица: впереди, сзади, слева, справа. 

№22 

15 февраля 

Занятие №22 

«Счет в прямом и обратном 

порядке в пределах 5. 

Сравнение 9 предметов по 

ширине и высоте» 

Закреплять представления детей о количественном составе числа 5 

единиц. 

Познакомить со счетом в прямом и обратном порядке в пределах 5. 

Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две 

равные части, учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 

результаты сравнения обозначать соответствующими словами. 

Совершенствовать представления о частях суток и их 

последовательности: утро, день, вечер, ночь. 

1 

№23 22 февраля Занятие №23 

«Счет в прямом и обратном  

порядке пределах 10. 

Сравнение двух предметов 

по длине с помощью 

третьего» 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в счете по 

образцу. 

Познакомить со счетом в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

Продолжать формировать представление о том, что предмет можно 

разделить на две равные части, учить называть части и сравнивать целое 

и часть. 

Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур (плоских). 

Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего предмета 

(условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

1 

 

№24 

29 февраля Занятие №24 

«Цифра 0.  Сравнивнение 

до 10 предметов по длине 

 

 

Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка 

и составе числа из единиц в пределах 5. 

Познакомить с цифрой 0. 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве 

относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица. 

Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, 

располагать их в возрастающей последовательности, результаты 

сравнения обозначать соответствующими словами. 

1 

№25 7 марта Занятие №25 

«Деление круга на 2 части» 

Познакомить с записью числа 10. 

Продолжать учить делить круг на две равные части, называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью 

условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. 

1 



 

Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

 

 

 

№26 

14 марта 

Занятие №26 

«Деление квадрата на 2 

равные части. Счет в 

пределах 10» 

 

 

 

 

 Учить делить квадрат на две равные части, называть части и сравнивать 

целое и часть. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10, умение обозначать число 

цифрами. 

Развивать представление о том, что результат счета не зависит от его 

направления. 

Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, меняя его 

по сигналу (вперед-назад, направо-налево). 

1 

 

№27 

 

21  марта 
Занятие №27 

«Деление круга на 4 равные 

части. Треугольник и 

четырехугольник» 

Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить 

называть части и сравнивать целое и часть. 

Развивать представление о независимости числа от цвета и 

пространственного расположения предметов. 

Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. 

1 

 

№28 

 

28 марта 
Занятие №28 

 

«Деление квадрата на 4 

равные части. Сравнение 

предметов по высоте. 

Ориентировка на листе 

бумаги» 

Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть 

части и сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной 

меры, равной одному из сравниваемых предметов. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять 

стороны, углы и середину листа. 

Закреплять знание цифр от 0 до 9 

1 

№29 4 апреля Занятие №29 

«Отношения рядом 

стоящих  чисел 6 и 7, 7 и 8, 

8 и 9, 9 и 10» 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать 

отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10; закреплять 

умение обозначать их цифрами. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, 

углы и середину листа. 

Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур (плоских). 

 

1 

 

№30 

 

11 апреля 
Занятие №30 

«Деление круга и квадрата 

на 2 – 4 равные части. 

Сравнение величины 

Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 

10. 

Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по 

представлению. 

1 



 

предметов по 

представлению» 

 

 

Закреплять умение делить круг и квадрат на две и четыре равные части, 

учить называть части и сравнивать целое и часть. 

 

 

№31 

 

18 апреля 

 

Занятие №31 

«Закрепление» 

 

 

Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, 

какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

1 

 

 

№32 

 

 

25 апреля 

 

Занятие №32 

«Цифра 1 и 2» 

 

Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от в 

личины предметов и расстояния между ними (счет в пределах 10). 

Познакомить с цифрами 1 и 2. 

Дать представление о четырехугольнике на основе сравнения его с 

квадратом и с прямоугольником. 

Закреплять умение определять пространственное направление 

относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади. 

1 

 

№33 

2 мая 

 

 

Занятие №33 

«Счет по образцу в 

пределах 10. Сравнение 

двух предметов по длине» 

 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в счете по 

образцу. 

Продолжать знакомить со счетом в прямом и обратном порядке в 

пределах 10. 

Продолжать формировать представление о том, что предмет можно 

разделить на две равные части, учить называть части и сравнивать целое 

и часть. 

Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур (плоских). 

Продолжать учить сравнивать два предмета по длине с помощью 

третьего предмета (условной меры), равного одному из сравниваемых 

предметов. 

1 

№34 

 
16 мая 

Занятие №34 
«Деление квадрата на 4 

равные части. Цифры от 0 до 

9» 

 

Продолжать знакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить 

называть части и сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной 

меры, равной одному из сравниваемых предметов. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять 

стороны, углы и середину листа. 

Закреплять знание цифр от 0 до 9. 

1 



 

№35 

 

 

23 мая 

 

 

Занятие №35 

 

«Закрепление» 

Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, 

какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

1 

№36 

 

Занятие №36 

 

«Закрепление. Деление 

круга на 4 равные части» 

 

 

 

Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить 

называть части и сравнивать целое и часть. 

Развивать представление о независимости числа от цвета и 

пространственного расположения предметов. 

Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. 

 

 

Всего 34 27.05 – 31.05 Педагогическая диагностика  



 

Приложение 7 

 
 

Календарно-тематическое планирование учителя-дефектолога: 

«Формирование элементарных математических представлений» у детей с ЗПР 

Подготовительный к школе возраст 6 – 7 лет 

 

№ 

занятия 

Дата Тема Цели и содержание работы Часы 

04.09-15.09 мониторинг  

 

№5 -6 

 

 

18 сентября 

Занятие №5 - 6 

«Цифра 4 – 5. 

Количественный состав 

числа 6» 

Уточнять представления о цифре 4. 

Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. 

Закреплять умение сравнивать два предмета по величине (длине, 

ширине) с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых 

предметов. 

Развивать умение обозначать в речи свое местоположение относительно 

другого лица. 

Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 5. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур. 

1 

 

№7 - 8 

 

25 сентября 

Занятие №7 - 8» 

«Цифры – 6, 7, 8. Деление 

круга и квадрата на 2, 4, 8 

равных частей» 

Продолжать учить составлять число 6 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 6. 

Уточнить приемы деления круга на 2-4 и 8 равных частей, учить 

понимать соотношение целого и частей, называть и показывать их 

(половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т. д.). 

Развивать умение двигаться в соответствии с условными обозначениями. 

Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 7. 

Уточнить приемы деления квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить 

понимать соотношение целого и частей, называть и показывать их 

(половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т. д.). 

Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках. 

Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели 

1 

№9 - 10 9 октября Занятие №9 - 10 

«Последовательность дней 

Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 8. 

1 



 

недели. Цифра 8, 9. 

Ориентировка на листе 

бумаги» 

Закреплять последовательное называние дней недели. 

Развивать умение составлять тематическую композицию по образцу. 

Познакомить с составом числа 9 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 9. 

Совершенствовать умение называть числа в прямом и обратном порядке 

от любого числа. 

Развивать глазомер. 

Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять и 

называть его стороны и углы. 

 

 

№11 - 12 16 октября Занятие №11 - 12 

«Состав числа 10 из 

единиц.  Цифра 0. 

Группировка предметов по 

цвету и форме» 

Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц. 

Уточнять представления о цифрах от 1 до 9. 

Развивать понимание независимости результата счета от его 

направления. 

Дать представление о весе предметов и сравнении их путем взвешивания 

на ладонях; учить обозначать результаты сравнения словами: тяжелый, 

легкий, тяжелее, легче. 

Развивать умение группировать геометрические фигуры по цвету и 

форме. 

Познакомить с составом числа 10 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 0. 

Продолжать учить находить предыдущее число к названному, 

последующее число к названному. 

Уточнить представления о весе предметов. 

Формировать представления о временных отношениях и учить 

обозначать их словами: сначала, потом, до, после, раньше, позже. 

 

1 

№13 - 14 

 

23 октября Занятие №13 - 14 

«Счет в прямом и обратном 

порядке в пределах 10. 

Многоукольник. 

Продолжать учить составлять число 10 из единиц. 

Познакомить с обозначением числа 10. 

Закрепить навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

Дать представление о многоугольнике на примере треугольника и 

четырехугольника. 

Закреплять умение ориентироваться в пространстве с помощью 

условных обозначений на плане, определять направление движения 

объектов, отражать в речи их пространственное положение. 

Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и раскладывать его на 

1 



 

два меньших числа. 

Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 

Уточнить представления о многоугольнике, развивать умение находить 

его стороны, углы и вершины. 

Закреплять представления о временах года и месяцах осени. 

 

№15 - 16 

30 октября 

 
Занятие №15 - 16 

«Составление числа 4 и 5 из 

двух меньших чисел. 

Образование чисел второго 

десятка в пределах 15» 

Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа. 

Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10. 

Развивать умение анализировать форму предметов и их отдельных 

частей. 

Совершенствовать представления о весе предметов и умение определять 

независимо от их внешнего вида одинаково весят предметы или нет. 

Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели. 

Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа. 

Познакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

Совершенствовать умение строить сериационный ряд по весу предметов. 

Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги и отражать в речи 

пространственное расположение предметов словами: вверху, внизу, 

слева, справа, посередине. 

1 

№17 - 18 

 
13 ноября 

Занятие №17 - 18 

«Составление числа 6 и 7 из 

двух меньших чисел. 

Образование чисел второго 

десятка в пределах 20. 

Измерение длины 

предметов с помощью 

условной меры» 

Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа. 

Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 

15. 

Познакомить с измерением величин с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться в пространстве с помощью условных 

обозначений и схем. 

Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа. 

Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 

20. 

Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью 

условной меры. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

1 



 

№19 - 20 

 
20 ноября 

Занятие №19 - 20 

«Составление числа 8 и 9 из 

двух меньших чисел. 

Измерение высоты 

предметов с помощью 

условной меры» 

 Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа. 

Закреплять навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 15. 

Упражнять в измерении длины предметов с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку 

Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 20. 

Упражнять в измерении высоты предметов с помощью условной меры. 

Продолжать развивать умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

1 

№21 - 22 27 ноября Занятие №21 - 22 

«Составление числа 10 из 

двух меньших чисел. 

Измерение длины и 

ширины предметов с 

помощью условной меры. 

Ориентировка на листе 

бумаги.» 

Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа. 

Закреплять умение определять предыдущее, последующее и 

пропущенное число к названному или обозначенному цифрой в пределах 

10. 

Упражнять в умении измерять длину и ширину предметов с помощью 

условной меры. 

Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в 

клетку. 

Закреплять представления о количественном и порядковом значении 

числа в пределах 10. 

Закреплять умение составлять число 10 из единиц. 

Совершенствовать навыки измерения величины предметов; познакомить 

с зависимостью результатов измерения от величины условной меры. 

Развивать умение двигаться в пространстве в заданном направлении. 

Совершенствовать умение моделировать предметы с помощью знакомых 

геометрических фигур. 

1 

 

№23 - 24 

4 декабря 

 

 

Занятие №23 - 24 

«Монеты достоинством 1, 

2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 

копеек. Песочные часы, 

измерение времени» 

 

Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 

копеек. 

Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в 

клетку. 

Развивать внимание, мышление. 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 рублей. 

Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не 

один, а несколько предметов. 

Формировать представления об измерении времени, познакомить с 

1 



 

песочными часами. 

 

№25 - 26 

11 декабря Занятие №25 - 26 

«Монеты достоинством 1, 

5, 10 рублей, их размен. 

Счет в пределах 20 по 

заданной мере. Измерение 

объема сыпучих веществ с 

помощью условной меры» 

 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 рублей, их 

набором и разменом. 

Развивать чувство времени, учить регулировать свою деятельность в 

соответствии с временным интервалом. 

Продолжать учить считать по заданной мере в пределах 20. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Продолжать уточнять представления о монетах достоинством 1,2,5, 10 

рублей, их наборе и размене. 

Учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. 

Познакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов. 

Продолжать учить определять форму предметов и их частей. 

1 

№27 - 28 18 декабря 

 
Занятие №27 -28 

«Объем сыпучих веществ с 

помощью условной меры. 

Ориентировка на листе 

бумаги в клетку. 

Многоугольник. 

 

Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с помощью 

условной меры. 

Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать время на макете 

часов. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять представления о многоугольнике; познакомить с его 

частными случаями: пятиугольником и шестиугольником. 

Познакомить с правилами измерения жидких веществ с помощью 

условной меры. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда, 

умение увеличивать (уменьшать) число на 1 в пределах 10. 

Развивать «чувство времени»; учить различать длительность временных 

интервалов в пределах 5 минут. 

Развивать умение моделировать геометрические фигуры. 

1 

№29 - 30 25.12.23 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие №29 - 30 

«Составлять из двух 

меньших большее число в 

пределах 10. 

Конструирование 

геометрических фигур по 

словесному описанию. Дни 

недели» 

 

 

Совершенствовать умение раскладывать число на два меньших и 

составлять из двух меньших большее число в пределах 10. 

Закреплять представления о последовательности времен и месяцев года. 

Развивать умение конструировать геометрические фигуры по словесному 

описанию и перечислению характерных свойств. 

Упражнять в умении объединять части в целое множество, сравнивать 

целое и часть множества. 

Закреплять умение раскладывать число на два меньших числа и 

составлять из двух меньших большее число в пределах 10. 

Развивать умение называть предыдущее, последующее и пропущенное  

1 



 

число к названному. 

Закреплять представления о последовательности дней недели. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение видоизменять геометрические фигуры. 

 

25.12.23 – 

29.12.23 

 

ДИАГНОСТИКА 

  

№31 - 32 9  января Занятие №31 - 32 

«Арифметические задачи 

на сложение. Ориентировка 

на листе бумаги в клетку 

Учить составлять арифметические задачи на сложение. 

Закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружающих 

предметах. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

1 

№33 - 34 15 января Занятие №33 - 34 

«Составление и решение 

арифметических задач. 

Измерение объема жидких 

веществ с помощью 

условной меры» 

 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Закреплять умение измерять объем жидких веществ с помощью 

условной меры. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 1,2, 5, 10 рублей, их 

набором и разменом. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание, логическое мышление. 

1 

№35 - 36 22 января Занятие №35 - 36 

«Составление и решение 

арифметических задач. 

Знакомить с часами и 

устанавливать время на 

макете часов. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Продолжать знакомить с часами и устанавливать время на макете часов. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать представления о последовательности чисел в 

пределах 20. 

1 



 

Последовательность чисел 

в пределах 20. Деление 

целого на 8 равных частей и 

сравнивать целое и его 

части» 

 

Развивать умение делить целое на 8 равных частей и сравнивать целое и 

его части. 

Развивать умение определять местоположение предметов относительно 

друг друга. 

№37 - 38 

29 января Занятие №37 - 38 

«Геометрические фигуры и 

умение рисовать их на 

листе бумаги. Части суток» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание. 

Развивать представления о геометрических фигурах и умение рисовать 

их на листе бумаги. 

Закреплять умение называть предыдущее, последующее и пропущен 

число, обозначенное цифрой. 

Совершенствовать представления о частях суток и их 

последовательности. 

Упражнять в правильном использовании в речи слов: сначала, потом, до, 

после. 

Закреплять умение видеть в окружающих предметах формы знакомых 

геометрических фигур. 

Развивать внимание, воображение. 

1 

№39 - 40 

5  февраля 

Занятие №39 - 40 

«Составление и решение 

арифметических задач. 

Счет предметов по образцу. 

Измерение длины отрезков 

прямых линий по клеткам» 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение. 

Упражнять в счете предметов по образцу. 

Учить измерять длину отрезков прямых линий по клеткам. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Закреплять умение называть зимние месяцы. 

Совершенствовать умение составлять число из единиц. 

Упражнять в составлении тематических композиций из геометрических 

фигур. 

1 

№41  - 42 12 февраля Занятие №41 – 42 

«Составление и решение 

арифметических задач. 

Последовательность дней 

недели. Величина 

предметов. Вес предметов» 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели и правильно 

использовать в речи слова: раньше, позже, сначала, потом. 

Продолжать формировать умение определять отрезок прямой линии и 

измерять его длину по клеткам. 

Развивать представления о величине предметов. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

1 



 

Расширять представления о весе предметов. 

Закреплять умение видоизменять геометрические фигуры. 

Совершенствовать умение ориентироваться в тетради в клетку, 

выполнять задания по словесной инструкции. 

 

№43 - 44 

19 февраля Занятие №43 - 44 

«Измерения высоты 

предметов с помощью 

условной меры. Знакомство 

с часами и определение 

времени с точностью до 

часа. Логическое 

мышление» 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки измерения высоты предметов с помощью 

условной меры. 

Продолжать знакомить с часами и учить определять время с точностью 

до 1 часа. 

Развивать логическое мышление. 

Совершенствовать навыки счета со сменой его основания. 

Продолжать развивать представления о геометрических фигурах и 

умение зарисовывать их в тетради в клетку. 

Развивать логическое мышление. 

1 

№45 - 46 26 февраля Занятие №45 – 46 

«Счета со сменой его 

основания. Количественное 

и порядковое значение 

числа, умение отвечать на 

вопросы «Сколько?», 

«Который по порядку?», 

«На котором месте?». 

 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки счета со сменой его основания. 

Закреплять умение двигаться в пространстве в заданном направлении в 

соответствии с условными обозначениями. 

Закреплять представления о количественном и порядковом значении 

числа, умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по порядку?», 

«На котором месте?». Совершенствовать умение моделировать 

геометрические фигуры. 

Развивать внимание, воображение. 

1 

 

 

 

№47 - 48 

4 марта 

Занятие №47 - 48 

 

«Деление круга на 8 равных 

частей. Определение 

времени по часам с 

точностью до часа» 

  

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать арифметически 

задачи в пределах 10. 

Совершенствовать умение делить круг на 8 равных частей, правильно 

обозначать части, сравнивать целое и его части. 

Упражнять в умении определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Развивать внимание. 

Продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

1 



 

 

№49 - 50 

 

11  марта 
Занятие №49 - 50 

«Измерение длины 

предметов с помощью 

условной меры. 

Ориентировка на листе 

бумаги в клетку. 

Составлять число из двух 

меньших чисел и 

раскладывать число на два 

меньших числа» 

 

 

 

Продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью 

условной меры. 

Совершенствовать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение называть последовательно времена и месяцы года. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении составлять число из двух меньших чисел и 

раскладывать число на два меньших числа. 

Закреплять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей. 

Развивать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

Упражнять в умении определять вес предметов с помощью весов. 

1 

 

№51- 52 

 

18 марта 
Занятие №51 - 52 

 

«Составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Дни недели. 

Моделирование 

пространственных 

отношений между 

объектами на плане» 

 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение объединять части множества, сравнивать целое и его 

части на основе счета. 

Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах формы 

знакомых геометрических фигур. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

Развивать способность в моделировании пространственных отношений 

между объектами на плане. 

Развивать пространственное восприятие формы. 

1 

№53 - 54 25 марта Занятие №53 -54 

«Ориентировка на листе 

бумаги в клетку. Счет в 

прямом и обратном порядке 

в пределах 20» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Упражнять в счете в прямом и обратном порядке в пределах 20. 

Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета в пределах 

20. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

1 

 

№55 - 56 

 

1 апреля 
Занятие №55 - 56 

«Составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Внимание, память, 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение измерять длину предметов с помощью условной меры. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

1 



 

логическое мышление» Развивать умение последовательно называть дни недели, месяцы и 

времена года. 

 

 

№57 - 58 

 

 

8 апреля 

Занятие №57 - 58 

 

«Создание сложных по 

форме предметов из 

отдельных частей по 

представлению» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Учить «читать» графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Развивать умение создавать сложные по форме предметы из отдельных 

частей по представлению. 

1 

 

 

№59 - 60 

 

15 апреля 

 

 

Занятие №59 -60 

«Объёмные и плоские 

геометрические фигуры. 

Составление числа из двух 

меньших и раскладывание 

его на два меньших числа в 

пределах 10» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение составлять число из двух меньших и раскладывать 

его на два меньших числа в пределах 10. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Закреплять представления об объёмных и плоских геометрических 

фигурах. 

1 

 

№61 -62 

 

22 апреля 

 

Занятие №61 - 62 

«Составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Внимание, память, 

логическое мышление» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 20. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве 

относительно себя и другого лица. 

1 

№63 - 64 

 
29 апреля 

Занятие №63 - 64 

«Деление множества на 

части. Счет звуков на слух 

в пределах 5. Сравнение 

трех предметов по 

величине.  Значение слов: 

далеко – близко» 

Упражнять в делении множества на части и объединении его частей; 

совершенствовать умение устанавливать зависимость между 

множеством и его частью. 

Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10, умение отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 

Закреплять представления детей о взаимном расположении предметов в 

пространстве (в ряду): слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом. 

Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели. 

Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5. 

Уточнить представления о значении слов далеко-близко. 

Продолжать учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать 

их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

1 



 

результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, 

короткий, длиннее, самый 

длинный. 

№65 - 66 

 

 

6 мая 

 

Занятие №65 – 66 

«Ориентировка в 

окружающем пространстве 

относительно себя и 

другого лица. Внимание, 

память, логическое 

мышление» 

 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве 

относительно себя и другого лица. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Учить «читать» графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения. 

1 

№67 - 68 

13 мая 

Занятие №67 - 68 

 

«Измерение длины 

предметов с помощью 

условной меры. Счет со 

сменой основания счета в 

пределах 20» 

 

 

Упражнять в решении арифметических задач на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета в пределах 

20. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение измерять длину предметов с помощью условной меры. 

 

№69 - 70 

20 мая 

Занятие №69 - 70 

 

«Монеты достоинством 1, 

2, 5, 10 рублей. 

Ориентировка на листе 

бумаги в клетку.  Вес 

предметов с помощью 

весов» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении составлять число из двух меньших чисел и 

раскладывать число на два меньших числа. 

Закреплять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей. 

Развивать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

Упражнять в умении определять вес предметов с помощью весов. 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве 

относительно себя и другого лица. 

 

№71-  72 

27 мая 

Занятие №71 - 72 

«Измерение длины 

предметов с помощью 

условной меры. 

Последовательность времен 

года и месяцев» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью 

условной меры. 

Совершенствовать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение называть последовательно времена и месяцы года. 

 



 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве 

относительно себя и другого лица. 

Всего 34 27.05 – 31.05 Педагогическая диагностика  
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Приложение 8 

 

МЕТОДИКА ОБСЛЕДОВАНИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ, ДИАГНО- 

СТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ, КАЧЕСТВЕННАЯ И КОЛИЧЕСТВЕННАЯ ОЦЕНКА 

ДЕЙСТВИЙ РЕБЕНКА 4-5 ЛЕТ 

Важно помнить, что нормально развивающиеся дети пятого года жизни при выполнении 

практических задач, в отличие от детей четвертого года жизни, пользуются методом 

практического примеривания и часто переходят на зрительную ориентировку. При 

решении мыслительных задач они пользуются в основном оперированием образами- 

представлениями, т. е. решают задачи в наглядно-образном плане. Поэтому детям пятого 

года жизни предлагаются некоторые задания, аналогичные заданиям для детей четвертого 

года жизни (см. табл. 5), но требования к их выполнению и оценка действий будут иными. 

1 Поиграй (набор сюжетных игрушек) 

2 Коробка форм 

3 Разбери и сложи матрешку (пятисоставную) 

4 Дом животного (адаптированный вариант методики В. Векслера) 

5 Сложи разрезную картинку (из четырех частей) 

6 Угадай, чего нет (сравнение картинок) 7 Посчитай 

8 Построй из палочек 

9 Нарисуй человека (адаптированный вариант методики Гудинаф-Харрисона) 

10 Расскажи (сюжетная картинка «Зимой») 

1. ПОИГРАЙ (набор сюжетных игрушек). 

Задание направлено на выявление уровня развития игры, умения ребенка действовать с 

игрушками, выполнять ряд логически связанных действий, объединяя их в единый сюжет. 

Оборудование: кукла, мебель для куклы (стол, стул, кроватка с постельными 

принадлежностями, буфет с набором посуды), строительный набор, машинка, мячик. 

Проведение обследования: взрослый предлагает ребенку поиграть. Если ребенок не 

начинает выполнять игровых действий, то взрослый сажает куклу за стол и накрывает его, 

расставляя посуду, просит ребенка о помощи, постепенно вовлекая его в совместную 

деятельность. В тех случаях, когда ребенок отказывается от игры с куклой, взрослый 

предлагает поиграть с машинкой, нагружает в нее кубики и просит ребенка помочь ему 

перевезти кубики на ковер, там начинает с ним постройку забора вокруг домика и т. д. 

Обучение: если ребенок не начинает участвовать в сюжетной игре, то ему предлагают 

выполнить несколько предмет- но-игровых действий (покатать машинку): взрослый 

толкает машинку к ребенку и просит его покатить также машинку ему. 

Оценка действий ребенка: интерес к сюжетным игрушкам, к сюжетной игре, характер 

действий (наличие неадекватных действий, предметно-игровых), ^умение выполнить ряд 

логически связанных игровых действий. 

2. КОРОБКА ФОРМ. 

Задание направлено на проверку уровня развития ориентировки на форму — 

практического примеривания. 

Оборудование: деревянная коробка с пятью прорезями полукруглой, треугольной, 

прямоугольной, квадратной, шестиугольной формы («почтовый ящик») и десятью 

объемными геометрическими фигурами, основание каждой из которых соответствует по 

форме одной из прорезей. 

Проведение обследования: взрослый берет одну из фигур и бросает ее в соответствующую 

прорезь. Затем предлагает ребенку опустить остальные. Если ребенок не может найти 

нужную прорезь, а силой заталкивает фигуру, то следует провести обучение. 

Обучение: психолог берет одну из форм и медленно показывает действия, прикладывая 

фигуру к разным отверстиям, пока не найдет нужное. Затем дает ребенку другую фигуру и 
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вместе с ним прикладывает ее к прорезям, отыскивая соответствующую. Остальные 

фигуры ребенок опускает самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения; 

обучаемость; отношение к результату своей деятельности. 

3. РАЗБЕРИ И СЛОЖИ МАТРЕШКУ (пятисоставную). 

Задание направлено на проверку развития ориентировки на величину. 

Оборудование: пятисоставная матрешка. 

Проведение обследования: взрослый показывает ребенку матрешку и просит ее разобрать: 

«Посмотри, что у нее есть внутри». После рассмотрения всех матрешек ребенку 

предлагают: «Собери все матрешки, чтобы получилась одна». В случае затруднений 

проводится обучение. 

Обучение: взрослый показывает ребенку, как складывается сначала двусоставная, а затем 

и остальные матрешки. Показ выполняется медленно, методом проб. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения; 

обучаемость; отношение к результату своей деятельности. 

4. ДОМ ЖИВОТНОГО (адаптированный вариант методики В. Векслера). 

Задание направлено на проверку умения действовать целенаправленно, ориентируясь на 

образец, на проверку уровня восприятия цвета. 

Оборудование: деревянная доска, в верхней части которой имеются четыре углубления, 

где последовательно изображены животные: собака, курица, рыба, кошка. На остальной 

части доски расположены углубления в четыре ряда, по пять в каждом. Набор цветных 

фишек — домиков. 

Проведение обследования: взрослый кладет перед ребенком доску и предлагает ему 

рассмотреть по очереди изображения животных в первом ряду, указывая' при этом 

палочкой на каждое животное. Затем психолог по очереди последовательно вставляет 

фишки в углубления и объясняет: «У собаки есть свой домик, он желтый, у курицы домик 

белый, у рыбы — голубой, у кошки вот какой — черный». Далее взрослый предлагает, 

указывая на образцы: «А теперь первые две фишки, потом ребенок должен выполнить 

задание самостоятельно поставь каждому животному его домик. Смотри, как здесь». 

Взрослый помогает ребенку расставить. 

Обучение: если ребенок расставляет фишки не по порядку, то его начинают обучать. 

Взрослый указывает на каждое последующее углубление и просит ребенка поставить 

этому животному свой домик. Помощь оказывают в расстановке первого ряда. Затем 

предлагают выполнить задание самостоятельно. Оценка действий ребенка: принятие и 

понимание задания; наличие целенаправленности в действиях; умение работать по 

образцу; уровень восприятия цвета; отношение к результату своей деятельности. 

5. СЛОЖИ РАЗРЕЗНУЮ КАРТИНКУ (из четырех частей). 

Падание направлено на выявление уровня развития целостного восприятия предметного 

изображения на картинке. 

Оборудование: две одинаковые предметные картинки, одна из которых разрезана на 

четыре части (чашка). Наглядный материал: набор № 1, рис. 26,  27. 

Проведение обследования: взрослый показывает ребенку четыре части разрезной 

картинки и просит: «Сделай целую картинку». 

Обучение: в тех случаях, когда ребенок не может правильно соединить части картинки, 

взрослый показывает целую картинку и просит сложить из частей такую же. Если и после 

этого ребенок не справляется с заданием, психолог накладывает часть разрезной картинки 

на целую и предлагает ребенку наложить другую, после чего опять просит ребенка 

выполнить задание самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие задания; способы выполнения; обучаемость; 

отношение к результату; результат. 

6. УГАДАЙ, ЧЕГО НЕТ (сравнение картинок). 
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Задание направлено на выявление умения анализировать, сравнивать изображения, 

находить сходство и различие, решать задачи в образном плане с опорой на наглядность. 

Оборудование: две сюжетные картинки с изображением одинаковых полок и стоящих на 

них игрушек и одной и той же девочки. На первой картинке игрушки находятся на полках 

в одном порядке и девочка тянется рукой к игрушечной кошке, а на второй — игрушки 

нарисованы л другом порядке, а девочка уходит, унося в руках какую-то игрушку. Что она 

взяла, не показано. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 28, 29. 

Проведение обследования: перед ребенком кладут две картинки. Психолог предлагает 

ребенку рассмотреть картинки, а затем рассказывает: «Это девочка Катя, у нее много 

игрушек, она их переставила и унесла с собой только одну игрушку. Догадайся, какую 

игрушку унесла Катя». 

Обучение: в тех случаях, когда ребенок начинает перечислять все игрушки по очереди, 

психолог еще раз обращает внимание ребенка на то, что игрушки стоят на других местах, 

напоминая о том, что девочка Катя унесла только одну игрушку. Если после этого ребенок 

не решил задачу, то взрослый показывает способ решения: берет палочку и поочередно 

соотносит игрушки на первой и на второй картинках: «Эта кошка стояла здесь наверху, а 

Катя переставила ее вниз. Это Буратино. Катя его поставила наверх. Вот он где». Таким 

образом, взрослый, соотнося игрушки, объясняет их местонахождение на полках обеих 

картинок. Затем отдает палочку ребенку и говорит: «Дальше проверяй ты, какой игрушки 

нет, значит, ее и унесла Катя». 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения — 

самостоятельно решает задачу в умственном плане, сравнивая и анализируя обе картинки, 

решает задачу после объяснения взрослого («Надо назвать только одну игрушку»), решает 

задачу способом практического соотнесения, показанного взрослым; результат 

выполнения задания. 

7. ПОСЧИТАЙ. 

Задание направлено на выявление уровня сформированности количественных 

представлений (детям до 4 лет 6 мес. предлагают задания в пределах трех, а после 4 лет 6 

мес. до 5 лет — в пределах пяти). 

Оборудование: десять плоских палочек, экран. 

Проведение обследования: перед ребенком кладут 10 палочек и предлагают ему взять из 

них три, затем одну палочку, потом еще две палочки. При этом каждый раз его 

спрашивают: «Сколько ты взял палочек?» Если ребенок правильно выделяет из множества 

три (пять) палочки, то предлагают выполнить счетные операции в пределах трех (пяти). 

Взрослый раскладывает в ряд три (пять) палочки, предлагая ребенку запомнить их 

количество, и закрывает их экраном, за которым отнимает две штуки. Потом кладет эти 

палочки перед ребенком, спрашивает его: «Сколько там осталось?», указывая на экран. 

После этого экран открывают и сравнивают ответ ребенка с остатком. Затем 

экспериментатор снова раскладывает три (пять) палочки перед ребенком, закрывает их 

экраном, отнимает только одну штуку, показывая ее ребенку, спрашивает: «Сколько там 

осталось?», указывая жестом на экран. Обучение: в тех случаях, когда ребенок не может 

выделить определенное количество палочек по словесной инструкции, ему предлагают 

выполнить это по показу. Взрослый на глазах у ребенка берет три палочки, кладет их на 

свою ладонь и говорит: «Возьми, как я, три палочки». Если ребенок не справляется, то его 

просят взять одну палочку, а потом много палочек. Счетным операциям не обучают. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; сформированность восприятия 

количества в пределах трех (пяти); умение выполнять счетные операции по 

представлению в пределах трех (пяти); обучаемость; отношение к результату. 
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8. ПОСТРОЙ ИЗ ПАЛОЧЕК. 

Задание направлено на выявление умения ребенком работать по образцу. 

Оборудование: пятнадцать плоских палочек одного цвета. 

Проведение обследования: взрослый за экраном сооружает постройку из пяти 

палочек, открыв экран, предлагает построить ребенку такую же. Если ребенок 

справился с первым заданием, то ему предлагают выполнить вторую постройку. В 

случае затруднений проводится обучение. 

Обучение: если ребенок не может выполнить задание по образцу, то взрослый показывает, 

как это надо сделать, а затем просит ребенка выполнить постройку самостоятельно. В 

случае повторно возникших затруднений психолог использует способ действий по 

подражанию. Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы 

выполнения (по образцу, показу, подражанию); отношение к результату; результат 

выполнения. 

9. НАРИСУЙ ЧЕЛОВЕКА (адаптированный вариант методики Гудинаф 

Харрисона) 

Задание направлено на выявление уровня развития предметного рисунка. Оборудование: 

лист бумаги, цветные карандаши (фломастеры). 

Проведение обследования: перед ребенком кладут лист бумаги и цветные карандаши 

(фломастеры) и просят как можно лучше нарисовать человека (мужчину). Если ребенок 

выполняет рисунок не в полный рост, то ему предлагают перерисовать. В завершение 

проводят дополнительную беседу с ребенком, в которой уточняют непонятные детали и 

особенности изображения. 

Обучение не проводится. 

Оценка действий ребенка: принятие, понимание задания и интерес к нему; соответствие 

рисунка словесной инструкции; уровень изображения предметного рисунка (черкание, 

предпосылки к предметному рисунку — «головоног», изображение человека — наличие в 

рисунке основных частей тела и лица). 

10. РАССКАЖИ (сюжетная картинка «Зимой»). 

Задание направлено на выявление уровня понимания, восприятия сюжетного 

изображения, развития связной речи. 

Оборудование: картинка с изображением зимнего сюжета (кругом белый снег; с горки 

бежит кошка, за ней гонится собака, впряженная в санки; двое смеющихся детей лежат 

недалеко от санок в снегу). Наглядный материал: набор № 1, рис. 30. 

Проведение обследования: взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинку и 

рассказать о ней. Если ребенок не начинает рассказывать, то тогда экспериментатор 

последовательно задает ему уточняющие вопросы: «Какое время года здесь нарисовано? 

Что случилось с ребятами? Что они хотели? Почему им не удалось съехать с горки на 

санках? Почему так быстро побежала собака? Кого она увидела?» Обучение: если ребенок 

не может ответить на эти вопросы, то взрослый организует рассматривание сюжетного 

изображения: «Давай посмотрим, кто тут лежит в снегу (указывая на детей). Почему дети 

оказались в сугробе? Что случилось с санками? А это кто бежит (указывая на собаку)? За 

кем побежала собака? Что хотели дети? Почему им не удалось съехать с горки на санках?» 

Обследование прекращается, если ребенок молчит или отвечает неадекватно. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способ выполнения 

(самостоятельно составляет рассказ); уровень восприятия и понимания изображенного 

сюжета — не отвечает на вопросы, дает ответы, не отражающие смысловую сторону 

изображенного сюжета (перечисляет объекты), отвечает одним словом, отражающим 

содержание сюжетного изображения, отвечает на вопросы фразовой речью, отражающей 

смысловое содержание сюжетного изображения. 
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Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах. 

 

1. ПОИГРАЙ. 

1 балл — ребенок действует с игрушками неадекватно (тянет в рот либо кидает их); при 

обучении не стремится к совместным действиям со взрослым либо вообще не реагирует 

на игрушки. 

2 балла — ребенок проявляет эмоциональные реакции на некоторые игрушки, но сам не 

может выполнить ряд последовательных предметно-игровых действий; в процессе 

обучения отмечаются манипуляции и процессуальные действия с игрушками. 

3 балла — ребенок проявляет интерес к игрушкам; самостоятельно может выполнить ряд 

последовательных предметно-игровых действий, но не может организовать сюжетную 

игру без помощи взрослого. 

4 балла — ребенок проявляет интерес к игрушкам и может самостоятельно выполнить с 

ними ряд логически последовательных действий, объединяя их в единый сюжет. 

2. КОРОБКА ФОРМ. 

1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание; в условиях обучения действует 

неадекватно (берет игрушки в рот, бросает их и т. д.). 

2 балла — ребенок принимает задание, Но, выполняя его, использует хаотичные действия, 

т. е. Не соотносит фигуру с прорезью, а пытается силой затолкнуть ее в любую прорезь; в 

условиях обучения действует адекватно но после обучения не переходит к другому 

способу выполнения задания; отсутствует метод проб; к конечному результату 

безразличен. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание; при выполнении пользуется методом 

перебора вариантов либо методом проб; заинтересован в конечном результате. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; выполняет его методом практического 

примеривания или зрительного соотнесения; заинтересован в конечном результате. 

3. РАЗБЕРИ И СЛОЖИ МАТРЕШКУ. 

1 балл — ребенок не понимает задание; в условиях обучения действует неадекватно 

(бросает матрешку, берет ее в рот, стучит ею по столу и т. д.). 

2 балла — ребенок принимает и понимает задание; при выполнении действует хаотично: 

пытается собрать матрешку без учета величины; в условиях обучения действует 

адекватно, но потом не переходит к адекватным действиям; к конечному результату 

безразличен. 3 балла — ребенок принимает и понимает задание; при выполнении 

пользуется методом перебора вариантов либо методом проб; заинтересован в конечном 

результате. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; при выполнении пользуется методом 

практического примеривания либо зрительной ориентировки; заинтересован в конечном 

результате. 

4. ДОМ ЖИВОТНОГО 

1 балл — ребенок не принимает задание; при обучении действует неадекватно. 

2 балла — ребенок принимает задание, но в своих действиях не ориентируется на образец; 

расставляет фишки непоследовательно; пропускает углубления; нет целенаправленности в 

действиях; безразличен к результату. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание, но при выполнении не ориентируется 

на образец, хотя и расставляет фишки последовательно; после указания на ошибки 

(взрослый еще раз обращает внимание на цвет домиков) ребенок действует 

соответственно образцу; заинтересован в результате. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; действует целенаправленно с учетом 

данного ему образца; заинтересован в результате; может сам заметить свою ошибку и 

исправить ее. 

5. СЛОЖИ РАЗРЕЗНУЮ КАРТИНКУ. 

1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание; действует неадекватно даже в 

условиях обучения (размахивает картинками, берет их в рот, стучит по столу и т. д.). 
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2 балла — ребенок принимает задание, но при самостоятельном выполнении кладет одну 

часть картинки на другую либо соединяет эти части без учета целостного изображения 

предмета; в условиях обучения использует только второй вариант помощи — накладывает 

часть картинки на целое; после обучения не переходит к самостоятельному способу 

выполнения задания; безразличен к конечному результату. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание; самостоятельно не может выполнить 

его, но пытается соединить части в целое; в условиях обучения пользуется первым 

вариантом помощи; после обучения переходит к самостоятельному способу выполнения; 

заин тересован в результате своей деятельности. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; самостоятельно выполняет его; 

заинтересован в результате своей деятельности. 

6. УГАДАЙ, ЧЕГО НЕТ. 

1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание; в условиях обучения действует 

неадекватно 

2 балла — ребенок принимает задание, но не понимает его условия; при самостоятельном 

выполнении перечисляет все переставленные игрушки; после обучения не переходит к 

адекватным способам выполнения; к конечному результату безразличен. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание, но самостоятельно выполнить его не 

может; после обучения решает задачу; заинтересован в результате своей деятельности. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; сам решает задачу в мыслительном 

плане 

7. ПОСЧИТАЙ. 

1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание; в условиях обучения действует 

неадекватно (разбрасывает палочки, берет их в рот, стучит ими по столу, размахивает и т. 

д.) 

2 балла — ребенок принимает и понимает задание; по словесной инструкции не может 

выделить заданное количество; в условиях обучения действует адекватно), но может 

выделить палочки из множества только в пределах трех; счетные операции даже в 

пределах трех не выполняет; к конечному результату безразличен. 

3 балла — ребенок принимает и понимает условия задания; выделяет из множества 

количество в пределах трех, но в пределах пяти затрудняется; счетные операции 

выполняет только в пределах трех; заинтересован в конечном результате. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; выделяет из множества заданное 

количество и выполняет счетные операции по представлению; заинтересован в конечном 

результате. 

8. ПОСТРОЙ ИЗ ПАЛОЧЕК. 

1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание; в условиях обучения действует 

неадекватно (берет палочки в рот, разбрасывает их, размахивает ими, стучит   по столу и 

т. д.) 

2 балла — ребенок принимает задание; самостоятельно работать по образцу не может ни 

до, ни после обучения; к результату безразличен. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание; самостоятельно по образцу может 

строить только после обучения; заинтересован в конечном результате. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; самостоятельно строит по образцу; 

заинтересован в конечном результате. 

9. НАРИСУЙ ЧЕЛОВЕКА. 

1 балл — ребенок принимает, но не понимает задание; действует неадекватно 

(размахивает карандашом, мнет бумагу, берет ее в рот и т. д.). 

2 балла — ребенок принимает задание; предметный рисунок представлен в виде черкания 

или предпосылок к предметному рисунку — рисует голову (круг). 

3 балла – ребенок принимает и понимает задание; рисует человека в виде «головонога»: 

голова и ноги или голова и туловище. 
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4 балла – ребенок принимает и понимает задание; рисует все основные части тела и лица 

человека. 

10. РАССКАЖИ. 

1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание. 

2 балла — ребенок принимает, но не понимает задание; перечисляет предметы и объекты, 

изображенные на картинке, не объединяя их в единый сюжет. 

3 балла — ребенок принимает задание и понимает смысловую сторону сюжета, но 

объяснить ее в связном рассказе не может; на вопросы отвечает однословно, показывая 

тем самым, что смысл понятен. 

4 балла — принимает и понимает задание; составляет связный рассказ (три-четыре 

предложения), отражая в нем основную причинно-следственную зависимость. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 3-5 ЛЕТ 

 

Многолетний опыт работы по психолого-педагогическому изучению детей дошкольного 

возраста с использованием представленных методик свидетельствует о том, что 

показателем умственного развития ребенка являются общие интеллектуальные умения: 

принятие задания, понимание условий этого задания, способы выполнения — 

использование практической ориентировки (метод проб или практического 

примеривания), обучаемость в процессе диагностического обследования, интерес к 

познавательным задачам, к продуктивным видам деятельности и отношение к результату 

своей деятельности. В соответствии с этими показателями и количеством баллов 

обследуемых детей можно условно разделить на следующие группы. 

Первую группу (10—12 баллов) составляют дети, которые не проявляют интереса к 

игрушкам, не включаются в совместную игру с психологом, не решают познавательных 

задач, а в условиях обучения действуют неадекватно. Собственная речь этих детей 

характеризуется наличием отдельных звуков. Анализ показателей этой группы говорит о 

глубоком недоразвитии общих интеллектуальных умений. В этих случаях необходимо 

использовать клинические методы диагностики. 

Во вторую группу (13—23 балла) входят дети, которые эмоционально реагируют на 

игрушки, но неспособные организовать самостоятельную игру, а охотно включающиеся в 

организованную взрослым; отмечаются некоторые процессуальные действия с 

игрушками. При самостоятельном выполнении практических задач у детей этой группы 

преобладают в основном хаотичные действия; в условиях обучения действуют адекватно, 

но после обучения не переходят к практической ориентировке (методу проб). У них не 

сформированы предпосылки к продуктивным видам деятельности (интерес, орудийные 

действия, зрительно-двигательная координация). Активная речь этих детей 

характеризуется отдельными словами или звуками. Фразовая речь, как правило, 

аграмматичная, малопонятная для окружающих. Показатели обследования этой группы 

детей говорят о значительном недоразвитии общих интеллектуальных умений. Эти дети 

также нуждаются в комплексном изучении с использованием клинических методов. 

Третью группу (24—33 балла) составляют дети, заинтересованные в действиях с 

игрушками, включающиеся в совместную игру со взрослым и способные выполнить 

самостоятельно предметно-игровые действия. В процессе выполнения практических задач 

они пользуются в основном методом перебора вариантов, но после обучения переходят к 

практической ориентировке (методу проб). У этих детей отмечается интерес к 

продуктивным видам деятельности (конструированию, рисованию), но они не могут 

самостоятельно выполнить задание, после обучения с заданием справляются. У них, как 

правило, имеется собственная речь: в основном это лепет либо отдельные слова, иногда 

встречается малопонятная для окружающих фраза. Эта группа детей нуждается в 

тщательном обследовании слуха и речи. 
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Четвертую группу (34—40 баллов) составляют дети, у которых отмечается интерес к 

действиям с игрушками, они самостоятельно организуют сюжетную игру. При 

выполнении практических задач эти дети пользуются практической ориентировкой 

(методом проб). У них имеется интерес к продуктивным видам деятельности, они 

самостоятельно справляются с предложенными заданиями. Речь у этих детей, как 

правило, фразовая, понятная для окружающих. Они достигают хорошего уровня 

познавательного развития. Результаты психолого-педагогического обследования подробно 

фиксируются в протоколе обследования познавательного развития детей дошкольного 

возраста ( 
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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ 

МЕТОДИКА ОБСЛЕДОВАНИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 

 

Перед проведением психолого-педагогического обследования ребенка родителям 

необходимо иметь заключение о соматическом и неврологическом статусе, о состоянии 

зрительного и слухового анализаторов. При проведении обследования детей следует 

соблюдать ряд условий: 

• присутствие родителей (или лиц, их заменяющих); 

• налаживание доброжелательного контакта взрослого с ребенком в целях создания 

особых, доверительных отношений между ними; 

• предложение заданий с постепенным возрастанием уровня познавательной трудности; • 

в случаях затруднений при выполнении заданий и появления отрицательных реакций на 

неуспех ребенку необходимо оказать помощь, а затем предложить ряд заданий с учетом 

его возможностей. Для проведения обследования предлагаются следующие задания 

Наименование задания 

 Включение в ряд (методика А. А. Венгер) 

 Коробка форм 

 Построй из палочек (лесенка) 

 Сложи разрезную картинку (из четырех частей) 

 Сгруппируй картинки (по цвету и форме) 

 Количественные представления и счет 

 Сравни (сюжетные картинки «Летом») 

 Найди время года 

 Нарисуй целое 

 Расскажи (серия сюжетных картинок «Утро мальчика») 

1. Включение в ряд (методика А. А. Венгер).  

Задание направлено на установление контакта ребенка со взрослым и выявление 

уровня развития зрительного восприятия, а именно — ориентировки на величину. 

Оборудование: экран, шестисоставная матрешка. 

Проведение обследования: взрослый берет шестисоставную матрешку и на глазах у 

ребенка, разбирая и собирая, выстраивает матрешки в ряд по росту, соблюдая между ними 

равные интервалы. Затем ребенку предлагаете поиграть с матрешками. Взрослый за 

экраном убирает одну из матрешек и выравнивает интервал между оставшимися. Ребенку 

дают эту матрешку и просят поставить её на свое место, не обращая внимание на принцип 

построения ряда. Когда матрешка окажется на своем месте, взрослый, продолжая игру, 

предлагает ребенку начать действовать самостоятельно. Ребенок должен поставить в ряд 

две-три матрешки (каждый раз по одной) и определить их место в ряду. 

Обучение: в тех случаях, когда ребенок ставит матрешку без учета основного признака 

(величины), взрослый исправляет его ошибку, говоря и действуя: «Нет, неверно, эту 

матрешку надо поставить сюда». Затем еще раз, он предлагает поиграть и убирает за 

экраном другую матрешку, но принцип выстраивания в ряд не объясняет. Оценка 

действий ребенка: принятие задания; способы выполнения; обучаемость; интерес   к 

результату. 

 

 

1. Коробка форм 

Задание направлено на проверку уровня развития зрительной ориентировки на форму. 

Оборудование: деревянная коробка с шестью прорезями — круглой, полукруглой, 

треугольной, прямоугольной с вырезом, квадратной, шестиугольной формы («почтовый 

ящик») и двенадцатью объемными геометрическими фигурами, основание каждой из 

которых соответствует по форме одной из прорезей. 

Проведение обследования: на стол перед ребенком ставят коробку с прорезями, около нее 
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расставляют фигуры (одинаковые фигуры не должны находиться рядом). Далее взрослый 

помещает фигуру в соответствующую прорезь. Затем ребенку предлагают выполнить это 

самостоятельно. Если ребенок не может найти нужную прорезь, силой пытается 

протолкнуть фигуру, то необходимо провести обучение. 

Обучение: взрослый берет одну из фигур, медленно прикладывает ее к разным 

отверстиям, пока не найдет нужное. Затем выполняет аналогичные действия вместе с 

ребенком, используя практическую ориентировку — целенаправленные пробы. Остальные 

фигуры ребенок опускает самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения; 

обучаемость; отношение к результату своей деятельности. 

3. Построй из палочек (лесенка). 

Задание направлено на выявление уровня развития конструктивных способностей, умения 

работать по памяти, по образцу. 

Оборудование: двадцать плоских палочек одного цвета, экран. Проведение обследования: 

ребенку показывают, как построить лесенку из десяти палочек, и просят запом- нить. 

Затем взрослые закрывает лесенку экраном и предлагает ребенку сделать такую же по 

памяти. Если у него отмечаются затруднения, то задание предлагают выполнить по 

образцу. В тех случаях, когда ребенок не справляется с заданием, проводится обучение. 

Обучение: взрослый строит лесенку, обращая внимание ребенка на то, как он это делает, 

затем ребенок должен построить такую же лесенку самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание условий задания, способы выполнения - 

по памяти, по образцу, после обучения - по показу. 

4. Сложи разрезную картинку (из четырех частей). 

Задание направлено на выявление уровня развития целостного восприятия сюжетного 

изображения на картинке. 

Оборудование: две одинаковые сюжетные картинки (мишка на лошадке), одна из которых 

разрезана на четыре части по диагонали. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 31, 32. 

Проведение обследования: взрослый дает ребенку четыре части разрезной картинки и 

просит: «Сделай целую картинку». 

Обучение: в тех случаях, когда ребенок не может правильно соединить части картинки, 

взрослый сначала показывает целую картинку, а затем просит сложить разрезную. Если 

задание снова вызывает затруднения, то взрослый сам накладывает часть разрезной 

картинки на целую и предлагает ребенку наложить другие части. После чего ребенку 

предлагают выполнить задание самостоятельно. Оценка действий ребенка: принятие и 

понимание условий задания; способы выполнения; обучаемость; отношение к результату; 

результат. 

5. Сгруппируй картинки (по цвету и форме). 

Задание направлено на проверку уровня развития восприятия и наглядно образного 

мышления (ориентировка на цвет и форму, умения группировать картинки по образцу, 

переключаться с одного принципа группировки на другой, объяснять принцип 

группировки). Оборудование: карточки с геометрическими формами (круги, квадраты, 

треугольники, овалы, многоугольники и прямоугольники четырех цветов — красные, 

синие, зеленые, желтые). Наглядный материал: набор № 1, рис. 33—56. 
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Проведение обследования: ребенок сидит за столом напротив взрослого, выкладывающего 

перед ним карточки-образцы: красный, синий, желтый, зеленый круги (объекты, 

одинаковые по форме, но разные по цвету). Взрослый просит ребенка положить каждую 

карточку в соответствии с цветом фигуры. Объясняя задание, он использует указательные 

жесты. Например: «Я буду давать карточки, а ты клади сюда все такие (показывает 

жестом на красные круги), а сюда все такие (показывает на желтые круги)». И т. д. В 

стороне на столе лежат другие карточки указанных цветов (квадраты, овалы, 

треугольники, прямоугольники, многоугольники — всего 24 штуки). Взрослый берет одну 

и, протягивая ее ребенку, просит положить ее правильно. Если ребенок кладет карточку 

неверно или же не решается выполнить задание, взрослый делает это молча сам, затем 

протягивает ему вторую и т. д. После того как все карточки будут разложены, взрослый 

проводит следующую беседу: «Расскажи, какие карточки ты положил в этот ряд, а какие 

— в тот» (указывая жестом по очереди на все ряды). Если ребенок выполнил группировку 

по цвету, ему предлагают выполнить вторую часть задания — группировку по форме. 

Взрослый говорит: 

«Будь внимательным, теперь карточки надо раскладывать по-другому». Кладет перед 

ребенком четыре карточки-образца с изображением квадрата, круга, треугольника и 

прямоугольника одного цвета. Затем по одной в случайном порядке подает ребенку, тот 

раскладывает их. Затем взрослый уточняет, как ребенок понял принцип группировки и 

может ли объяснить его: «Расскажи, какие карточки ты положил в этот ряд, а какие — в 

тот». 

Обучение проводится в том случае, если ребенок не справился с группировкой по цвету. 

Оказывается три вида помощи. Первый вид помощи: взрослый сличает карточки по цвету 

и показывает, как он раскладывает их под каждым образцом, не называя цвет. Так 

выкладывают четыре карточки. Второй вид помощи: если ребенок после первого вида 

помощи раскладывает карточки неверно, то взрослый молча передвигает их в 

соответствии с образцами. Так выкладывают восемь штук. Третий вид помощи: взрослый 

вычленяет принцип группировки и предлагает словесную инструкцию: «Сюда надо 

положить все карточки красного цвета, сюда — все желтые». И т. д. Обучение не 

проводится в тех случаях, когда ребенок не справился с принципом группировки по 

форме, т. е. не переключился с группировки по цвету на группировку по форме. 

Оценка действий ребенка: принятие задания; понимание условий задания (принцип 

группировки по цвету); умение работать по образцу; умение переключаться с одного 

принципа группировки на другой; умение словесно объяснить принцип группировки. 

6. Количественные представления и счёт 

Задание направлено на выявление уровня развития количественных представлений, 

умение ребенка выполнять счетные операции в умственном плане (развитие наглядно-

образного и элементов логического мышления). 

Оборудование: пятнадцать плоских палочек одного цвета, экран. 

Проведение обследования. 

Первый вариант: перед ребенком кладут пятнадцать палочек и предлагают ему взять толь- 

ко пять, просят пересчитать и запомнить их количество, после чего закрывают эти 

палочки экраном. За экраном взрослый отнимает три палочки и показывает их ребенку, 

спрашивая: «Сколько там осталось палочек?» Если ребенок отвечает правильно, то ему 

предлагают следующие задания. Взрослый показывает две палочки, кладет их за экран к 

предыдущим двум. Не открывая экран, выясняет: «Сколько там стало палочек?» 

Обучение: в случае затруднений взрослый уменьшает количество палочек сначала до 

четырех, затем до трех. При этом используется открытое предъявление задания (экран 

убирается совсем). 

Второй вариант (устная задача): «В коробке лежало 4 карандаша. Из них 2 карандаша 

красных, а остальные — синие. Сколько синих карандашей лежало в коробке?» При 

затруднениях проводится обучение. 

Обучение: ребенку предлагают взять четыре палочки и с опорой на них решить задачу, 

предварительно повторив условие. Если ребенок задачу решил, то можно предложить 
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аналогичную устную задачу: «У девочки было 4 воздушных шарика. Когда несколько 

шариков лопнуло, у нее осталось 2 шарика. Сколько шариков лопнуло?» 

Оценка действий ребенка: принятие задания; понимание условий задачи; способ 

пересчета (действенный или зрительный); умение выполнять счетные операции по 

представлению в пределах 3, 4, 5; умение решать устные задачи. 

7. Сравни (сюжетные картинки «Летом») 

Задание направлено на выявление уровня развития наглядно-образного мышления (вос- 

приятия целостной ситуации, изображённой на картинках), умения сравнивать и понимать 

динамическое изменение события, изображенного на картинках. 

Оборудование: две сюжетные картинки. На первой изображено: яркое солнце (слева 

вверху), зеленые деревья, на дорожке напротив друг друга стоят две девочки, одетые в 

летние платьица, у каждой в руках мороженое на палочке, рядом с ними стоят сумки с 

продуктами, недалеко находится киоск «Мороженое» с открытым окном. На второй 

картинке сюжет тот же, но произошли некоторые изменения: заходящее солнце 

(нарисовано справа), окно киоска закрыто, эти же девочки стоят напротив друг друга и 

удивленно смотрят на палочки. Мороженое растаяло, видны только его последние 

падающие капли: на земле лужа от мороженого. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 57, 58. 

Проведение обследования: перед ребенком кладут первую картинку и просят внимательно 

ее рассмотреть, затем рядом кладут вторую. Предлагают сравнить их и рассказать о 

различиях. 

Обучение: в том случае, если ребенок не отвечает или отвечает неверно, ему задают 

уточняющие вопросы, активизирующие восприятие и понимание целостной ситуации, 

изображенной на картинках: «Какое время года здесь изображено? Как ты догадался, что 

это происходило летом? Что девочки держат в руках? Что случилось? Почему девочки не 

съели мороженое?» 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; понимание ребенком ситуации 

и событий, изображенных на картинках; способность объяснить динамику сюжета, 

представленного на картинках. 

8. Найди времена года 

Задание направлено на выяснение уровня сформированности представлений о временах 

года (развитие наглядно-образного мышления). 

Оборудование: сюжетные картинки со специфическими признаками четырех времен года. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 59—62. 

Проведение обследования: перед ребенком раскладывают четыре картинки, на которых 

изображены четыре времени года. Ребенка просят: «Покажи, где зима (лето, осень, вес- 

на)». Затем спрашивают: «Как ты догадался, что это зима?» И т. д. В случаях затруднений 

проводится обучение. 

Обучение: перед ребенком оставляют картинки с изображением только двух времен года 

— лета и зимы и задают ему уточняющие вопросы: «Что бывает зимой? Найди, где 

изображена зима. А что бывает летом? Найди, где изображено лето». 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; уровень сформированности 

временных представлений; умение объяснить свой выбор. 

9. Нарисуй целое (методика А. А. Венгер). 

Задание направлено на выявление уровня развития наглядно-образного мышления, 

сформированности предметного рисунка. 

Оборудование: две картинки, на которых нарисована всем знакомая игрушка — 

неваляшка (одна картинка разрезана), бумага и карандаши (фломастеры). 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 63, 64. 

Проведение обследования: взрослый кладет перед ребенком части разрезной картинки с 

изображением неваляшки и просит его нарисовать целую. Картинку предварительно не 

складывают. Если ребенок не может выполнить задание, проводится обучение. 
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Обучение: ребенку дают разрезную картинку и предлагают сложить ее, а затем 

нарисовать. Если ребенок затрудняется, то взрослый помогает ему, затем снова предлагает 

выполнить рисунок. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; умение нарисовать предмет по 

разрезной картинке; анализ рисунка; обучаемость, результат. 

10. Расскажи (серия сюжетных картинок «Утро мальчика») 

Задание направлено на выявление умений определять временную последовательность 

событий, обобщать свой практический опыт (сформированность наглядно-образного 

мышления). 

Оборудование: четыре картинки с изображением ситуаций, знакомых детям из 

каждодневного опыта. На первой картинке — мальчик, проснувшись, сидит на постели, 

недалеко от него лежит его одежда; на второй — он умывается; на третьей — сидит на 

стуле и одевается; на четвертой — одетый мальчик сидит за столом и завтракает. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 65—68. 

Проведение обследования: перед ребенком в случайной последовательности выкладывают 

четыре картинки и просят его рассмотреть и разложить их: «Разложи все картинки по 

порядку: что мальчик делал сначала, что потом, чем завершились его действия». 

Обучение: если ребенок не раскладывает картинки или начинает выполнять задание не- 

верно, то взрослый показывает их и говорит: «Вот первая картинка. Утро. Мальчик 

проснулся. А теперь разложи картинки так, чтобы было понятно, что мальчик делал 

потом». В случае затруднений взрослый кладет верно и вторую картинку: «А теперь 

мальчик одевается. А что потом он будет делать?» 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; умения понять временную 

последовательность событий; объяснить сущность изображенного события. 

Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах 

1.  Включение вряд 
1балл — ребенок не понимает цель; в условиях обучения действует неадекватно. 

2балла — ребенок принимает задание, но не понимает его условия; ставит матрешки в ряд 

без учета их размера; после показа правильного размещения матрешек самостоятельно не 

ориентируется на величину. 

3балла — ребенок «принимает и понимает условия задания; самостоятельно выполняет 

задание, пользуясь практическим примериванием. 

4 балла — ребенок принимает и понимает условия задания, самостоятельно выполняет 

задание, пользуясь зрительной ориентировкой. 

2. Коробка форм 

1 балл — ребенок не понимает задание, не стремится его выполнить; после обучения 

действует неадекватно. 

2 балла — ребенок принимает задание, пытается выполнить его, используя хаотичные 

действия или действия силой; после обучения пользуется методом перебора вариантов. 

балла — ребенок принимает и понимает задание, выполняет его методом перебора 

вариантов, но после обучения пользуется методом целенаправленных проб. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание, с интересом выполняет его либо 

методом практического примеривания, либо методом зрительного соотнесения. 

3. Построй из палочек 

1 балл — ребенок не понимает цель; в условиях обучения действует неадекватно. 

2 балла — ребенок принимает задание, но не понимает его условий; раскладывает палочки 

без учета образца; не может построить не только по памяти, но и по образцу; выполняет 

задание на основе показа или воспроизводит только элементы лесенки. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание, но самостоятельно выполнить не 

может; после повторного показа самостоятельно выполняет задание по образцу 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание, умеет воспроизвести конструкцию по 

памяти. 
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4. Сложи разрезную картинку 

1 балл — ребенок не понимает цель; в условиях обучения действует неадекватно. 

2балла — ребенок принимает задание, но не понимает его условий; раскладывает 

картинки без учета целостного восприятия предметного изображения; в процессу 

обучения пытается складывать картинку, но после обучения не переходит на 

самостоятельное выполнение задания. 

3 балла — ребенок принимает и понимает заданно, но самостоятельно выполнить его не 

может; после обучения самостоятельно складывает картинку. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; самостоятельно справляется с 

заданием. 

5. Сгруппируй картинки 

1 балл — ребенок не принимает задание; не ориентируется в его условии (размахивает 

карточкой, бросает ее); в процессе обучения действует неадекватно. 

2 балла — ребенок принимает задание; раскладывает карточки без учета ориентировки на 

цвет; после оказания третьего вида помощи начинает ориентироваться на образец; вторую 

часть задания (группировку по форме) не выполняет. 

3 балла — ребенок принимает задание; раскладывает карточки с учетом ориентировки на 

цвет и форму; и некоторых случаях требуется только первый вид помощи; не может 

обобщить принцип группировки в речевом плане. 

4 балла — ребенок принимает задание; раскладывает карточки с учетом ориентировки на 

цвет и форму; самостоятельно вычленяет принцип группировки. 

6. Количественные представления и счёт 

1 балл — ребенок действует с палочками, не ориентируясь на количественный признак. 

2 балла — ребенок принимает задание; количественные представления сформированы на 

самом элементарном уровне — может выделить количество только в пределах трех из 

множества; счетные операции по представлению выполняет только в пределах трех; 

устные задачи не решает. 

3 балла — ребенок принимает задание и понимает его цель; пересчитывает палочки в пре- 

делах пяти действенным путем (дотрагивается пальцем до каждой палочки); выполняет 

счетные операции по представлению в пределах трех; устную задачу самостоятельно ре- 

шить не может; после обучения решает задачи только с использованием палочек. 

4 балла — ребенок принимает задание и понимает его цель; зрительным способом 

пересчитывает палочки в пределах пяти; выполняет счетные операции по представлению 

в пределах пяти зрительным способом и мысленно решает предложенные устные задачи в 

пределах пяти. 

7. Сравни 

1 балл — ребенок не понимает цель задания; в условиях обучения действует неадекватно; 

не может решать задачи в наглядно образном плане; не воспринимает сюжет, 

изображенный на картинке. 

2 балла — ребенок принимает задание, но не понимает, что на двух картинках 

изображено одно и то же событие; основной сюжет изображенного не понимает; не 

воспринимает ситуацию в динамике; на уточняющие вопросы отвечает неадекватно. 

3 балла — ребенок принимает задание, но самостоятельно не может воспринять 

целостную ситуацию, изображенную на картинке; после уточняющих вопросов отвечает 

правильно. 

4 балла — ребенок принимает задание; самостоятельно может понять целостность сюжета 

и рассказать о динамике события, изображенного на картинках. 

8. Найди время года 

1 балл — ребенок не понимает цели задания; перекладывает картинки. 

2 балла — ребенок принимает задание, но не соотносит изображения времен года с их на- 

званиями; после обучения может выделить картинки с изображением только двух времен 

года — зимы и лета. 



45 

 

3 балла — ребенок принимает задание; уверенно и самостоятельно соотносит 

изображения только двух времен года с их названиями — зимы и лета. 

4 балла — ребенок принимает задание; уверенно соотносит изображения всех времен года 

с их названиями; может объяснить выбор определенного времени года. 

9. Нарисуй целое 

1 балл — ребенок не принимает задание; в условиях обучения действует неадекватно. 

2. балла — ребенок принимает задание, однако нарисовать предмет по разрезной 

картинке не может; после складывания картинки ребенок пытается изобразить предмет, по 

получаются только элементы предмета (неваляшки). 

2 балла — ребенок принимает задание, однако нарисовать по разрезной картинке не 

может; после складывания картинки рисует предмет. 

3 балла — ребенок принимает задание; может нарисовать предмет по разрезной картинке; 

рисует с интересом. 

10. Расскажи 

1 балл — ребенок не принимает задание; не воспринимает изображенный на картинках 

сюжет. 

2 балла — ребенок принимает задание, однако не воспринимает серию картинок как 

единое событие; называет каждое действие в отдельности, не объединяя их в единый 

сюжет во временной последовательности. 

3 балла — ребенок принимает задание; раскладывает картинки не всегда точно; 

ориентируется на временную последовательность; после обучения начинает понимать 

единый сюжет; может рассказать о событии. 

4 балла — ребенок принимает задание; самостоятельно раскладывает картинки, четко 

ориентируясь на временную последовательность; рассказывает о них. 
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МЕТОДИКА ОБСЛЕДОВАНИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ, 

ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ, КАЧЕСТВЕННАЯ И КОЛИЧЕСТВЕННАЯ 

ОЦЕНКА ДЕЙСТВИЙ РЕБЕНКА 6-7 ЛЕТ 

 

Обследование этой возрастной группы проводится с учетом выше сформулированных 

принципов, при этом ребенку предлагают более сложные варианты заданий 

Наименование задания 

 Сложи (разрезная картинка «Клоун»)  

 Представления об окружающем (беседа)  

 Представления о временах года  

 Количественные представления и счет 

 Расскажи (серия сюжетных картинок 

«Зимой») 

  Дорисуй 

 Расскажи (сюжетная картинка «В 

лесу»)  

 Звуковой анализ слова 

 Продолжи ряд (письмо)  

 Узнавание фигур (тест Бернштейна) 

Прежде чем начинать беседу с ребенком, надо дать ему осмотреться в новой для него 

ситуации. Лучше, чтобы родители находились рядом с ребенком, но были вне поля его 

зрения. Разговаривать с ребенком надо доверительно, неофициально. В случае 

затруднений в выполнении задания и в ответе ребенка нужно подбодрить, не проявлять 

недовольство ответом. Первое задание должно носить невербальный характер. 

1. Сложи (разрезная картинка «Клоун») 

Задание направлено на выявление уровня развития интереса к познавательным задачам, 

установление сотрудничества с незнакомым взрослым в новой обстановке, выявление 

уровня развития целостного восприятия предметного изображения. 

Оборудование: две картинки с изображением клоуна, одна из них разрезана на пять частей. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 69, 70. 

Проведение обследования: взрослый показывает ребенку части разрезной картинки, про- сит 

их рассмотреть и говорит: «Сложи картинку». В случае затруднений проводится обучение. 

Обучение: взрослый показывает ребенку целую картинку и просит сделать такую же. Если 

ребенок снова не справляется с заданием, то взрослый начинает накладывать на целую 

картинку части разрезной — голову, затем руки. Далее ребенку предлагают завершить 

складывание клоуна. Только после этого его просят самостоятельно выполнить задание, 

ориентируясь на образец. 

Оценка действий ребенка: принятие задания; способы выполнения; обучаемость; отношение к 

результату своей деятельности. 
 

2. Представления об окружающем (беседа) 

Задание направлено на выявление уровня ориентировки в окружающем мире, запаса 

знаний о себе и своей семье. Рекомендуемые вопросы и задания: «Как тебя зовут? Сколько 

тебе лет? Когда твой день рождения? Назови свои домашний адрес. Расскажи о своем доме. 

Сколько в нем этажей? На каком этаже ваша квартира? Расскажи о своей семье. Как твоя 

фамилия? Как зовут твоих родителей? Кто еще с вами живет? Хочешь ли ты идти в школу? Как 

ты думаешь, что интересного будет в школе? В какой класс ты сразу поступишь?» При 

затруднении можно задавать уточняющие вопросы. Оценка действий ребенка: умение отвечать 

на заданные вопросы; знания и представления о себе и своей семье; наличие представлений о 

школе; уровень сформированности положительного отношения к школе. 
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3. Представления о временах года 

Задание направлено на выявление уровня сформированности представлений о временах 

года, их последовательности. 

Оборудование: четыре сюжетные картинки с изображением специфических явлений при- 

роды для каждого времени года. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 59—62. 

Проведение обследования: взрослый спрашивает ребенка: «Как ты думаешь, какое сейчас 

время года?» Затем раскладывает перед ним сразу четыре картинки с изображением вре- 

мен года и просит: «Найди картинку, где изображена зима (весна, лето, осень). А после 

нее какое время года наступит? А какое время года потом наступит? Найди картинку. 

Сколько всего времен года? Какое время года наступает после осени? Какое время года 

будет после весны? В какое время года ты пойдешь в школу? Как называется первый 

осенний месяц?» В случае затруднений проводится обучение. 

Обучение: взрослый помогает ребенку соотнести настоящее время года с изображением 

на картинке, а потом задает ему уточняющие вопросы: «Когда зима закончится, какое 

время года наступит? В это время ярко светит солнце, снег тает, появляется зеленая трава, 

почки на деревьях. Найди это время года на картинке. А потом какое время года насту- 

пит? Найди его на картинке. Сколько всего времен года?» 

Оценка действий ребенка: уровень сформированности представлений о временах года; 

умение самостоятельно определять и объяснять последовательность времен года; 

обучаемость; соотнесение описаний времен года с их изображением на картинках. 

4. Количественные представления и счёт 

Задание направлено на выявление уровня сформированности представлений о количестве, 

умения выполнять счетные операции в уме (развитие наглядно-образного и элементов 

логического мышления). 

Оборудование: счетные палочки, экран. 

Проведение обследования. Первый вариант: ребенку предлагают посчитать до десяти и 

обратно. Затем задают вопросы: «Какое число больше: 5 или 6? Какое число меньше: 6 

или 7? Какое число стоит после пяти? Какое число стоит между тремя и пятью?» Если 

ребенок испытывает затруднения в этих заданиях, то обучение не проводится. Второй 

вари ант: ребенку говорят: «Сейчас поиграем. Ты возьмешь 6 палочек, а я буду к ним 

прибавлять или от них отнимать. А ты скажешь, что я сделала: прибавила или отняла. А 

потом посчитаешь, сколько я прибавила или сколько отняла». Сначала предлагают взять 

шесть палочек из пятнадцати и, раскладывая их в ряд, просят ребенка пересчитать и 

запомнить их количество. Затем закрывают их экраном и отнимают две палочки. Затем 

открывают экран и спрашивают: «Что я сделала: прибавила или отняла? Сколько отняла?» 

Далее палочки кладут на место и закрывают экраном, предварительно попросив ребенка 

запомнить их количество. За экраном прибавляют две палочки, открывают его и 

спрашивают: «Что я сделала: прибавила или отняла? Сколько я прибавила?» И т. д. 

Обучение: если ребенок затрудняется в определении операции и количества палочек, то 

ему предлагают решить такого же рода задачу в пределах пяти, при затруднении — в 

пределах четырех. Если ребенок не решает задачи в пределах четырех, то ему предлагают 

выполнить счетные операции в пределах трех с открытым результатом. Третий вариант 

(решение устных задач) предлагается, если ребенок отвечает верно в первых двух 

вариантах. Условия задач: «Во дворе гуляли 6 детей, из них 2 мальчика, а остальные 

девочки. Сколько девочек гуляло во дворе?»; «На лужайке стоял пенек, а из-за пенька 

торчали 6 ушек зайчиков. Как ты думаешь, сколько зайчиков сидело за пеньком?». В 

случае затруднений проводится обучение. Обучение: ребенку предлагают воспользоваться 

палочками и решать задачи с опорой на них. Затем предлагают решить аналогичные 

задачи устно: «На лужайке сидели 6 зайчи ков, 2 зайчика убежали. Сколько зайчиков 

осталось?»; «За забором стояли гуси. Были видны только лапки. Я посчитала: всего 6 

лапок. Сколько гусей за забором?». 
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Оценка действий ребенка: принятие задачи и понимание ее условий; умение выполнять 

счетные операции по представлению; умение решать устные задачи в пределах шести; 

обучаемость — умение переносить способы решения задач на аналогичные; результат. 

5. Расскажи (серия сюжетных картинок «Зимой»). 

Задание направлено на выявление умений определять временную последовательность 

событий, объединять последовательные действия в единый сюжет. 

Оборудование: четыре сюжетные картинки с изображением знакомой детям жизненной 

ситуации. На первой картинке — идет снег, дети одеты в зимнюю одежду, ловят сне- 

жинки; на второй — дети катают снежный ком; на третьей — мальчик катает маленький 

ком для головы, а двое ребят ставят один ком на другой; на четвертой — дети слепили 

снеговика, вместо шапки надевают на него ведро. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 71—74. 

Проведение обследования: ребенку предлагают рассмотреть картинки и говорят: 

«Подумай, как составить рассказ по этим картинкам». Если ребенок затрудняется, то 

взрослый уточняет: «Разложи картинки так, чтобы получился рассказ, в котором есть 

начало, продолжение и окончание». После выполнения задания (независимо от того, 

соблюдена ли правильная последовательность событий или нет) оценку действиям 

ребенка не дают, ему предлагают составить рассказ по серии сюжетных картинок. В 

процессе рассказывания ребенок может менять картинки местами. Оценка результатов: 

понимание единого сюжета в этой серии картинок; учет временной и логической 

последовательности; способность передавать сюжет и последовательность событий, в 

своем рассказе. 

6. Дорисуй 

Задание направлено на выявление уровня развития продуктивного воображения и 

графических навыков. Оборудование: лист бумаги с изображением шести полукругов, 

фломастеры (цветные карандаши). 

Проведение обследования: ребенку предлагают рассмотреть полукруги и дорисовать их 

так, чтобы получилось шесть разных предметов. 

Обучение не проводится. 

    Оценка действий ребенка: принятие задачи и понимание ее условий; умение самостоятельно 

выполнить задание; анализ рисунков. 

 

7. Расскажи (сюжетная картинка «В лесу»). 

Задание направлено на выявление уровня развития элементов логического мышления, 

умений воспринять целостную ситуацию, изображенную на картинке, устанавливать при- 

чинно-следственные связи между изображенными объектами и явлениями. 

Оборудование: сюжетная картинка. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 75. Проведение обследования: ребенку предлагают 

рассмотреть сюжетную картинку, а затем составить по ней рассказ. В случае затруднений ему 

предлагают ответить на ряд последовательных вопросов: «Какое время года изображено на 

картинке? Куда пришли дети? Зачем дети пришли в лес? Кто пришел в лес с детьми? Что здесь 

произошло?» Уточняющие вопросы позволяют ребенку рассмотреть объекты и ситуацию, 

понять причинно следственную зависимость. 

Оценка результатов: принятие и понимание задания; умение самостоятельно понять сюжет и 

составить рассказ; способность устанавливать причинно-следственные зависимости; умение 

использовать помощь взрослого, результат. 
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8. Звуковой анализ слова 

Задание направлено на выявление умения анализировать звуковой состав слова, 

определение уровня развития предпосылок к обучению грамоте. 

Оборудование: счетные палочки. 

Проведение обследования: взрослый говорит: «Я сейчас назову слово, а ты должен 

определить, сколько в нем звуков». Далее называет слово дом, выясняет у ребенка 

количество звуков и просит: «Назови первый звук, третий, второй». Таким же образом 

предлагают проанализировать следующие слова: кот, стол, мост, хвост и т. д. 

Обучение: если ребенок не может проанализировать слово дом, взрослый сам называет 

звуки по очереди и выкладывает соответствующее количество палочек. Затем вместе с 

ребенком проводится анализ слова кот. В тех случаях, когда ребенок понял, как 

анализируется слово, ему можно предложить анализ других слов. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения — 

самостоятельно или после обучения; наличие интереса к заданию. 

9. Продолжи ряд (письмо). 

Задание направлено на проверку уровня развития готовности ребенка к письму, умения 

принять задание, связанное с учебной деятельностью, способности анализировать образец 

и  работать по  нему. 

Оборудование: ручка, лист бумаги, на котором представлены три образца письменных 

заданий: на первой строчке палочки, на второй — палочки и крючочки, а на третьей — 

треугольники. 

Проведение обследования: ребенка просят: «Продолжи строчку, как здесь». 

Оценка действий: принятие и понимание задания; анализ образца; умение писать по 

образцу, соблюдая строчку и принцип чередования элементов букв; результат. 

10. Узнавание фигур (тест Бернштейна). 

Задание направлено на проверку уровня развития памяти. 

Оборудование: 2 таблицы с геометрическими фигурами. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 76, 77. 

Проведение обследования: ребенку предлагают таблицу с геометрическими фигурами, 

время показа 10 секунд. Ему говорят: «Запомни эти фигуры». После показа первой 

таблицы ребенку предъявляют другую, на которой фигуры-эталоны разбросаны среди 

множества разных фигур. Его просят найти среди них те геометрические фигуры, которые 

он видел в первой таблице. 

Оценка действий ребенка: очень высокий результат — девять фигур узнаны верно, норма 

— семь-восемь фигур, низкий результат — шесть фигур, очень низкий — меньше шести 

фигур. 
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                   Результаты проведенного обследования оцениваются в 

баллах. 

1. Сложи. 

1 балл — ребенок не понимает цель; в условиях обучения действует неадекватно. 

2 балла — ребенок принимает задание, но складывает картинку, не ориентируясь на 

целостность изображения даже после показа образца. 

3 балла — ребенок принимает и понимает условия задания; выполняет задание с 

помощью; ориентируется на образец — целую картинку; после обучения задание 

выполняет, пользуясь практическим примериванием. 

4 балла — ребенок принимает и понимает условия задания; самостоятельно выполняет 

задание, пользуясь различными типами ориентировки. 

2. Представления об окружающем 

1 балл — ребенок не вступает в речевое общение; контакт и сотрудничество с незнакомым 

взрослым устанавливается на эмоциональном и деловом уровне. 

2 балла — ребенок принимает задание; вступает в речевой контакт, однако ответы 

оказываются неадекватными поставленным вопросам. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание; отвечает с помощью дополнительных, 

уточняющих вопросов, демонстрируя недостаточный уровень сформированности 

представлений об окружающем. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; с интересом отвечает на поставленные 

вопросы, демонстрируя сформированность представлений об окружающем. 

3. Представления о временах года 

1 балл — ребенок не понимает задание; в условиях обучения действует неадекватно. 

2 балла — ребенок принимает задание, но не понимает его условий; раскладывает 

картинки без учета последовательности времен года. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание, но самостоятельно выполнить сразу 

не может; после обучения задание выполняет. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; выполняет задание самостоятельно; 

сформированы представления о временах года и их последовательности. 

4. Количественные представления и счёт 

1 балл — ребенок не понимает цель; в условиях обучения действует неадекватно. 

2 балла — ребенок принимает задание; количественные представления сформированы в 

пределах трех; решение устных задач недоступно. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание; количественные представления только 

в пределах пяти; устные задачи выполняет только в пределах трех. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; все виды заданий выполняет 

правильно. 

5. Расскажи 

1 балл — ребенок не принимает задание; в условиях обучения действует неадекватно. 

2 балла — ребенок принимает задание; раскладывает картинки, не ориентируясь на 

последовательность событий; после оказания помощи не объединяет их в общий сюжет. 

3 балла — ребенок задание принимает; раскладывает картинки с учетом 

последовательности событий; в некоторых случаях требуется только первый вид помощи, 

но самостоятельно рассказать о действиях не может. 

4 балла — ребенок задание принимает; самостоятельно раскладывает картинки с учетом 

последовательности событий и составляет рассказ. 

6. Дорисуй 

1 балл — ребенок не принимает и не понимает условия задания; после обучения действует 

неадекватно. 

2 балла — ребенок принимает задание, но условия задания не понимает. 

3 балла — ребенок принимает и понимает цель задания; может нарисовать три или четыре 

предмета. 

4 балла — ребенок принимает и понимает цель задания; рисует шесть предметов. 



51 

 

7. Расскажи 

1 балл — ребенок не понимает цель задания; в условиях обучения действует неадекватно. 

2балла — ребенок принимает задание; перечисляет предметы и объекты, изображенные 

на картинке, однако не понимает динамики события; на уточняющие вопросы отвечает 

неадекватно; основной сюжет изображенного события не понимает. 

3балла — ребенок принимает задание, но без помощи не может воспринять целостную 

ситуацию, изображенную на картинке; после уточняющих вопросов отвечает правильно, 

но самостоятельно составить рассказ не может 

4 балла — ребенок принимает задание и понимает целостность ситуации, изображенной 

на картинке; сам составляет рассказ. 

8. Звуковой анализ слова 

1 балл — ребенок не принимает и не понимает условия задания. 

2балла — ребенок принимает задание, но условия задания не понимает; ответы носят не- 

адекватный характер; в условиях обучения отвечает адекватно, но после обучения 

самостоятельно с заданием не справляется. 

3балла — ребенок принимает и понимает условия задания; самостоятельно задание 

выполняет только после обучения. 

4 балла — ребенок принимает и понимает условия задания; самостоятельно справляется с 

его выполнением. 

9. Продолжи ряд 

1 балл — ребенок не принимает задание; в условиях обучения действует неадекватно. 

2 балла — ребенок принимает задание, однако не может написать по образцу; пишет 

только некоторые элементы образцов, не учитывая их последовательности, не соблюдая 

строчки. 

3 балла — ребенок принимает и понимает условия задания; может написать некоторые 

образцы, однако принцип чередования элементов при написании не учитывает. 

4 балла — ребенок принимает и понимает условия задания; справляется с заданием без 

ошибок. 

10. Узнавание фигур 

1 балл — ребенок не принимает задание. 

2 балла — ребенок принимает задание, однако может опознать в другой таблице не более 

двух-трех фигур. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание; может опознать четыре-пять фигур. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; узнает семь — девять фигур в другой 

таблице. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 5-7 ЛЕТ 

 

Многолетний опыт работы по психолого-педагогическому изучению детей 

дошкольного возраста с использованием представленных методик свидетельствует, что 

показателями умственного развития ребенка являются общие интеллектуальные умения: 

принятие задания, понимание условий этого задания, способы выполнения — пользуется 

ли ребенок практической ориентировкой (методом проб, практическим примериванием 

или зрительной ориентировкой), обучаемость в процессе диагностического обследования, 

интерес к познавательным задачам, к продуктивным видам деятельности и отношение к 

результату своей деятельности. В соответствии с этими показателями и количеством 

баллов можно условно отнести обследуемых детей к следующим группам: 

Первую группу (10—12 баллов) составляют дети, которые не проявляют интереса к 

заданиям, с трудом включаются в совместную деятельность со взрослым, не решают 

познавательных задач, а в условиях обучения действуют неадекватно. Собственная их 

речь характеризуется наличием отдельных слов или элементарной фразы. Анализ 

показателей 
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этой группы детей говорит о глубоком недоразвитии их познавательной деятельности. В 

целях, определения потенциальных возможностей развития этих детей и составления 

индивидуальных программ обучения обследование необходимо проводить с 

использованием методов и методик диагностики раннего возраста. 

Во вторую группу (13—23 балла) входят дети, которые эмоционально реагируют 

на игрушки, включаются в совместные действия со взрослым. В процессе 

самостоятельного выполнения познавательных задач у них отмечаются в основном 

нерезультативные действия, в условиях обучения действуют адекватно, но после обучения 

не переходят к самостоятельному выполнению задания. У них не сформированы 

продуктивные виды деятельности и умение работать по образцу. Речь этих детей 

характеризуется отдельными словами, элементарной фразой, отмечаются грубые 

нарушения грамматического строя, слоговой структуры слова и звукопроизношения. 

Показатели обследования этой группы детей говорят о значительном недоразвитии 

познавательной деятельности. Эти дети также нуждаются в комплексном обследовании с 

использованием клинических методов. В дальнейшем с ними необходимо ними 

необходимо организовать целенаправленную коррекционно-воспитательную работу. 

Третью группу (24—33 балла) составляют дети, которые заинтересованы в 

действиях с игрушками и могут выполнить самостоятельно некоторые предложенные 

задания. В процессе выполнения познавательных задач они применяют в основном 

практическую ориентировку — перебор вариантов, а после диагностического обучения 

используют метод проб. У этих детей отмечается интерес к продуктивным видам 

деятельности, таким, как конструирование, рисование. Самостоятельно выполнить 

некоторые задания они могут только после диагностического обучения. У них, как 

правило, имеется собственная фразовая речь с аграмматизмом. Эта группа детей 

нуждается в тщательном обследовании слуха, зрения и речи. В зависимости от первичного 

нарушения строится система коррекционно-воспитательной работы. 

Четвертую группу (34—40 баллов) составляют дети, у которых отмечается интерес 

к познавательным задачам. При их выполнении они пользуются в основном зрительной 

ориентировкой. У них отмечается стойкий интерес к продуктивным видам деятельности, 

они самостоятельно справляются с предложенными заданиями. Речь у этих детей 

фразовая, грамматически правильно построенная. Они достигают хорошего уровня 

познавательного развития и имеют сформированные предпосылки к учебной 

деятельности. Результаты психолого-педагогического обследования подробно 

фиксируются в протоколе обследования познавательного развития детей дошкольного 

возраста 
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Приложение 9 

План работы учителя - дефектолога с родителями 

 

Тема 
 

Задачи 
 

Сроки 

 

Анкета «Сведения о семье» для 

родителей вновь поступивших детей 

Получение сведений о социальном 

статусе семьи, членах семьи 

Октябрь 

Опросник. «Затруднения родителей 

в воспитании детей, интересы и 

предложения по улучшению 

работы детского сада» 

Изучение трудностей воспитания 

«особых» детей, интересы и 

предложения родителей по организации 

коррекционно-развивающей работы в 

ДОУ 

Октябрь 

Индивидуальные беседы-

консультации по выполнению 

домашних заданий, усвоению про- 

граммы ДОУ «Преодолеваем 

трудности вместе» 

Оказание образовательной помощи 

родителям, рекомендации по 

выполнению заданий, получение 

информации об уровне развития 

ребенка, поиск путей 
коррекции и развития нарушений 

Ноябрь 

Общие и групповые родительские 

собрания 

Формирование информационной 

готовности родителей к эффективной 

коррекционно-педагогической работе с 

детьми, решение вопросов воспитания 

и обучения детей с нарушениями в раз- 

витии, трудности, успехи детей, 

обсуждение организационных 

вопросов. 

Сентябрь 

День открытых дверей. Познакомить родителей со службами 

ДОУ (психологическая, 

дефектологическая, логопедическая), 

программой развития, образовательной 

программой; формирование 

информационной готовности родителей 

к эффективной коррекционно-

педагогической работе с 
детьми. 

Март 

Познавательная игротека: «Игры и 

упражнения для развития 

сенсомоторной сферы у детей с 

нарушениями в развитии» 

(практические рекомендации) 

Повышение педагогической 

грамотности среди родителей, 

возможность использования в 

домашних условиях. 

Февраль 

Семинар-практикум «Развитие 

межполушарного взаимодействия 

как основа интеллекта и 

физического здоровья детей» 

Познакомить родителей с 

нетрадиционными методами и 

приемами, которые можно использовать 

в коррекционной работе с детьми, 

имеющими нарушения 
развития, ожидаемый результат 

Апрель 

Консультативный материал «Наши 
привычки - привычки наших детей» 

Повышение педагогической 
грамотности родителей 

Декабрь 

Консультативный материал «Как 
воспитать своего ребенка 

успешным членом общества?» 

Педагогическое просвещение родите- 
лей по вопросам воспитания «особых» 

детей 

Май 
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Посещение родителям 

индивидуальных занятий 

Педагогическое просвещение родите- 

лей по вопросам воспитания «особых» 
детей 

Постоянно 

Консультирование родителей  по 

необходимости, по  запросу 

родителей. 

Педагогическое просвещение родите- 

лей по вопросам воспитания «особых» 
детей 

Постоянно 
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